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前言前言

 preface

股市是充满智慧和富有挑战性的竞技场。如果你想在股市一显

身手， 甚至成为股市中的风云人物，通过阅读本书，你将知道：

通过股票投资成为百 万富翁不是梦。中国股市跌宕起伏，投机性

强，只要善于把握中线机会，波段 操作，肯定会体会到投资盈利

的喜悦。

笔者亲历了中国股市十几年的跌宕发展。通过自己和其他人炒

股的实践 证明，“中线投资，波段操作”的投资策略是广大股民

在中国股市赚钱的有效 途径。

本书不仅从投资理论的高度简述中国股市的特色（如波动较

大、板块 连动、题材横飞、政策主导和各股轮涨等）、中国股市

投资的原则与策略，而 且给出了具体的方法和技巧：投资股市，

要有充分的思想准备（高收益伴随高 风险）；要掌握必要的炒股

知识和分析技能；要客观理性地分析，对自己和庄 家的操盘手法

有明确、清晰的认识；要充分认识技术分析的重要性……

股市没有绝对的最佳买卖点，只有现实可行的较好方案。对于

普通股民 ，既不要单纯从公司基本面信息选股，也不要超短线频

繁买卖。客观选股、理 性分析、波段操作，乃股市制胜之道。

为广大股民提供一整套的投资策略、方法和实战技术，让股民

能够有效 、稳定地获得较高的收益，同时回避股市的风险是笔者

最大的心愿。本书也许 不是最好的，但一定是有效的、实用的，

可作为读者提高股市盈利水平的投资 参谋。如果读者已经有一定

股市常识和炒股经验，则能够借助本书，迅速、有 效地提高投资



收益和炒股水平。

需要强调的是，为了说明中国股市“波动较大，题材横飞，各

股轮涨” 的特点，书中结合现在的股市行情，不仅选取了最新的

股市案例，也有意选取 了2008年前后股市大起大落的典型例证，

以期达到“前车之覆，后车之鉴”的 作用。

本书是笔者对十多年来中国股市的研究和操作总结，特别适合

中国股市 投资者，在不十分成熟但迅速发展的中国股票市场上炒

作Ａ、Ｂ股赚钱，分享 中国经济改革取得的巨大成果。

“赚钱才是硬道理”，祝愿每位读者在2015年这一波牛市中发

财！



导论导论

神奇的波浪理论和波段交易

股价的走势总是跌宕起伏的，如潮水般一浪接着一浪。如果你

在大多数时候，能够猜对起伏的节奏，在低买高卖之间，总会博得

丰厚的收益。可以说，波段获利是所有股票投资者所渴望的境界。

在关于波段交易的所有技术和理论中，最具实用价值的当是“波浪

理论”。

波浪理论是技术分析大师R.E.艾略特所发明的一种价格趋势分

析工具，它是一套完全靠而观察得来的规律，可用以分析股市指

数、价格的走势，它也是世界股市分析上运用最多，而又最难于了

解和精通的分析工具。

艾略特认为，不管是股票还是商品价格的波动，都与大自然的

潮汐、波浪一样，一浪跟着一波，周而复始，具有相当程度的规律

性，展现出周期循环的特点，任何波动均有迹有循。因此，投资者

可以根据这些规律性的波动预测价格未来的走势，在买卖策略上实

施适用。

1.波浪理论的四个基本特点

（1）股价指数的上升和下跌将会交替进行。

（2）推动浪和调整浪是价格波动两个最基本型态，而推动浪

（即与大市走向一致的波浪）可以再分割成五个小浪，一般用第一

浪、第二浪、第三浪、第四浪、第五浪来表示，调整浪也可以划分

成三个小浪，通常用A浪、B浪、C浪来表示。

（3）在上述八个波浪（五上三落）完毕之后，一个循环即告完



成，走势将进入下一个八波浪循环

（4）时间的长短不会改变波浪的形态，因为市场仍会依照其基

本型态发

展。波浪可以拉长，也可以缩细，但其基本型态永恒不变。总

之，波浪理论可以用一句话来概括：即“八浪循环”。那么，如何

来划分上升五浪和下跌三浪呢？一般说来，八个浪各有不同的

表现和特性，依次介绍如下。

2.第一浪

几乎半数以上的第一浪，是属于营造底部型态的第一部分，第

一浪是循环的开始，由于这段行情的上升出现在空头市场跌势后的

反弹和反转，买方力量并不强大，加上空头继续存在卖压，因此，

在此类第一浪上升之后出现第二浪调整回落时，其回档的幅度往往

很深。

另外，半数的第一浪出现在长期盘整完成之后，在这类第一浪

中，其行情上升幅度较大，经验看来，第一浪的涨幅通常是五浪中

最短的行情。

3.第二浪

这一浪是下跌浪，由于市场人士误以为熊市尚未结束，其调整

下跌的幅度相当大，几乎吃掉第一浪的升幅，当行情在此浪中跌至

接近底部（第一浪起点）时，市场出现惜售心理，抛售压力逐渐衰

竭，成交量也逐渐缩小时，第二浪调整才会宣告结束，在此浪中经

常出现图表中的转向型态，如头底和双底等。

4.第三浪



第三浪的涨势往往是最大，最有爆发力的上升浪，这段行情持

续的时间与幅度，经常是最长的，市场投资者信心恢复，成交量大

幅上升，常出现传统图表中的突破讯号，如裂口跳升等，这段行情

走势非常激烈，一些图形上的关卡，非常轻易地被穿破，尤其在突

破第一浪的高点时，是最强烈的买进讯号，由于第三浪涨势激烈，

经常出现“延长波浪”的现象。

5.第四浪

第四浪是行情大幅劲升后调整浪，通常以较复杂的型态出现，

经常出现“倾斜三角形”的走势，但第4浪的底点不会低于第一浪

的顶点。

6.第五浪

在股市中第五浪的涨势通常小于第三浪，且经常出现失败的情

况，在第五浪中，二、三类股票通常是市场内的主导力量，其涨幅

常常大于一类股（绩优蓝筹股、大型股），即投资人士常说的“鸡

犬升天”，此期市场情绪表现相当乐观。

7.A浪

在A浪中，市场投资人士大多数认为上升行情尚未逆转，此时仅

为一个暂时的回档现象，实际上，A浪的下跌，在第五浪中通常已

有警告讯号，如成交量与价格走势背离或技术指标上的背离等，但

由于此时市场仍较为乐观，A浪有时出现平势调整或者“之”字型

态运行。

8.B浪

B浪表现经常是成交量不大，一般而言是多头的逃命线，然而由



于是一段上升行情，很容易让投资者误以为是另一波段的涨势，形

成“多头陷井”，许多人士在此期惨遭套牢。

9.C浪

C浪是一段破坏力较强的下跌浪，跌势较为强劲，跌幅大，持续

的时间较长久，而且出现全面性下跌。

从以上看来，波浪理论似乎颇为简单和容易运用，实际上，由

于其每一个上升/下跌的完整过程中均包含有一个八浪循环，大循

环中有小循环，小循环中有更小的循环，即大浪中有小浪，小浪中

有细浪，因此，使数浪变得相当繁杂和难于把握，再加上其推动浪

和调整浪经常出现延伸浪等变化型态和复杂型态，使得对浪的准确

划分更加难以界定，这两点构成了波浪理论实际运用的最大难点。

10.波浪之间的比例

波浪理论推测股市的升幅和跌幅采取黄金分割率和神秘数字去

计算。一个上升浪可以是上一次高点的1.618，另一个高点又再乘

以1.618，以此类推。

另外，下跌浪也是这样，一般常见的回吐幅度比率有0.236

（0.382×0.618）、0.382、0.5和0.618等。

11.波浪理论内容的几个基本的要点

（1）一个完整的循环包括八个波浪，五上三落。

（2）波浪可合并为高一级的浪，亦可以再分割为低一级的小

浪。



（3）跟随主流行走的波浪可以分割为低一级的五个小浪。

（4）第一、三、五浪三个推浪中，第三浪不可以是最短的一个

波浪。

（5）假如三个推动论中的任何一个浪成为延伸浪，其余两个波

浪的运行时间及幅度会趋一致。

（6）调整浪通常以三个浪的形态运行。

（7）黄金分割率奇异数字组合是波浪理论的数据基础。

（8）经常遇见的回吐比率为0.382、0.5及0.618。

（9）第四浪的底不可以低于第一浪的顶。

（10）波浪理论包括三部分：型态、比率及时间，其重要性以

排行先后为序。

（11）波浪理论主要反映群众心理。越多人参与的市场，其准

确性越高。

12.波浪理论的缺陷

（1）波浪理论家对现象的看法并不统一。每一个波浪理论家，

包括艾略特本人，很多时候都会受一个问题的困扰，就是一个浪是

否已经完成而开始了另外一个浪呢？有时甲看是第一浪，乙看是第

二浪。差之毫厘，失之千里。看错的后果却可能十分严重。一套不

能确定的理论用在风险奇高的股票市场，运作错误足以使人损失惨

重。

（2）甚至怎样才算是一个完整的浪，也无明确定义，在股票市

场的升跌次数绝大多数不按五升三跌这个机械模式出现。但波浪理



场的升跌次数绝大多数不按五升三跌这个机械模式出现。但波浪理

论家却曲解说有些升跌不应该计算入浪里面。数浪（wavecount）

完全是随意主观。

（3）波浪理论有所谓伸展浪（extensionwaves），有时五个浪

可以伸展成九个浪。但在什么时候或者在什么准则之下波浪可以伸

展呢？艾略特却没有明言，使数浪这回事变成各自启发，自己去

想。

（4）波浪理论的浪中有浪，可以无限伸延，亦即是升市时可以

无限上升，都是在上升浪之中，一个巨型浪，一百几十年都可以。

下跌浪也可以跌到无影无踪都仍然是在下跌浪。只要是升势未完就

仍然是上升浪，跌势未完就仍然在下跌浪。这样的理论有什么作

用？能否推测浪顶浪底的运行时间甚属可疑，等于纯粹猜测。

（5）艾略特的波浪理论是一套主观分析工具，毫无客观准则。

市场运行却是受情绪影响而并非机械运行。波浪理论套用在变化万

千的股市会十分危险，出错机会大于一切。

（6）波浪理论不能运用于个股的选择上。

以上内容是读者应该事先阅读的篇目，其中的概念和理论背

景，书中在讲解实战技法时，不再一一赘述。



艾略特波浪理论艾略特波浪理论

本部分为美国证券分析家拉尔夫·纳尔逊·艾略特

(R.N.Elliott)原著编译。艾略特以波浪法则解释市场的行为，并

特别强调波动原理的预测价值，他的波浪理论帮助无数股民洞悉股

市，是我们最常用的趋势分析工具之一。在本书中，我们精选了其

理论中最具实操价值的内容，让读者能够掌握原汁原味的艾略特波

浪理论。

一、波浪原则与股市的波动一、波浪原则与股市的波动

世间万事皆有其运行法则，有生命的和没有生命的事物本身都

存在着一定的运行规律，因为大自然本身就是在以自己的方式运

行，亘古如此。既然规律最重要的特征就是秩序，那么如果我们明

晰了规律，就能预见事物未来的发展趋势。

人类与太阳和月亮没什么两样，不过都是自然的产物，因此我

们认为人类社会行为的发生也是可以测度和分析的。大量关于人类

行为的研究表明，由社会经济的进步所带来的社会各方面的发展，

事实上都在遵循着某种特定的法则，这就使得社会经济发展本身会

按照某种稳定的模式发展，不断重复与以往相似的波浪式脉冲。随

着时间的流逝，你会发现这些波浪或脉冲的强度其实是一致的。为

了更好地说明和论述这一现象，在研究中引入人类的活动是十分必

要的，股票市场为我们提供了众多可靠的数据，它显然是个不错的

选择。

有两个原因使得人们对股票市场非常关注：

其一，除了股票市场，还没有哪个领域能有那么多预测未来的

文章，但能够预测成功者却寥寥无几的。经济学家、统计学家、技



术人员、商业领袖以及银行家都尝试预测纽约证券交易所市场中股

票未来的价格，甚至还出现了一种以市场预测为目标的职业。然而

就在1929年，美国有史以来最大的牛市突然之间变成了最大的熊

市，套住了几乎所有对熊市缺少警觉的投资者。甚至连很多大的投

资机构也损失惨重，尽管他们每年花费数十万美元用于研究市场，

但因为股票套在手里的时间太长，所导致的价格缩水使其遭受了数

以百万计的经济损失。

其二，之所以选择股市作为经济社会活动的代表来阐释我的波

浪理论，是因为这样做有非凡的价值——只要能够成功预测股市的

未来走势，它就必能带给你巨大的经济回报。即便只是碰巧对某个

特定时间段的股市预测成功，都能在短期内赚取巨额财富。比如，

在1932年7月至1937年3月的上涨行情中，30只主要的代表性股票的

平均指数上涨了惊人的373％。而在这一轮持续时间长达5年的牛市

中，个股所上涨的比例更是让人惊叹。当然这些上涨并非呈直线性

的单边上涨，而是经过了一系列涨涨跌跌、震荡攀升的步骤，或者

说是持续数月之久的“之”字形运动。这些小范围价格波动的存在

实际上为我们提供了更多的获取利润的机会。

就像自然界的其他事物一样，股票市场自有其运行法则。虽然

从表面上来看，每天的价格波动是杂乱无章毫无规律可言的，但是

进一步对市场进行研究就会发现，事实其实并非如此。我们可以看

到市场有节奏或者说是有规律、可测量的持续运动着。只有从正确

的角度看待市场并进一步分析才能发现市场背后的规律。在接下来

的章节里，我将说明通过以往的市场运动记录下来的揭示人类反应

的规律或者韵律，这种规律或者韵律事实上是按照一种确定的波浪

原则波动而形成的。

波浪原则是一种在每一个人类活动中都会发挥作用的规律。不

管是否存在一种记录体系，不同级别的波浪都会暗自出现。如果符



合下述情况，那就表明波浪模式是完全适用的，经验丰富的人可以

从中看出其运行模式。这包括如下一些情况：

（1）以公司为代表进行的大规模商业活动，且公司的所有权高

度分散；

（2）一般市场，在那里买卖双方可以经由代理人快速接洽；

（3）完整可信的记录及发行的交易记录；

（4）关于公司一切事务的充分的统计数据；

（5）能够揭示所有浪级的每日最高、最低价图表。

股票交易的每日价格记录从1928年开始，而小时价格记录从

1932年开始，为了便于观察小浪和细浪，特别是快速变动的市场，

这些记录是非常有必要的。

波浪理论不需要两种平均价格指数的相互印证，每—种平均指

数、股票群、个股或是任何人类活动都通过其自己的波浪进行研

判。

一次完整的波浪运动是由5浪组成的。为什么是5浪而不是其他

数字呢？这是宇宙的秘密之一。我不会对其中的原因进行解释，但

还是有必要说明一下，其实我们很容易看出数字5在其他基本的自

然模式中的重要性。比如人的躯干有5个延伸——一个头，两条

腿，两条手臂；头上有5个延伸——两只耳朵，一双眼睛，一只鼻

子；每只手臂有5个延伸——五根手指；每只脚上也是各有5个脚

趾；人具备5种感官——味觉，嗅觉，视觉，触觉，听觉。在其他

很多地方还会看到同样的情况。

任何一次完整运动中的5浪中，有3浪会与整个浪型的运动方向



相同，另外2浪的方向则会相反。浪1、浪2和浪5代表前进的动力；

浪2和浪4则是反向浪，或者说是修正浪。这条规律也可以换句话

说：奇数浪指示主要方向；偶数浪则与主方向相反（如图1所

示）。

图1

一个维度上的五个浪会成为下一个更大维度或浪级的第1浪。比

如说，在图1中从点M行进到N的五个浪，图2表示的运动与图1的相

比是更大级别的浪型运动。从图上可以看到，从M到N成为从M到R的

5浪运动中的1浪。以此来推，从M到R的波浪运动也将会成为下一个

更高级别浪级运动中的1浪。



图2

二、奇数浪与偶数浪的识别二、奇数浪与偶数浪的识别

我在之前的讨论中只是对股票价格的波浪运动进行了一般处

理，所要确定的要点是：一轮股价波动是由5浪组成，而这一轮波

动的5浪实际上等同于下一个更高级别波动的第一浪。现在我要介

绍波浪运动的第二个基本概念，它主要是探讨波浪运动中奇数浪和

偶数浪的差别问题。

请回忆一下，第1浪、第3浪和第5浪是主要方向上的驱动力，而



第2浪和第4浪则与运动方向相反。第2浪起到修正第1浪的作用，而

第4浪起到修正第3浪的作用。主方向浪与反方向浪的差别在于，前

者可以细分成5个次一级的浪，而后者只能细分成3个次一级的浪。

在前面的讨论中，从M到N的运动如图3所示。

图3

上述运动也可以分解成更低一级的浪，如图4所示。



图4

请注意，在图4中，第2浪（1到2之间的浪）和第4浪（3到4之间

的浪）各由3个更小的浪组成，而第1浪、第3浪和第5浪则各由5个

更小的浪组成。通过以上叙述可以得出的规则包含了以下两则，它

们是整个波浪理论的基础：

（1）主方向上的浪，或者说是奇数浪，是由5个更次一级的浪

组成的；



（2）调整浪，或者说是与主方向相反的浪（偶数浪）则是由3

个次一级的浪组成的。

为了进一步说明上面的规则，让我们对图4中1到2的运动进行考

察。这是从M到N的5浪运动中的第2浪，正如所有的调整浪所必需的

那样，这个浪型也是由3个浪组成的。而从1到2这个浪型的3浪中，

如果独立来看，是一次明显的调整运动。根据上述规则，奇数浪

（或者称之为浪a和浪c）由于在整个1到2的调整运动方向上，应该

各由5个更小的浪组成。而偶数浪（或称之为浪b），与1到2的运动

方向相反，应该由3个更小的浪组成。如果我们将1到2的运动用更

小的浪级来表示，将会如图5所示。



图5

为了方便起见，让我们把一轮运动的奇数浪称为基本浪

（cardinalwaves），偶数浪称为调整浪（correctivewave）。请

记住，基本浪包含5个次级浪而调整浪包括3个次级浪。其他关于波

浪的规则和要点则与前面所述别无二致。

波浪运动适用于股票平均指数，如道琼斯（DOWJones）、标准

统计（StandardStatistic）及《纽约时报》（NewYorkTime）的平

均指数，也适用于股票组合，如钢铁股、铜业股、纺织股，还适用

于股票个股的判断。在对个股进行研究时，可能会发现有些股票上



涨的时候其他股票在下跌或处于调整过程中。但是对于大多数个股

来说，不论在什么时候，通常都会按照相同的方向模式进行波动，

其结果就是平均指数或者说是总体市场将会表现为波浪现象。推而

广之的结论就是，某个市场平均指数包含的股票数目越多，那么它

所呈现出来的波浪模式就会越完美。

在波浪理论中，波浪一般是没有统一的长度和持续时间的。一

轮由5浪组成的完整的波浪运动总是会受到一个或更多控制因素的

影响，但是3个上升浪（第1、第3和第5浪），两个调整浪（第2和

第4浪）肯定会组成一轮完整的运动，并使自己与当前的发展相适

应。这一运动背后的基本因素通常在这个因素的影响全部发挥作用

（表现为运动的结束）之前无法识别。每个人都了解当前的新闻，

因此组成完整运动的5浪的范围和程度都有可能被修正（能够影响

股市的消息看起来会影响小浪级（sub-minor）以下波浪的形

状）。

就一般情况而言，可以假设第3浪将会到达比第1浪更高的水

平，第5浪也将走到比第3浪更高的点位。同样，第4浪不应该到延

伸第2浪的水平。第2浪很少会抵消掉第1浪所上涨的幅度，第4浪很

少会抵消掉第3浪所上涨的幅度。换句话说，完整的5浪运动通常表

现为一条对角线，如图6所示。



图6

如果想要正确地观察一轮股票市场的波动，并以此来区分这一

轮波动中的各个波浪，那么这—波动就必须处于两条平行的直线之

间。大多数文具店都有平行直尺出售，显然使用这种工具会有助于

我们为股市的波动画出通道。

在第1浪和第2浪结束以前，是没有通道出现的。如图7所示，第

1浪和第2浪已经结束，留下3个接触点，也就是图中的3个凸点。第

一个接触点是第1浪的起点，第二个接触点既是第1浪的终点，也是

第2浪的起点，而第三个接触点则是第2浪的终点。为了便于说明，

这3个接触点分别被标记为M、N和O。在画通道时，首先，先连接点



M和点O，以这两点为基准作一条基线。经过N点画一条线与基线平

行，标记为“上通道线”。这一上通道线应延长到N点右侧。经过

如上操作，通道就会如图8、图9所示。

 

图7



图8 图9

第3浪通常会在上通道线附近结束，如果第3浪成功穿越了上通

道线，那就说明上升行情暂时较为强劲，但是如果第3浪的终点位

于上通道线以下，那就说明上升运动暂时较弱。无论如何，一旦第

3浪结束，就可以抛弃旧的通道用一个新的通道来代替。这条新通

道是通过连接N点和P点，或者说第1浪和第3浪的终点而建立起来

的。穿过接触点O，与新上通道线做平行线，就可以得到另一条

线。我们把这条线仍旧标记为基线，将其延长到P点右侧。第4浪的

终点应该就在这条线上。图10显示了旧的或者说废弃掉的通道和新

的通道。当然，如果第3浪的终点刚好在原来画的上通道线上，那

么废弃掉的通道就会和新通道重合。



图10

只要整个浪型中的第4浪结束，不管其终点是落在基准线上还是

线外，我们都可以为该波浪画出最终的通道。这个通道极其重要，

因为我们可以依靠它定位第5浪或者说最终浪的位置。股票投资者

和炒作者们最为关注的、能够决定他们的操作是否成功的长期波动

的终点就位于第5浪上。最终通道可以通过连接极限终点或者说第2

浪的暴露接触点（O）和第4浪终点或是暴露接触点（Q）来定位。

过第3浪的终点（P）做一条与上述基准线平行的直线，我们就可以

得到另一条上通道线。如图11所示。为了让读者看得更清晰，已作

废的第一个和第二个通道线已经擦去。通常的规律是，第5浪会在

上通道线附近结束。由于这种规律非常重要，这个主题将在后续波

浪特征的讨论中还会加以详尽解释。



图11

当第5浪结束后，股市将会出现一轮下跌或者说调整运动，其幅

度将比之前的在前面讨论的通道中进行的调整幅度大很多。这会成

为下一轮更大级别波浪运动的第2浪和第4浪，此前通道中的前5个

波浪现在将被重新编号，成为下一轮波浪运动的第1浪。更大范围

的通道可以按照前面描述的原则，从第2浪的终点开始，重新予以

绘制。

三、波浪命名法三、波浪命名法

在将波浪理论应用于股市的过程中，我们需要对波浪运动进行

区分，以分辨股市中的波浪运动与其他领域中的波浪运动的不同之

处。因此，设计一些专有名词是非常必要的，这样就可以把任何一

个浪级的波浪与其他更低或更高浪级的波浪区分开来。出于实践应

用的需要，下列各个浪级的运动将涵盖股市研究。正如我们在这里



所呈现的那样，作为市场趋势研究的学生，我们在对现象进行研究

时，不可避免地需要这些分类。下表中的浪级就是按照从低到高所

进行的排列，某一级中的5浪组成更高浪级中的第1浪。比如说，5

个次微浪组成微浪运动的第1浪，5个微浪等于一轮子浪运动的第1

浪，依次类推。顺序如下：

次微浪（Sub-Minuette）

微浪（Minuette）

小浪（Minute）

子浪（Minor）

中浪（Intermediate）

基本浪（Primary）

循环（Cycle）

超级循环（Supercycle）

大超级循环（GrandSupercycle）

为避免产生混淆，上述波浪的命名与图表中波浪对应关系如下

表所示。在

这个表1中，任何级别的运动我们都可以一眼就能分辨出来。

表1



大家现在还无需对上面表格中波浪的命名和标记方法太过关

注，随着学习的深入，你自然会发现它们越来越有用。

1857年到1928年的大超级循环浪我们可以将其称作“第1浪”，

但是也可能是第3浪或是第5浪。1854年到1857年发生了一次严重的

衰退，其持续时间与幅度都与1929年到1932年的衰退非常相似。

这次大超级循环的第3浪是整个波浪运动的上升浪，从1857年一

直持续到1928年为止，它由5个级别低一级的浪组成。这5个浪合在

一起就成为了一个完整的超级循环。这一超级循环可以细分如下

（见图12）：

图12

1857—1864年—超级循环第1浪1864—1877年—超级循环调整



（第2浪）1877—1881年—超级循环第3浪1881—1896年—超级循环

调整（第4浪）1896—1928年—超级循环第5浪艾克斯—霍顿指数

（Axe-Houghtonlndex）记录了从1854年开始至今一些代

表性股票的价格（这些股价都在纽约时报年鉴上公布过），这

是现有的唯一可追溯到目前的大超级循环开始的资料。

为了进一步的解释波浪循环理论，让我们从超级周期的第5浪入

手，将其细分为更小的浪级。第5浪从1896年持续到1928年，根据

前面所说的命名法，我们可以把这称为一个循环，这一循环由5个

次级浪组成，如下图所示（见图13）：

1896—1899年——循环第1浪

1899—1907年——循环调整（第2浪）

1907—1909年——循环第3浪

1909—1921年——循环调整（第4浪）

1921—1928年——循环第5浪

图13



如果这个循环中的第5浪（1921—1928年）再分成更小的浪级，

那么它将由

如下5个标准浪组成（见图14）：1921年6月—1923年3月——基

本第1浪1923年3月—1924年5月——基本调整（第2浪）1924年5月

—1925年11月——基本第3浪1925年11月—1926年3月——基本调整

（第4浪）1926年3月—1928年11月——基本第5浪



图14

同理，在1921年6月到1928年11月的循环浪中，每个基本浪都可

以被细分为中浪，这些中浪每个又都可以被分成子浪，就不断细

分，直到所记录到的最小运动都能得到正确的分析和区分。

1928年11月28日，道琼斯30只工业股票平均价格指数为295．62

点，成为大超级循环第1浪中的第5超级循环浪中的第5循环浪中的

第5基本浪中的第5中浪的第5子浪中的第5小浪中的第5微浪。换句

话说，那些追踪着十年、年、月、周、日、时的波浪运动来研究股

市运动模式的人不会被过去数十年以来任何一段时期的市场趋势所

迷惑，他们不仅能够计算出大牛市的年和月，还能够精确到天和小

时，甚至还可以预测到分钟。从

大超级循环一路细分到最小的运动记录，市场在达到其最终顶

点之前，每个更小的浪级都必须由5浪组成。

或许你已经注意到，超级循环第5浪的顶部在1928年11月结束

（传统意义上的市场顶部）而非1929年的最高点。这之间的记录点

如下图所示（见图15）：

——1928年11月到12月的浪A（下降）；

——1928年12月到1929年9月的浪B（途中由三个上升子浪构成

的一段上涨），处于一种不规则的反转。

——1929年9月到1932年7月的浪C。浪C进一步分成5个下行浪，

而不规则顶部预示了一波迅速的直线下跌运动。1928年11月的延伸

第5浪（子浪）的上升预示了1928年12月的第一次快速的反转下

降。



图15

同样的不规则模式发生在1937年8月的头部。关于这种不规则模

式我将会在“调整”这一章中做出具体说明阐释。

四、第5浪和调整浪特征四、第5浪和调整浪特征

在之前的论述中，我尽可能简单地解释了波浪运动中的5浪现



象。在本章中我将更加细致地说明，以使波浪运动的学习者能够完

全掌握波浪运动的规律，从而可以为自己的价格研究以及其他人类

活动的起源和影响的研究做足准备。

股市中的投资者和炒作者通常对第5浪的终点非常关注，因为这

一点标志着此前的整个波浪运动将被一个具有同样级别的反转运动

所修正。股市波动中的重要参数，如持续几个月的中浪级别波动，

持续数年的基本浪级波动等，都将在终点遇到非常大的价格调整，

而这样的终点则预示着我们要清空手中所持有的股票。同时，找出

股市调整结束的点位也同样重要，因为这些点位是股票长线的建仓

价格区间。下面我将全面介绍第5浪和调整浪，并会论述与波浪运

动终点有关的其他一些因素。

第5浪

在确定股价的上升或者下跌行情是否已经到达尾声时，读者一

定要记住在一轮波动走向终点之前必定会有5个属于次级运动的

浪。不用说，这个次级运动中的第5浪必定也有5个更次一级的浪。

举例来说，一轮中浪级别的波浪运动将会以第5子浪中的第5小浪中

的第5微浪为终点。在图16中我们可以看到上述原理，第5子浪已经

被分解为5个小浪，而其中的第5小浪又被分成5个次微浪。



图16

一轮波浪运动中的第5浪，比如说中浪或者以上级别波浪的第五

浪，通常会穿透或者“穿越”（throwover）股价运行的上通道

线，这条上通道线是根据先前的介绍，通过第2浪、第3浪和第4浪

的终点绘制出的通道得到的，如图17所示。

读者可能会注意到，在股价上穿波动通道的上轨时，成交量往

往也会随之上升。如果股票一轮波浪运动的基本轨迹被第5中浪穿



越，成交应该放出巨量情况才正常。如果任一级别的第5浪未能穿

透或者说穿越其上通道线，并且很快出现下跌走势，那么这就是市

场转弱的信号。而走弱的程度取决于所在的浪级。

图17

在穿越点附近，有时第5浪不能马上完成，此时第4浪会在第5浪

走出之前，出现震荡走平形态（见图18）。



图18

在确定浪型将要穿越上通道线时，我强烈建议在大盘或个股的

周线价格走势上使用对数刻度（logscale）；而对于日线价格或小

时价格等短期股价走势图，则建议使用算术刻度。在基本浪或者更

高浪级的运动顶部，算术刻度表更容易出现穿越的情况，而在上述

运动的底部，应用对数刻度更容易出现穿越。在这两种情况下，运

用算术刻度则会具有一定的欺骗性。比如说，在30点或更大的波浪

中，我们就不能运用算数刻度来确定穿越。为了让读者更清楚地了

解这个问题，我们可以看一下道琼斯工业股票平均价格指数，该指

数在1929年到1932年这3年间的对数刻度及算术刻度月线价格走势

如图19所示。



图19

在波浪运动中，第5浪有时会出现扩张或扩张的现象，这可以视

为“波浪延长”（stretching）的类型之一。当这种情况出现时，

第5浪将不会再走出它自身原本所属的波浪运动走势的终点，而是

被四个更小浪级的波浪跟随。也就是说，第5浪已经被细分成五个

波浪。延长通常是超强（或者超弱，此时伸长会出现在向下的运动

中）市场的一个特性。上涨伸长的例子出现在1921—1928年的股市



指数上涨中，这是市场72年以来的上涨行情的顶峰。

调整

尽管波浪理论非常简单明了，而且在对股价走势进行预测时极

为有用，但这并不意味着其中不存在一些会难倒学习者的微妙细

节，这些困难尤其体现在波浪运动刚刚形成的时候。解决这些难点

的最佳途径就是通过绘制图表来观察细节。这些例子在理论上是完

美无缺的标本，但是在实际的运用过程中，学习者将会发现股价的

实际波动模式并不是如此简单。

调整永远是由3个浪组成，它们的形态可以分为4种，但是在其

形成的过程之中，我们很难看出其确切的形态和波动幅度。一旦波

浪成型，我们就可以根据其形态预示了随之而来的股价波动的强

度。图20到图23显示的是那些比较小的调整形态，各种形态的总体

外形特征在所有浪级中都是相同的。图24到图26展示的形态与上面

相同，但是对应的浪级相对来说要更大。

图20 图21



图22 图23

图24 图25



图26

下面介绍的是更大浪级的调整形态。尽管总体上来看与一般形

态大体相同，但是在中浪级或基本浪级运动中可以见到调整浪型更

多。如图27到图29所示。

图27 图28



图29

延伸浪

延伸浪（extensions）可能会在任何一个上升驱动浪中出现，

如第1浪、第3浪和第5浪，但是很少会超过一个。它们通常最容易

出现的地方是在第3浪和第5浪，具体例子如图30所示。

图30

延伸浪中的延伸浪

上述原则不仅适用于延伸浪，同样还适用于延伸浪中的延伸浪



（extensionsofextensions）。图31中向我们展示了3种不同类型

的延伸浪中的延伸浪，其中第一幅为标准的延伸浪。

图31

延伸浪后的市场行为

对延伸浪进行透彻的了解和掌握至关重要。如果想提前找到出

现延伸浪现象的征兆，那么这只是徒劳，而且可能由于某种原因这

些征兆根本就不曾存在。尽管如此，了解出现延伸浪后的市场操

作，你就可以避免更多的损失，保住既得的利润。这些规则包括：

（1）延伸浪在当前循环中开辟了新区域，并且会有两次回撤



（retracement）。

（2）第一次回撤将会很快在第3浪中发生，并运行至延伸浪的

起点（它事实上成为了延伸浪的第2浪）附近。

（3）第二次回撤将会在通常的市场行进中发生，并超过延伸

浪。

（4）如果延伸浪出现，比如说恰好出现在第5基本浪的终点

（一次大的

反转会从该点开始），那么第一次和第二次回撤就会成为不规

则调整浪中的浪“A”和浪“B”。这也符合双回撤的原则。而

浪“C”将会由5个下行浪组成，它会迅速下跌，并且很可能回到先

前牛市中的第5基本浪的起点。

这种特殊调整的唯一例子，而1930年反弹为“B”（一个颠倒的

锯齿形），可以更好地满足双重回撤的原则。这次波浪运动是从

1928年11月开始下跌，再上涨至1929年9月，然后再下跌到1932年

（参见图15）。

（5）延伸浪有的时候还会按照相同的规则发生在熊市中，比如

说1937年10月期间出现的延伸浪。

（6）延伸浪不可能成为一轮运动的终点（即当延伸浪发生在上

升第5浪中时，一个不规则的顶部将会推动市场进入更高的水平，

从而把“运动”扩展到第5浪的正统顶部之上）。但这并非意味

着，没有了延伸浪就看不到更高或者更低的价位水平。

（7）回撤的意思是，位于两个定点之间的运动轨迹会多次重复

出现。比如说，趋势的调整和回复是双重回撤。



如果投资者在向下的延伸浪出现的时候正持有股票并较高仓

位，那么他就不应该在此刻卖出，因为市场会立刻以三浪的形式回

撤，然后再一次地在下行第5浪中出现。尽管第一次回撤会立即出

现，而且以三浪方式运行，但第二次回撤可能不会持续很长时间，

但它最终会在当前的循环中结束。延伸浪④以及双重回撤如图32所

示的方式回撤延伸浪，然后下跌行情继续。

美国股市中已经出现过的重要延伸浪如下图所示：

尽管第一次回撤会立即出现，而且以三浪的方式运行，但是第

二次回撤可能不会持续太长时间，不管如何，它最终都会在当前的

本次循环中结束。延伸浪以及双重回撤的运行模式也如下图32所

示。

图32

不规则调整



我们已经介绍了各种各样调整浪的例子，但还有一种类型没有

说到，那就是作为前一轮运动一部分波浪的调整的情况。类似的例

子如图33和图34所示。字母A、B和C代表调整运动中第1浪、第2浪

和第3浪，这是不规则形态。请注意，第2浪“B”超过了先前运动

的传统顶部（浪5），这是这种类型的调整浪的不同之处。

图33

一般上涨之上的不规则顶部



图34

强势调整

实践证明，对于调整浪的研究在预警股价未来是否会强势波动

方面很有效。图35是一个规则的锯齿形调整浪，它预示着后面出现

的运动强度属于中等水平。而图36是一个平台形调整浪，这意味着

后续的股价走势会很强势（见1933年7月到1934年的第4基本浪）。



图35 图36

图37显示了调整浪类型中的一种，这种调整浪的终点位

于“2”并且比调整浪“A”的终点位置更高，这就表明后续股价走

势的强度非同一般（图37中显示

的第二次调整更弱些），能够走出较强的上升行情。



图37

熊市中的调整浪，也就是单边下跌行情后的调整浪，与上升运

动后的调整浪的特征相似，但是方向完全相反（见图38到图40）。

图38 图39



图40

不规则的调整浪在熊市中也能看到，但是非常罕见。请注意，

在出现一次5浪下跌后，可能会出现如图41所示的不规则调整浪。

图41

图42



波浪形态失败

在图42显示的波浪中，第5浪未能完成形态，这时我们应该

在“B”点位卖出股票。请注意，从“3”处的顶部位置开始，股票

的走势已经是5浪下跌，调整浪应当是由3个浪组成。“B”点是股

价走势真正的顶部，从这个点位开始只有向下的3个浪。也就是

说，下跌行情从上涨行情那里“偷走”了两个浪。换言之，常规的

上升浪是5个，加上3个常规下跌浪，一共8个浪。但是在这种情况

下，有3个上升浪和5个下跌浪，总数仍然是8个，但是波浪形态已

经发生了很大改变。这种形态非常少见，但却是一种非同小可的预

兆，因此应当立刻做出反应，将股票在高位清空。

学习波浪理论过程中的疑惑



图43

当股价走到图43显示的点位时，交易者往往可能不知道接下来

的走势会呈现出什么样的形态，比如是延伸浪，还是不规则的调整

浪呢？此时，成交量可能会给出明确的答案。我在其他地方曾说

过，成交量会在各种调整浪（锯齿形，平台形，三角形）期间萎

缩，因此如果最后一浪期间成交量很小，那么它就是一个不规则调

整浪中的浪“B”。而如果成交量相对较大，那就说明股价走势正

在形成延伸浪。

三角形

股价在进行波浪运动的过程中，常会出现逐渐向某一点进行收

缩、或者从某一点开始向外扩展的情况，从而形成一种三角形形

态。这些三角形非常重要，因为它们指明了在三角形的结束点或顶

点附件市场将会何去何从。

三角形可以分为两类：水平三角形和斜三角形。水平三角形表

示股票价格走势出现犹豫，在水平三角形的终点处，股价将会恢复

先前的趋势——要么上升，要么下降——它将沿着三角形出现之前

的趋势继续前进。水平三角形表示股价波动趋势的暂时停滞，其意

义与平台形浪相同。在水平三角形形成过程中，如果在第2浪后面

出现锯齿形浪，那么一个平台形或是三角形调整浪就会作为整个波

浪运动的第4浪出现（见图44）。如果是在整个波浪运动形态的第2

浪出现平台形或是三角形调整浪，那么锯齿形调整浪将作为第4浪

出现，三角形调整浪总是在一个5浪中的最后一个驱动浪之前出

现。因此，三角形调整浪永远不会作为一个5浪序列中的第2浪出

现，而只会作为第4浪出现，或者是A—B—C调整浪中的“B”浪出

现。（见图45）。



图44图45

水平三角形有四种类型，如图46所示。

 



图46

斜三角形有两种类型，如图47所示。

图47

经过上面的图示，我们可以看出，无论是水平三角形还是斜三

角形，三角形内的波浪运动都包含5个浪。在少于5个浪的情况下，



这种三角形就不属于波浪理论所要讨论和研究的范围，应当予以忽

略。

对于水平三角形而言，其中最重要的也是最应当引起我们注意

的，是三角形刚刚开始的位置。这是因为三角形中的第2浪的位置

必须是确定无疑的，而为了确定第2浪的位置，就必须先确定第1浪

的位置。第2浪之所以非常重要，是因为当三角形形态结束的时

候，股价仍然会沿着与第2浪相同的方向运动。例如，在图48中，

水平三角形的第2浪是下降的。在三角形第5浪的终点，在股价走出

M—N向下运动形态之后，又经过处于停滞状态的三角形波浪运动之

后，市场最终重回跌势。

图48

在图49中，三角形5浪之前的记录是向上的。市场在M处筑底向

上运动，经过M—N的攀升阶段后停滞了一段时间，股价进行三角形

整理，最终再次恢复了上涨行情。



图49

在图50中，上斜三角形中的第2浪向下。市场将会在斜三角的终

点反转（即当三角第5浪结束后）并且将如图所示回到三角形的底

部位置附近。



图50

除了反对称三角形之外，所有三角形第5浪常常不能达到它的通

道线或者三角形边线。如上面的图中所显示的那样，第5浪常常会

刺穿它的三角形边线。如果一轮基本运动的最后浪（第5中浪）发

展成一个斜三角形，那就表明行情将会快速反转，我们就需要做好

相应的操作准备。三角形中的所有浪必定是沿着同一个方向运动的

一部分。否则就不会有三角形出现，而只有巧合，不能形成规律。



图51

斜三角形只能作为第5浪出现，也就是说在它之前应当有四个

浪，且与该三角形一样，处于同一浪级。

当三角形内股价的变动范围（周波动或者日波动都包括在内）

占据了三角形的整个宽度时，就说明三角形的终点即将来临。此时

应当对第5浪进行确认，穿越与否并不构成股票操作的必要条件。



通常情况下，三角形都非常小，而且并不是所有的波浪都会完

全展开。1937年10月到1938年2月，美国股市第一次出现了足够大

的三角形，可以用于证明所有5浪都必须由3个子浪组成，而这5个

浪形成的模式各不相同。

道琼斯工业股票平均价格指数在这期间并没有出现三角形，但

由348个股票组成的标准统计指数的周变动却形成了一幅完美的三

角形图案，如图51所示。该指数的价格走势不仅构成了一个完美的

三角形，而且是有记录以来能够看到的最大的三角形。

五、延伸浪五、延伸浪

“延伸浪”尽管并不是经常出现，但它确实是波浪理论可以测

量的一种重要的市场现象。延伸浪的范围和程度（及浪级）比正常

的大多了，需要说明的是延伸浪的规模更大，但是其浪级（小浪、

中浪或大浪）与两个未延伸的波浪相同。它可能作为浪1或浪3的一

部分出现，但是通常都是作为主要运动的浪5的

一部分出现。延伸运动通常由常规的5浪组成，之后是一轮三浪

回撤调整浪，然后是由三个阶段组成的第二轮上升运动。常规5浪

的第5浪通常是最大而且最为活跃的，结果成了延伸浪中的延伸

浪。

当浪1和浪3的长度较短，而且符合规则，且在我们所绘制的通

道之内时（因为延伸浪通常在三个驱动浪之一出现，因此当第1浪

和第3浪短而且结构简单（只要第3浪比第1浪长）时，第5浪就很有

可能出现延伸。），就要注意浪5可能会出现延伸。延伸浪中的第1

调整浪会在我们所绘制的通道上轨附近结束。重要延伸浪的长度会

很长，可能是最初通道宽度的数倍。



通过绘制通道的方法对于我们在测量延伸浪的运行长度时非常

有用。因此，在图52和图53中，直线“b～d”代表基线，上通道

线“c～e”是对延伸浪“第一顶部”的理论预期。

图52

图53

延伸浪中的正常5浪或开始5浪的完成，不可能成为这一轮波浪

循环运动的终点，但其中确实包含了牛市循环即将告罄的预兆——

牛市还要依靠最后的力量攀升一段，而这最后一段升势只有剩下两

大波浪（一个向上一个向下）来反映出来。

延伸浪的最初5浪结束后，剧烈的调整浪（通常以3浪方式，但

也可能是三角形调整浪）就开始了。这一调整浪成为不规则循环调



也可能是三角形调整浪）就开始了。这一调整浪成为不规则循环调

整浪中的浪“A”。浪“A”通常会带动市场下跌（跌破根据调整浪

所绘制的下降通道）到延伸浪的起点水平，当然，其中会有一轮保

护性的支撑或是装填（在这一在顶部位置行为的标准技术名称

是“派发”。）来对这种剧烈调整进行中和与对冲。图20中标记

为“x”的虚线表示对浪“A”终点的一般预期。

当浪“A”完成时，循环运动中的主要波段就会通过三个阶段的

波动使股指再继续上行，这种上行可以看做使指数经过一段时间的

调整后得到了恢复，而这种恢复会把市场带入新高。图52和图53中

的“e”可能已经是大浪级牛市运动的“正统的顶部”。这个新的

顶部，或者称其为“不规则的顶部”，正是牛市的最终高点。这轮

三浪上升阶段就成为不规则循环调整浪中的浪“B”。

浪“B”的结束标志着不规则循环调整浪“C”的开始，这一阶

段是一轮比较重要的熊市。浪“C”应该是通过5个波浪的形态，快

速地将市场带到先前牛市运动中的大浪Ⅵ的底部。例如，在1928年

有利的延伸浪之后，浪“A”从1928年11月一直跌到12月，

浪“B”上升到1929年9月，浪“C”又再次下跌到1932年7月。

延伸浪也会在熊市中出现。因此，延伸浪中的5浪在1937年10月

19日结束，市场到达115．83点。在本例中，随后是一轮明显的三

角形调整浪（而非不规则A—B—C形态）持续了4个月时间，最终在

1938年3月31日到达97．46点。这个三角形调整浪的第2浪的方向与

下跌循环趋势的方向相同。

除了牛市和熊市之外，巨大的延伸浪还曾在商品的价格波动中

出现，在1937年春电解铜的价格运动中尤其明显。

在个股中，国际收割机公司（IntemationalHarvester）在1937

年1月到达其“正统的顶部”，为111～112美元。浪“A”由于支撑



和派发运动降低了调整的强度，将股价带到4月份的109美元，

浪“B”在8月到达120美元这一新的顶部（总体市场是在3月见

顶），浪“C”将股价又向下带到了11月份的53美元。

延伸浪可以出现在任何三个驱动浪之中。例如，浪1、浪3和浪

5，但是从来不会超过1个，如图54、图55和图56所示（向上）以及

图57、图58和图59倒置的、向下）所示。

图54 图55 图56

图57 图58 图59

我们可以注意到，在上面的每个例子中，无论是何种延伸浪形

态，总共都是有9个浪，我们应该将延伸浪数成5个浪，而非当做一

个浪来算。在极少数的情况下，一个延伸运动将由9个相同规模的

浪组成，如图60和图61所示。



图60 图61

延伸浪只会出现在当前循环的新区域，也就是说，它们不会作

为调整浪出

现。

延伸浪中还会出现另外一种复杂形态：延伸浪中的延伸浪（见

图62）。

图62

第5浪中的延伸浪以及双重回撤



很多时候，延伸浪会出现“双重回撤”现象，也就是说，一个

调整浪会经过相同的点位两次，向上和向下的时候各一次。当延伸

浪在第1浪和第3浪时，不必在意这种情况，但是如果延伸浪出现在

第5浪，我们就需要格外小心。如果延伸浪出现在第1浪，双重回撤

将会自动受到浪2和浪3的调整（当然，第1浪或第3浪的延伸部分将

会出现回撤，但不会以第5浪中的那种方式进行。只有在第5浪之

后，第一次回撤才会回到延伸浪第2浪的最低点。）。如果延伸浪

出现在第3浪，那么双重回撤会受到第4浪和第5浪的调整。图63向

我们展示了第5浪中的延伸浪以及后续的双重回撤现象。

图63

如果延伸浪属于较小的浪级，那么回撤会立即出现。但如果属

于中浪或大浪级别，那么双重回撤将在整个上升运动结束后才出

现。第5浪中的延伸浪的双重回撤一直要等到第一个A—B—C不规则

调整浪发生之后才会结束。其中调整浪“c”是1929～1932年

的“暴跌”，因此浪“A”非常的小，第一次回撤在浪“C”的尾部

结束，此时正统顶部和不规则顶部都已经完成了，第二次回撤在随

后的市场运动中完成。）当一轮运动以高速运行时，相同的点位在



反转时会以几乎相同的速度回撤。

错误的数浪方法

在波浪运动的三个驱动浪中，浪1、浪3和浪5的长度很少是相同

的。这三个浪中的其中个浪通常要比其他两个浪长得多。非常重要

的是，我们应该注意第3浪永远不会比第1浪和第5浪都短。例如，

当浪3像图64所示那样比浪1和浪5都短时，就表明我们数浪的方法

错了（如果数浪正确的话，第3浪不可能是最短的波浪），正确的

数法应该如图65所示。

图64 图65

需要注意的是，当浪4与浪1发生重叠的时候，就不应该这么

数。重叠意味着浪4终点的位置低于浪1的顶点。倒置的例子中的数

浪方法如图66和图67所示。



图66 图67

在“复合”波动中，有一种现象非常值得我们认真研究，那就

是“重叠”。有时，复合波浪会发展成“双重三浪”或是“三重三

浪”，如第五章的图表所示。

调整浪的放大

为了能够观察到股价的第一轮上升运动究竟是包含3个还是5个

浪，动手绘制一轮股价波动的日线变动曲线非常重要，而利用周线

变动曲线也许无法反映出真实的情况。例如，在图68和图69中，一

个倒置的平台分别以日线变动和周线变动来显示。（尽管这些形态

确实属于广义上的“平台形”，表现为3—3—5模式，但这一类型

更准确地说应该属于在第一本专著中所说的“不规则形”。）请注

意，在周线变动中，第一上升浪的构成子浪并没有准确地反映出

来，学习者可能会错误地认为在日线变动中第1浪会由5个浪组成。

根据周线变动曲线，一个倒置的平台形可能看上去由7个浪组成，

但它是一个倒置的平台形，即A、B、（1、2、3、4、5）C，如图68

所示。



图68 图69

相同的情况还可能会在锯齿形调整浪中出现。锯齿形调整浪不

会变长，但可以说它会变大或是出现对折，如图70和图71所示。无

论锯齿形调整浪是单个的还是双重的，其调整特征都是一样的。

图70 图71



图72

横向运动

正如我们已经注意到的那样，所有的调整运动，不管它属于什

么浪级，都必然是由3个浪组成。横向运动也遵循相同的行为规

则，具有与此相同的特征。图73向我们展示了上升运动后的两种横

向运动。而在图74中，股价的主要波动趋势是向下的。

图73



图74

六、不规则顶部六、不规则顶部

在一轮波浪运动中，如果股价超出了第5浪的顶部（正统顶

部），整个运动就会形成一个“不规则”顶部。假定图76中的5浪

上升属于大浪级，第5浪的顶部就将是“正统”顶部。从第5浪的顶

点位置开始的第一轮向下的运动由3个浪组成，我们把这第一次下

跌记为浪“A”。第二轮运动将向上反弹，并且反弹点位会超过第5

浪的顶部，我们将其记为浪“B”。和浪“A”一样，它也将由3个

浪组成。再下一轮的运动则将由5个下跌浪组成，我们记之为

浪“C”。

尽管浪“B”的终点会比浪5的终点高，但是浪“A”、

浪“B”和浪“C”仍然是一起组成了一个调整浪。这曾出现1928年

11月到1932年7月的美国股市中。对波浪运动的这一特性进行彻底

的理解和掌握非常重要。



图75

图76

如果浪“A”是一个简单的锯齿形，那么浪“B”将是一个倒置

的平台形。出现这种情况下，交替原则将会给我们发出警告。所

谓“交替”（alternation）是指两件事情或一系列事情的依次出



现或依次活动。

在股市中，牛市和熊市会交替出现。一轮牛市由5个浪组成，而

一轮熊市由3个浪组成。因此5浪和3浪互相交替，所有的浪级都会

受到这一规则的主导。一轮牛市运动由5个浪组成，第1浪、第3浪

和第5浪向上，第2浪和第4浪向下或者横向运动，因此，奇数与偶

数互相交替。

七、涨跌速度、成交量与图表分析七、涨跌速度、成交量与图表分析

当市场沿着某个方向高速运动一段时间后必然会出现趋势的反

转，几乎总是不可避免地，在反转后市场也会沿着这个相反的方向

进行相应的高速运动，例如，1932年仲夏的上升行情涨了40个点

（道琼斯工业股票平均价格指数），也就是说9个星期内股指上涨

了100％。这相当于每周上涨4．5个点。我们可以注意到，图77中

1932年到1937年牛市行情中，随着时间的推移，股指的上涨速度呈

现逐渐降低的趋势。



图77

股指在1932年和1933年出现了一波快速上涨行情，在本轮市场

中，同时观察股指的日线波动和周线波动是非常必要的，否则就发

现不了股指变动的一些重要特点，比如说股指波动中出现的三角形

和延伸浪。

在随后的“图表研究”这一节中，有一段内容会涉及“线”的



概念。在一般的市场中，如果市场运动速度缓慢，此时仅仅使用日

线变动，会隐藏很多重要的形态。以1904年1月的最后一个星期到6

月的第一个星期这段时期为例，在这五个月里，日收盘价（道琼斯

工业股票平均价格指数）的最大变动仅有4.09点

（50.50～46.41点）。在日线走势图上可以看出，股指所走出

来的是一条乏善可陈的线。但是如果将这段股价波动浓缩成周线走

势图，就会发现一个完美的三角形，它的第2浪趋势向上，因此投

资者就可以确信，在三角形形成之后，市场将会继续向上运动。

成交量

无论是波浪运动形成水平三角形、平台形还是其他类型的调整

浪，从其起点到终点，成交量都会逐渐萎缩。了解成交量的变化通

常有助于我们弄清一轮股价波动的性质。然而，当市场出现反常

的“交易清淡”时，常规的成交量信号有时会具有欺骗性。

如果联系起5浪循环结合考虑股价的变动情况，那么成交量的特

征是显而易见的。例如，在一些重要的上升或下降阶段，成交量会

在第1浪期间增加，在第2浪期间减少，在第3浪期间增加，在第4浪

期间减少，在第5浪期间增加。在第5浪期间，成交量应该能很好地

维持住，而如果价格有所上升而成交量很小，就意味着股价趋势即

将出现反转。

此处所涉及的重要概念包括成交量和比率，“成交量”是指所

成交的股票的实际数量，而“比率”是指成交量相对于纽约股票交

易所发行的股票总数的比例。

在纽约证券交易所1938年7月的简报中，有一个关于成交量走势

和比率走势的比较。这个比较很有意思，从1914年开始的向上的比

率循环浪——完整的5个大浪，在1929年结束后开始了向下的循环



浪，并在1938年6月结束（见图78）。同样的现象出现在纽约股票

交易所的席位价格上（见图79和图80）。

图78

 



图79

图80

对比率变动所形成的波浪的密切追踪并不是件容易的事，因为

成交量会随着市场的瞬时走向的变化而变化。然而，由于股票交易

所席位价格的波动并不那么容易受到市场瞬时走向的变化，因此价

格波动就成为比率浪的有效反映。可以参见第十一章“其他领域中

的波浪理论”。

根据纽约证券交易所简报第11页提供的信息，1928年5月的比率

是12.48％，而1938年5月的比率为0.98％。我计算出的1938年6月

头18天的比率是0.65％。1938年6月18日星期六，实际的成交量是

104000股，相当于每5小时成交200000股。在6月18日之前的几周

里，股市交易量极低，因此平均价格指数中的重要股票的卖出间隔

很长，结果次微浪经常不能在小时浪中出现，而总是在本不应该出

现的时候出现。同样地，小时成交量也常常有欺骗性。幸运的是，

如此低迷的成交量在20年内应该不会再次出现。

纽约证券交易所在1937年11月简报的第一页中记录了从1937年8



月14日到1937年10月及其他7个等长时期的成交量比率与价格的变

化。我将这些数据换算成了百分比的形式，发现1937年这个阶段极

为特别。

这些比较很有意思：

最近的熊市数据

NYSE股票交易的资金量

价格一成交量比率，以64天为一个周期（1937年8月14日到1937

年10月19日的下跌与其他时期的比较如下）：

纽约证券交易所席位的价格



从1937年3月到1938年6月，此期间股市成交量下降了87．5％。

从公共关系部（publicrelationsdepartment）获得的与交易资金

有关的数据如图81所示。



图81

八、股价走势图应用分析八、股价走势图应用分析

下述规则是为我对股价走势图的一些分析注解。

1）不同板块或个股到达顶部的时间，与大盘指数达到顶部的时

间是不一致的，而处于底部的时间却是统一的。也就是说，不同板

块或个股往往会在同一时间段内筑底。比如说，1932年7月，债

券、股票、产量、保险销售以及其他人类经济活动的很多领域都同

时见底。当然，那是大超级循环第2浪的底，这个现象自然应当得

到特别的重视。

2）在一轮波浪运动中，当波浪数量变得混乱不清时，波浪的相

对大小可能有助于区分一轮运动相对于另一轮运动的浪级。运用暴

露接触点（theexposedcontacts）（即根据这些接触点绘制通道）

应当有助于区分这些波浪运动之间的差别。

3）永远记住要在两个暴露接触点之间进行连线，或者根据这些

接触点来绘制通道，以确定波浪运动的趋势。

4）要等待第四个点的出现，并据此绘制最终通道，而后才能确

定波浪运动顶点的位置（也就是第5浪应当终结的大致位置）。

5）同一类别波浪运动的通道，其宽度必须保持一致。也就是

说，同一波浪运动的通道宽度必须得到保持，即使通道线保持平

行。除非第5浪未能达到上通道线。

6）波浪运动的级别越大，出现穿越通道线的可能性越大。

7）在绘制通道的过程中，如果股市属于上升行情，那么作为支



撑线的基线在下；如果属于下跌行情，那么作为压力线的基线就在

上。

8）波浪运动中主要运动波浪的强度会在接近基线时得到指示，

例如，图14中1927年1月至1928年6月的行情，最后一段波浪在接近

通道上轨的基线时，出现了急速拉升，这就构成了应该卖出的暗

示。

9）为了在更大的范围内让波浪运动准确地显示出来，掌握走势

图的如下绘制方法是必需的：在对数刻度上，每日最高与最低点的

周线变动应当比通常的应用放大2到3倍。将每一个完整的5个上升

基本浪及其调整浪绘制到一张纸上。

10）这些建议适用于三个主要的平均指数（工业股，铁路股及

公用事业股），小盘的股票板块及个股。投资者可能会感兴趣的三

种平均指数、板块以及个股的日线变动走势图应该继续保持，而且

使用普通的算术刻度就能满足需要。

11）同时有必要留意股票的周线变动走势图，这主要是由于以

下三点原因：只有留意周线变动，才能够在足够长的时间段内观察

股价的波动情况，以确定不同浪级的性质，尤其是较大级别的波

浪。

将周线中所谓的“直线”转换成平台或是三角形形态，这些形

态分别由3个浪和5个浪组成（这些形态在确定未来股价运动走势方

面非常有用）。利用周线变动走势图可以排除任何短时间的日线变

动的欺骗性。

12）始终在同一张图表中关注某一特定级别的波浪运动，不管

它是小浪、子浪、中浪、基本浪还是更大的浪级。否则，波浪的标

示、它们的相对大小以及运动将要达到的点位就可能变形，从而容



易发生混淆。

13）要测定基本浪和更小浪级运动的时间周期，最佳方法就是

综合考察周线、日线及小时线的变动走势图。绝不能仅仅根据其中

的某一种时间周期来对波浪进行考察。在变动较快的市场中，小时

线和日线变动走势是最佳的参考；对于股价变动较慢的市场，则需

要采用日线变动和周线变动走势来测定。

14）自1928年以来，股票、债券和成交量比率第一次开始运用

是在1938年6月18日，只有具备波浪理论的知识，这些现象才能得

到观察与追踪。

15）某些指标看起来已经呈5浪下跌形态。在这种情况下，一

个“不规则”顶部会出现，而且浪“C”将会由5浪组成，正如

在“调整浪”章节所解释的那样。

16）在某些情况下，我们不可能获得用以绘制走势图的数据，

例如房地产行业价格走势图，因为没有一个中心市场，没有一个可

以标准化的指标，而交易商开出的价格往往是“名义上的”。对于

这种情况，我们解决的方法是采用“丧失抵押物赎回权的住房抵押

贷款数据”（foreclosedmortgage），这些数据可靠而且可以得

到。当丧失抵押物赎回权的住房抵押贷款数据处于底部时，房地产

就处于顶部位置，反之以此类推。

17）在其他情况下，尽管可以得到可靠的数据，但却很难定义

子浪。例如成交量，它会随着市场的暂时方向以小浪级波动。这时

可以用纽约证券交易所的席位价格作为指标进行考量（因为席位的

交易不够活跃，因此其价格并不能以小浪级记录下来，所以很难通

过其价格波动来表明成交量的短期趋势）。

18）在统计数据和绘制走势图时，季节性的波动因素会带给我



18）在统计数据和绘制走势图时，季节性的波动因素会带给我

们许多困难，对此，我们可以通过使用相同的基础比率绘制10年的

平均周线、月线或是季度线变动走势图来克服。例如，我们可以得

到周火车货运量的统计数字，因此当前这一周相对于10年平均数的

比率图就能够绘制起来，并由此利用波浪理论揭示我们需要的数据

事实。

19）当两个并不总是同时运动的指标时常合为一体时，反常的

扰动就会出现，正如在“成交量”这一章节中所介绍的那样。

20）并非所有股票的表现都是同步的。尽管主要的平均价格指

数在1937年10月触顶，但也有几个标准统计指数群在1936年11月就

已经开始筑顶，并逐渐在1937年3月就达到最高点，随后逐步减少

直到5月份。但是另一方面，个股往往会同时筑底。

九、波浪理论的实际应用九、波浪理论的实际应用

如前面章节所述，股票投资者和炒作者最关心的是第5浪的终点

会出现在哪里，因为这个点位标志着整个一轮波浪运动即将告罄，

一场反转向下的波浪运动即将开幕。较高浪级的股票市场运动，尤

其是持续时间长达几个月的中浪级和几年的基本浪级运动，在5浪

终点位置将会遇到相当大幅度的股价调整，因此需要我们在终点位

置清空多头仓位。确定向下调整的波浪运动的5浪位置也同样重

要，因为在这个位置处建立多头仓位，将使我们获得最大的长期利

润。

在炒股过程中，操作者首先需要确定的是，他希望在哪个级别

的波浪运动中持有多头仓位。很多投资者喜欢在基本浪级运动中操

作，而这也正是我们将要讨论的波浪运动类型。当然，同样的原理

也适用于更大浪级或者更小浪级的波浪运动。



假设投资者已经在1921年6月正确地建立了多头仓位。通过对于

大超级循环（见前文图12所示）的研究，他看到市场的大超级循环

运动始于1857年，而且整个大超级循环运动中的第1浪、第2浪、第

3浪以及第4浪都已经完成。大超级循环中第5个循环运动始于1896

年，而且已经临近结束，前面4浪已经利用1896—1921年的时间成

功完成。第5基本浪刚刚开始，它将由5个中级浪组成。第5中浪不

单会终结整个基本浪运动，也会结束整个循环和大超级循环。换句

话说，即将到来的这段时期必将相当吸引我们的注意。

根据他对基本运动第5浪之前的第1浪以及后4浪的研究，这位投

资者对于本轮波浪运动的范围和长度有了某种判断。尽管如前所

述，由于这仅仅是通过对另一个相同浪级的波浪进行修正而来，因

此只能作为大致的判断。更进一步的判断可以通过绘制通道来获

得。从1857年开始的大超级循环已经完成了4个次一级的波浪（循

环级运动），因此通过连接大超级循环第2浪、第4浪终点这两个暴

露连接点，并通过第3浪的终点做出一条平行线，那么就可以得到

一条上平行线，而这正是第5循环浪或者说从1896年开始运行的第5

循环浪应该到达的终点线位置。同样地，从1896年开始的循环运动

已经完成了4个浪（基本浪运动），因此就大超级循环浪而言，就

可以得到它的最终上通道线，这也是第5基本浪运动应该结束的地

方。

此时，假如投资者持有1921年6月买入的股票，并且以直到基本

浪运动结束为目标，那么，遵循交易规则，将有助于他在正确的时

间点进行清仓操作。这些规则有些已经在前面给出，而另一些则在

此处第一次介绍。这些规则包括以下几个方面：

1）基本浪运动将由5个中级浪组成。在没有看到第4中级浪结

束、并且第5浪开始运行之前，不要考虑卖出。



2）当第4中浪结束，第5中浪正在运行，那么它将由5个更小浪

级的波浪或者说5个子浪组成，在第5子浪开始运行之前不要考虑卖

出。

3）当第4子浪结束，第5子浪正在运行，那么在见到第5小浪结

束之前，第5子浪是不会结束的，在见到第5小浪之前不要考虑卖

出。

4）根据小时线平均走势图，第5中浪的第5子浪的第5小浪很有

可能会由5个微浪组成，其中的第5微浪同样会由5个次微浪组成。

因此，要到达始于1921年6月的基本浪的极限顶部，那么在第5中浪

中的第5细浪中的第5微浪中的第5次微浪结束之前，不要考虑清

仓。

5）超级循环运动中的循环运动中的基本运动中的第5浪通常会

突破或者说“穿越”为每一级别运动的终点极限位置建立的通道线

上轨。通道线上轨（见之前的章节）为第5超级循环浪、第5循环浪

的终点设置了上限。既然始于1921年6月的基本运动将会结束一轮

循环运动和超级循环运动（见图13），因此可以预测这一基本浪运

动在它将市场价格（在对数刻度上）带到超级循环浪的上通

道线和循环浪的上通道线之前不会结束。同样地，当前基本浪

中的第5中浪运动（一个尚在前方的中浪级运动）应当突破或者穿

越相对应的通道线上轨。

6）超级循环、循环以及基本运动的第5浪的终点通常伴随着巨

大的成交量，比先前每一个此级别波浪运动中的波浪的成交量都要

大。因此在接近当前基本运动中第5中浪顶部附近，应当可以看到

相当大的成交量。

脑中有了上述的一般性规则，投资者就可以打开股票市场走势



图，绘制其周线以及月线股价波动走势图，以便随时跟踪每一个中

浪级运动。月线运动如图82到86所示。第1中浪在1923年3月结束，

它由5个子浪组成（如图82所示）。随后的第2中浪，正如偶数浪或

者说调整浪运动所必须的那样，是由3个子浪组成。第3中浪持续到

1925年11月。其后是正常的3浪调整。

图82 图83



图84

图85 图86

十、调整期走势预测十、调整期走势预测

1937—1938年，美国股市走熊（见图87和图88），期间发生了



不少新鲜的奇事怪事，列举如下：

图87



图88

平行四边形

1937年8月4日，美股报收187．31点，这是一轮上升行情的“正

统”顶部。接下来股指走出的是三浪调整和三浪上升，并最终在8

月14日达到190．38点。在这两个日子之间一轮不规则调整的浪A和

浪B形成了（见图89）。浪C又急又长，在10月18日下跌到115．82



点，并形成了一个完美的平行四边形。因为这个原因，它没有特别

的重要意义。“不规则”顶部预示了它惊人的速度和程度，正如

1928～1929～1932年表现的刀口状那样（见图90）。

图89



图90

图90中的股价走势图包含了许多有趣特征，这些特征甚至是我

所知的范围内数量最多的。请注意这个平行四边形模式。OT到B

的“不规则”顶部预示着市场将会出现剧烈下跌。xa到xe的延伸浪

表明此轮下跌会以三浪方式立刻出现，到达xb后出现回撤，最终股

市会跌到xe以下。第一次回撤如图91所示，它由三浪组成，表明股

指还会到达更低的点位。图89中的锯齿形A—B—C表明，浪C之后的

调整浪将会是一个平台调整浪或是三角形调整浪（如图90）。三角



形调整浪再次印证了更低的水平，如图91中1938年2月到3月的走势

图所表明的那样。

图91



图92

新月

我用这个美丽的名字来描述1938年2月23日股指所处的132点，

到3月31日的98点之间所形成的走势形态，这段时间股指呈曲线下

降，而且到达底部时几乎垂直下跌（见图91和图92）。

股指下跌至115．82点后出现了延伸浪（参考图90），这预示着

它还将创出



更低的水平。从115．82点开始的第一轮上涨由三浪组成，这印

证了刚才所讲得这一点。我们当然还可以通过三角形调整浪使这个

论点得到再次确认。

同样的形态还曾经出现在1936年4月，股指从163点下跌到141

点。上述两个都属于延伸浪的回撤。由于这段时间股指波动速度很

快，因此有必要参考小时线进行考察，尤其是波浪运动的后半部

分。

1929年9月到11月，股指从381点跌到195点，本轮下跌的第1浪

出现延伸浪，并随即在1930年出现回撤。本轮波浪运动的第3浪或

第5浪并未出现延伸浪，因为在第1浪已经出现过了。如果1932年的

延伸浪在第5浪而非第1浪中出现，那么1929年到1932年7月的下跌

看上去将会与1938年2月到3月的“新月”是一样的形态。

辅助循环

截止目前的数据显示，1938年见证了第一次工业股票平均价格

指数的辅助循环（见图91和图92），即1938年2月23日的132点到3

月31日的98点。在此之前由五浪组成浪“C”是一轮主要调整的终

点，跟1932年的一样。1937—1938年的下跌行情形成了一个清晰地

五浪形态（见图88），它仅完成了更大一级A—B—C熊市中的

浪“A”。相同的现象曾出现在1934年12月的铁路股平均价格指数

和1935年3月的公用事业股平均价格指数当中。



图93

从97.46点上涨到121.54点的运动（见图93）由五浪组成，也是

自1937年以来这一浪级的波浪运动中的第一次五浪上升形态，这确

认了3月31日的97.46点是熊市浪“A”的底部（1938年3月31日低点

是A—B—C熊市中的浪“A”。这一解读是正确的，并且预测了1942

年更低的底部位置）。

股指在5月27日收盘于106.44点，这是从121.54点开始的典型的

平台形调整浪的终点。

十一、其他领域中的波浪理论十一、其他领域中的波浪理论

“循环”这个词虽然多年以来被广泛运用，但总以一种相当随

意的方式出现，它仅仅意味着一种大概的向上和向下的运动趋势。

某些经济学家曾根据美国股市交易数据，将1921～1932年这一时期

的股票市场称作一个完整的循环，这一时期包含三个强度或大或小

的循环——1921年初到1924年中的运动，1924年到1927年底的运动



以及1927年到1932年的运动。总体来说，人们对循环的认识还相当

表面化、粗浅化，原因在于循环已经广泛存在于我们的计划和观念

之中，但是极端点说，循环的内在法则依然并不为众人所了解。

我这篇论文使用股票市场数据作为循环理论的唯一例证，已经

较为充分地解释了循环原理，并且在解释和论述的过程中展示了一

个循环如何成为另一个循环的起点或者是更大级别的循环运动的一

部分，并且说明了循环运动与较小级别循环运动一样，会受到相同

法则的影响。这种方法跟其他自然研究方法是完全一致的，因为我

们知道，波浪一旦向上展开，就总会处于一种有序的前进之中。然

而，这一过程中，不论在哪个领域，都有一种固定的占据统治地位

的法则或者说自然运转时遵循的支配性法则统领着整个运动形态。

本书的目的就在于首先介绍这一法则，然后介绍这个法则在令人迷

惑的分析研究领域之中的实际应用。

我们在这里列出一些随机挑选的图标，用它们作为波浪理论在

其他领域中应用的例子，以此来说明，只要有运动存在，波浪运动

法则就会发挥作用（见图94到图103）。在此建议学习者在股市以

外的其他领域根据这一法则进行进一步地深入研究，它会使大家相

应的工作变得简单明了。



图94

图95



图96



图97

图98

图99



图100



图101



图102



图103

不同指标都在进行波浪循环，但这种循环绝不会一起见顶或见

底。几个或更多的指标可能会同时见顶但却会在截然不同的日期里

见底，反之亦然。其中一些指标的记录如下：

1932年见底后，债券市场曾在1934年4月形成了一个正统的顶

部，如若不是N．R．A（国家复苏工业法案）的出台，股票市场很

可能会与债券市场一起同步见顶。在1934年的正统顶部之后，债券

市场出现了一个巨大的“不规则”调整浪，其浪“B”在1936年12

月见顶，随后与股票市场一起步入浪“C”，并于1938年3月见底。



图104



寻找上升浪寻找上升浪

一、一山连两谷，右浪介入一、一山连两谷，右浪介入

“一山连两谷”是指股价跌到低位后，日K线在底部走出的W底

形态（注意与K线图W底形态的区别），该形态的两个低点，在移动

平均线图上如同大山中的两个峡谷。该形态的中间突出部分，如同

两峡谷中间的一座山峰，将峡谷与山峰联系在一起观看，就是一

幅“两谷夹山”的风景画，这幅风景画在股市行情中是投资者的聚

宝盆，经常使用它，财源就会滚滚来。

该形态是依据“两次探底”的原理来显示买入信号的。第一个

峡谷（即左边低点）为一次触底，第二个峡谷（右边低点）为第二

次触底，两次低点大致处在同一个水平线上，这是股价跌不下去的

支撑位，也就是股价见底的迹象，此时进场，容易获利。

下图是中国铝业（601600）2008年10月中旬到2009年2月下旬的

日线走势图，从图中可看出，该股在2008年10月到2009年2月期

间，走出了一个十分完美的“一山连两谷”形态，该形态的左谷底

低点出现在2008的10月29日，当日的5日移动平均线低点为6.38

元。右谷底出现2009年12月31日，当日的5日移动平均线低点为

6.39元。如果在电脑屏幕上隐去均线，仅留K线系统，我们就能清

楚地看到，该股恰似两个深深的山谷，挟持一座山峰，一个“一山

连两谷”的形态跃然于屏幕上。这一形态告诉投资者，该股跌到底

部了，已到了进场的时候，后市会有回报，不应错过这一买入机

会。该股的后市走势作了有力的印证。自“一山连两谷”形态出现

后，该股就奋力盘上，股价升幅接近100％。



二、芙蓉出水，低位介入二、芙蓉出水，低位介入

1.图形特征

（1）当股价长期在季均线之下滑跌，有一天突然放量冲过季均线并能收

盘在季均线之上，这一根阳线称为出水芙蓉。

（2）当股价长期在季均线之下横向震荡，有一天突然放量冲过季均线并

能收盘在季均线之上，这一根阳线也称为出水芙蓉。

（3）有时股价分几次上冲季均线，其中有一根阳线最终能站稳在季均线

之上，这根阳线还称为出水芙蓉。

2.市场意义

（1）如果股价始终在季均线之下滑跌，则始终不会有向上攻击

的爆发力。



（2）当股价放量切断季均线（或月均线）时，有可能成为向上

转势的信号。

（3）如果股价能在季均线之上启稳，则转势向上的把握更大。

3.操作方法

（1）在出现出水芙蓉的图形后逢低买入。

（2）在出现出水芙蓉的图形的当天收盘前积极买入。

4.举例说明

下图荣华实业（600311）2008年11月7日开始放量上升，经过6

个交易日的放量收集筹码，股价已运行到60日平均线边缘。2008年

11月17日放量冲出均线系统，并在以后几个交易日的回档中，股价

并未跌穿季平均线系统，由此确认11月17日的放量阳线有效站稳在

季平均线系统之上，是典型的出水芙蓉。



三、重锤坠地，掀起波浪三、重锤坠地，掀起波浪

股价经过较长时间的下跌后，在低位出现了一条大阴线，紧接

着出现一条向下跳空开盘，并留有跳空缺口（实体之间的缺口也

可）的星形小图线（不分阴阳），就称为“重锤坠地”。也就是

说，该图线必须是在低价位出现，而且最后的两条图线必须是由一

条大阴线和一条留有缺口的小星形线组成，因为小星形线形似一个

带柄的铁锤，故名“重锤坠地”。该形态之所以显示见底信号，是

因为股价经过长期下跌后，又出现一次急跌的走势，做空能量得到

了充分的释放，获利盘几乎涤荡殆尽，套牢盘该跑的早已跑了，没

有出逃的，已成“铁杆多头”，不会轻易割肉斩仓。“重锤坠

地”中的星形线，是卖压减轻、股价见底的迹象，先知先觉者往往

利用这一形态，暗中收集廉价筹码，等到后市出现戏剧性的上涨行

情、后知后觉者踊跃进场时，先知先觉者已获利颇丰，就可“落袋

为安”了。

下图是广济药业（000952）2001年7月到2001年12月的日线走势

图。图中显示，该股经过近一年的下跌后，于2001年10月15日到

2001年10月19日期间，又连收5条下降的阴线，5条阴线的跌幅达

7.07％，第二天（2001年10月22日）该股向下跳空0.36元开盘，收

出一条带有上影线的星形小阳线（开盘价10.55元，最高价10.85

元，最低价10.30元，收盘价10.60元），留下0.31元的跳空缺口

（实体之间的缺口），形成标准的“重锤坠地”形态，表明该股已

跌到了底部，后市即将展开反弹行情，此时介入，会有可观的收

益。该股的后市走势确实如此。自“重锤坠地”形态出现后，该股

就强劲上扬，股价由2001年10月22日“重锤坠地”图线出现日的

10.60元，上升到2001年10月24日的12.65元，升幅达19.34％。



四、均线烘托，上升浪开始四、均线烘托，上升浪开始

将日价格平均线参数设为：5、10、20、60、120日和240日，出

现了5日、10日、20日、60日、120日价格平均线和240日价格平均

线。简称“六线”。当5日价格平均线上穿10日、20日价格平均

线，10日价格平均线上穿20日价格平均线，称“月托”。当10日价

格平均线上穿20日、60日价格平均线，20日价格平均线上穿60日价

格平均线，称“季托”。当20日价格平均线上穿60日、120日价格

平均线，60日价格平均线上穿120

日价格平均线，称“半年托”。

当60日价格平均线上穿120日、240日价格平均线，120日价格平

均线上穿240日价格平均线，称“年托”。

以上四个“托”，简称“四托”。



在漫长的股价运行中，有时会出现“六线四托”形态，这是很

难得的买入机会。此时买入，收益大、风险小。

如下图，中南建设（000961）在2008年11月时均线开始交织，

从11月18日到12月1日，均线缓慢走平黏贴，自12月2日起出现“六

线四托”的走势，此时可以果断买入，如果投资者耐心足够好的

话，在2009年上半年可以享受惊人投资收益。

五、寻找浪底支撑位五、寻找浪底支撑位

所谓浪底支撑位，就是维持股价稳定，使其止跌力量的点位。

当股价自高档下跌至支撑点时，由于技术上的种种原因，会有许多

买盘在支撑点附近介入买进，促使股价止跌回稳，甚至反转上升。

因此，在股价下跌，跌至支撑点所在时，为买进时机。

一般而言，构成股价支撑点的因素，大致有以下几种：



（1）移动平均线。

（2）上升趋势线。

（3）密集成交地带。

（4）股价前波上涨的起涨点。

（5）过去股价波动的最低价，或前波低价。

（6）股价大幅上涨后，下跌至前波涨幅的50％处（1／3处或2

／3处也可能有支撑）。

（7）头肩顶与双重顶的颈线。

（8）多重底。

支撑与阻力，其实是相对的概念，在技术操作上也是这样。当

股价下跌至支撑处，无法发生支撑的作用而跌破后，该支撑点反而

就变成往后股价上涨时能阻力点，这是投资者在运用支撑与阻力概

念时，所必须注意之处。

如下图所示，ST东北高（600003）2005年7月见底2.33元后开始

上涨，底部不断抬高。将2.58元与首次回调的低点连线形成上升趋

势线，在其后调整至该线的支撑处时均获得支撑并再度上行，而成

为短线的买入时机，止损点可设在跌破支撑线之时。



六、寻找稳健的盘升浪六、寻找稳健的盘升浪

盘升式方式在表现形式上不温不火，以缓慢上行的方式将股价

推高，股价逐步脱离底部区域。在日K线图上，常常以两阳一阴、

多阳少阴或长阳短阴交替上升，或连续小阳和十字星式上行，盘中

出现的跳空缺口都将被回补，涨多跌少，循环攀升。成交量呈温和

状态，偶尔有脉冲式放量出现。在形态循环间，前后循环有时会重

合，即股价出现第一个循环以后，第二循环又回到了第一个循环的

高点或起点位置。显示庄家控盘程度较高、资金实力强大、炒作风

格稳健，后市将有较大的上升空间（但主升期往往出现在行情的中

后期）。这种操作手法，一般是中、长线实力庄家控盘所为。

如下图，华夏银行（600015）由于庄家手中收集的筹码不充

分，同时也为了收集到更多的低位筹码，庄家并没有急躁冒进、大

幅拉升股价建仓，而是采取了阴阳相问的交替上行，这种看起来软

弱无力实则后劲十足的形态，迷惑了大多数投资者，并持续诱导他



们出局。常常出现，大阳线突破以后，第二天股价高开低走，收出

了阴线，虽然盘中一度全数吞吃了突破长阳线，但收盘稳稳高居在

阳线实体顶部，成交量大幅萎缩，表明庄家入多出少。有时股价低

开高走，几乎完全光脚光头的大阳线强劲上攻，强势特征完全显

露。有时一阴一阳、一阴两阳、一阴三阳、长阳短阴，循环而升。

在阴阳互现的形成过程中，K线形态几乎无一例外呈现高开低走阴

线，低开高走收阳线的规律，盘中不留任何不被回补的缺口，收盘

股价几乎不出现二次循环中的重叠，阳线总是比阴线长。在成交量

不断放大中，也出现对应的收阳线放量、收阴线缩量的规则，把庄

家极为有序的耐心从盘面淋漓尽致地展露出来。

七、果断介入拉升主浪七、果断介入拉升主浪

这种方式比盘升式上涨凶猛得多。庄家在底部整理成功后，出

现连续以中阳、大阳线往上拉升，股价明显脱离底部区域。在日K

线图上，宛如一天天往上砌的“红砖墙”，红霞漫天，势如破竹，



当股价回调到均线附近时，会再度拉起，常有跳空缺口出现，成交

量与先前相比有所放大。在当日分时走势图上，呈现低开高走、高

开高走的方式，买档中常有大单出现，股价回调至当日均线附近时

企稳向上，一波比一波高，有的强庄股干脆沿一条直线上升，不管

风大浪急，我行我素。这种操作手法，大多是中、长线实力庄家控

盘所为。

股价通过拉升表现，吸引市场注意力，博得场外资金进场拉抬

股价，为庄家减轻拉升压力。但庄家又不会把股价拉得太高，因此

将股价拉升到一段距离后，停止拉升动作，让股价有所回落，或放

缓拉升速度，对盘中的浮动筹码进行清理，也即进行洗盘后再行拉

升。

在股价成功脱离底部，出现明显的放量过程时跟庄进入。由于

上涨速度较快，持续时间较短，当股价出现滞涨时短期退出，等待

股价回落时择机重新买入。通常是以均线附近作为回落位置的介入

点，具体方法是：第一次到达此位置时，可重仓或加仓买入；第二

次到达此位置时，可适量买入；第三次以上到达此位置时，待股价

回升时减仓或退出为好。另外，股价呈缩量回落时，买入较为理

想。若放量下跌，可能短线抛压较重，回落幅度较深，后市股价回

升的幅度也大打折扣。

如下图，宝钢股份（600019）庄家吸足筹码并经过充分整理

后，开展初升行情走势，其中多以中、大阳线或涨停的方式出现，

势头十分强劲。表明庄家实力强大，有备而来，炒作手法不可忽

视。其后该股经过充分的洗盘后，爆发了一轮主升行情，股价涨了

3倍以上，成为众人皆知的大黑马。



八、重视30度角的上升浪八、重视30度角的上升浪

沿30度角上升这种走势依托均线系统上行，不受大盘升跌影

响，同时又受到了均线系统的制约，一旦距离均线较远时，会有集

中抛盘出现，因此就形成了30度角上升形式。此盘口现象看起来庄

家力量脆弱、控盘程度较低。正因为表面上有这些感觉，迷惑了不

少投资者的眼睛，但到中后期均有快速拉升的动作。其实，这是长

线实力庄家的一大策略，在一年半载后，当你站在高位俯视现在的

股价时，大有“一览众山小”之感悟。

但如果低于30度的走势，又落后于大盘的涨幅，表明盘势过

弱，多空双方的斗争与大势的上升不能统一，应引起注意。其原因

可能是：①继续吸筹。②资金不足。③利空隐患。④无庄入驻等。

如下图，宏达股份（600331）在2005年6月开始阶段，股价上穿

30日均线后，依托均线系统上行，不受大盘升跌影响，形成30度角



上升形式。表明庄家实力强大，操作手法稳健，在行情进入中后期

时，股价拔地而起，角度变得陡峭起来。整个行情延续1年多，股

价涨幅超过5倍。

九、骑稳45度角的上升浪九、骑稳45度角的上升浪

沿45度角上升这种走势最强劲、最理想。经过仔细观察，不少

大幅攀升的

个股前期都在平缓的上升通道中运行一段时间，股价阴阳相

间、交错上行，角度多为45度，成交量错落有致。这种形态通常是

庄家控筹所为，由于庄家大规模介入，必然使股价重心逐渐上移，

慢慢形成一条上升通道，且初涨期升势一般很缓慢，既可降低持筹

成本，又不至于过早招人耳目。这类个股上升通道维持的时间越

长，庄家准备工作越充分，日后的爆发力越大。

如下图，宏达股份（600331）股价在2008年11月见底后步入上



升通道，角度约为45度左右上升，其间不理会大盘的走势。经过充

分的准备工作，为该股日后惊人的表现埋下伏笔。行情延续了3多

个月，涨幅接近3倍。

十、警惕60度角的上升浪十、警惕60度角的上升浪

沿60度角上升这种走势往往预示股价背后隐藏着重大题材，加

之庄家实力强大，坐庄手法凶悍怪异，令股价涨势如虹。这表明庄

家在底部长期潜伏吃货后，达到了高度控盘，加上拉升之初大势、

板块和人气等诸多因素的共同作用，产生了闪电式拉升。这种走势

庄家短期消耗能量过大，需要换手休整后，再度上攻。

需要注意的是，如果升势超过60度以上，庄家短期用力过猛，

必然产生强力回抽，建议逢高减磅，波段操作。



如上图，2008年年末，宏达股份（600331）庄家在底部经过长

时间吸货后，沿60度角强劲上行。庄家坐庄手法如剑，气势如虹，

但2次沿60度角上升后，短期力量消耗过猛，需要回调休整（见图

中箭头所指），积蓄一定的能量或等待时机再度上攻，方能使行情

持久延续。



介入反弹浪介入反弹浪

一、积极介入强势反弹浪一、积极介入强势反弹浪

这种方式就是股价经过大幅操作或快速拉升后，涨幅十分巨

大，庄家在高位派发筹码，造成股价见顶回落。由于庄家没有在高

位集中派发完毕，股价下跌一定幅度后，出现强劲的反弹走势，上

涨势头不亚于主升段的攻势，上涨高度可能到达顶部附近，甚至微

创新高，成交量也未见萎缩，严格地说这种强势反弹还属于头部区

域。通常在下跌行情开始后，出现的第一波反弹行情都属于强势反

弹性质。

庄家通过强劲上攻势头，使散户产生强烈的追高欲望，从而协

助庄家拉抬价格，促使庄家加快出货步伐。

散户持股者在股价反弹到前期高点附近，出现滞涨或收阴线

时，卖出做空；持币者在股价深幅下跌后，出现放量上涨时，少量

买进做多。

如下图，紫光股份（000938）就出现强势反弹走势。股价经过

一波快速上涨行情后见顶回落，形成倒V形反转形态。在下跌过程

中成交量大幅萎缩，说明庄家没有成功出逃。很快股价出现强劲反

弹，上攻气势凶猛，成交量再次放大，反弹幅度也超过60％。



二、抢入井喷反弹浪二、抢入井喷反弹浪

股价在回落中突然快速放量反弹，像平地竖立的旗杆，但涨势

仅维持两三天甚至仅上涨一天就结束，来得急、去得快，其后股价

继续回落或沿原趋势下跌。快速反弹的时间周期特别短，反弹在几

天内快速完成，成交量也呈突然放大的态势，反弹的幅度不会太

大。这种反弹在跌势初期出现的机会较多，回落中途也偶尔出现，

回落后期则不太可能出现。

这种方式也可能是新的短庄介入，通过短期建仓，掌握了少量

的筹码，然后运用少量的资金炒一把就走，不需要讲究什么方法和

技巧。这种方式也可能是受某种突发性利好消息的刺激，而引

发“井喷式”反弹行情。

庄家在高位没有完成全部出货任务，在股价下跌一定幅度后，

突然放量向上腾空而起，散户以为新一轮行情产生而追涨买进，庄



家自己则继续向外出货。若是新短庄则另有意图，即获取短期利润

差额。

散户持股者在股价放量冲高回落，收阴线、长上影线、十字星

时卖出。持币者可以在第一天放量拉高时少量跟进，若错过这个时

机，则以观望为好，因为毕竟是反弹行情，不做也罢。

如下图，新乡化纤（000949）股价从高位一路下跌，股价跌幅

约70％，此时开始出现连续几天快速大幅反弹，成交量大幅放大，

形成旗杆形状走势，反弹结束后股价继续沿原趋势下跌。

三、弱势反弹浪谨慎操作三、弱势反弹浪谨慎操作

弱势反弹通常是庄家在高位没有顺利完成派发任务所形成的一

种走势。股价出现一轮下跌后，维持小幅震荡爬高或形成平台走

势，成交量明显萎缩，庄家在此继续实施出货计划，然后恢复下跌

趋势。股价涨幅很小，甚至没有什么涨幅，其实它是以平台代替反



弹走势，因此也叫下跌中继平台，或叫出货平台。此种形式多数出

现在市场极度弱势之中，在回落的中期出现的机会最多。

弱势反弹是庄家利用散户喜欢抢反弹心理所采取的一种操作方

式。股价经过一轮下跌走势后，由于买盘的介入初步获得支撑，而

这时庄家并没有全部完成派发任务，但又不想增加拉升成本，所以

出现平台走势。这时散户以为庄家整理蓄势或酝酿反弹，而进场接

走庄家的抛单。庄家将货出得差不多时，股价就出现向下破位走

势。

散户先前在高位没有退出的散户，此时股价冲高时应离场。在

股价接近均线，5日、10日、30日三条均线黏合后，股价出现向下

突破时，坚决斩仓离场。此阶段成交量的大幅萎缩，表明没有得到

场外资金的关照，持币者不宜过早介入。

如下图，同期的大盘受利好刺激反弹，而中国重汽（000951）

却在以平台的方式完成反弹，反弹结束后沿原趋势下跌，表明庄家

出货意愿十分强烈，散户应避免参与这类股票的反弹操作。



四、疲软反弹浪果断离场四、疲软反弹浪果断离场

这种反弹方式就是股价回落一定幅度后，受场外资金影响，或

庄家继续完成出货的需要，股价企稳后不断以小幅震荡的方式向上

反弹，股价在一个近似的上升通道里运行，反弹角度不大，走势形

成25～45度的斜坡。反弹的总体幅度不大，但所需时间周期较长。

与顶部巨大的成交量相比，这时成交量虽然有较大的减少，但仍然

维持在一定的温和水平。在日K线图上，阴阳交替上升，小阴小阳

为多，很少出现大阴大阳的现象。

由于庄家在高位没有全部撤退，当股价下跌一定幅度后，采取

边反弹边出货的方法进行派发，慢速反弹持续时间长，出货时间充

分，又不需要太大的拉升成本。

散户在股价出现大幅下跌后，可以用少量的资金做一些反弹行

情，但利润要求不能太高，适可而止。在熊市时期，以悠闲的心态



去炒股，养好精神，保持良好的平常心在牛市中发挥。

如下图，在广济药业（000952）的反弹行情中，股价以小幅攀

升的方式碎步上行，出现斜坡形反弹走势，角度不大，持续时间超

过1个月，此为慢速式反弹，反弹结束后股价再创新低。

五、出货反弹浪先走一步五、出货反弹浪先走一步

由于庄家在顶部出货，震动了散户，引发股价出现较大幅度的

下跌，等股价跌至庄家的目标利润线附近时，庄家利用一些其他形

势的配合，如大势企稳等，主动组织反弹，从而达到充分出货的目

的。如上升楔形、下降三角形、下降旗形和扩散三角形等，就是利

用这种反弹形式完成的。

如下图，中通客车（000957）的庄家在下跌过程中悄然建仓

后，出现一波较大幅度的拉升，到达目标价位后庄家开始派发筹

码，股价回落。当股价下跌到成本线附近时，庄家为防止利润损



失，遂组织强劲的反弹行情。由于庄家没有充分实现派发任务，其

后在调整走势中，再次在此附近企稳反弹。

六、在支撑价位抢反弹六、在支撑价位抢反弹

股价在回落中，受到技术支撑而引发的短暂反弹行情，如均线

支撑、百分线支撑、黄金分割线支撑、成本支撑、心理趋势线支

撑、成交密集区支撑、股价（指）整数支撑和前期低点支撑等，一

般均会出现大小不等的技术性反弹。有时，股价在前期上涨时，盘

中留下上涨跳空缺口，一般在股价回调到这个跳空缺口附近时，具

有一定的支撑作用，也能引发一波短暂的反弹行情。技术支撑一般

常与大势或板块的反弹同时出现，才更有确定意义。受均线支撑而

反弹的，大多出现在跌势刚刚开始或跌势接近尾声之时，均线一般

处于走平或微向上。

如下图，中海油服（601808）的股价经过一轮炒作后回落，当



股价触及均线时企稳反弹。

七、政策性反弹快进快出七、政策性反弹快进快出

在下跌过程中，遇到某种突发性利好而引起的短暂反弹行情即

为政策性反弹。在现实中，这类突然的出人意料的消息引起的反弹

力度都不大。因为庄家对此没有进货的准备，在庄家没货的情况下

的任何反弹都是形式上的表示。如果这一现象在庄家刚刚出完货的

过程中出现，这只能给散户带来一次出货的机会。如果将此作为进

货的依据，其结果是可想而知的。

如2008年9月19日，上证指数受国家首次单边征收印花税的利好

消息影响，及美联储动用7000亿美元救市的传闻，上证指数产生强

劲的反弹行情（见下图），当日股指暴涨170多点，两市股票几乎

全线涨停。



八、超跌反弹浪力度大八、超跌反弹浪力度大

股价经过一轮深幅下跌后，空方能量消耗过大，往往引起超跌

反弹。当个股连续跌幅超过30％或50％以上时，一般会出现短期反

弹（问题股除外）。一般来讲，跌幅越大，速度越急，反弹力度则

越大。

如下图，东方热电（000958）的股价从最高价位一路下跌，跌

幅超过60％，股价严重超跌，此时投资者纷纷逢低介入，产生报复

性超跌反弹行情，短期涨幅较大。一轮超跌反弹不亚于一波中级行

情的涨幅。



九、分析反弹浪时空特点九、分析反弹浪时空特点

反弹的持续时间不长，远远短于一轮涨升行情。一般强势反弹

所需时间在1个月左右，快速反弹1～2周，弱势反弹3～5天可能就

结束。在反弹方式上，快速反弹的时间在7天左右，波段反弹的时

间在5～10天，慢速反弹的时间可能在15天以上。此外，出货初期

的反弹长于出货后期的反弹，且与庄家出货量有关，庄家出货量小

则反弹期长，反之则短。



反弹空间就是庄家反弹所需要的幅度，反弹的幅度远较下跌幅

度小，最高价多数不高于顶部的天价。股价可能发生反弹的位置，

大致为股价原先上涨的0.809、0.618、0.5、0.382和0.191等位

置，越是往后反弹发生的概率和幅度越大。通常，反弹到前期股价

下跌幅度的0.809、0.618、0.5、0.382和0.191倍时即恢复下跌趋

势，越是往前反弹到达的概率越小。

如上图，万向钱潮（000559）的股价上摸到16.93元后回落调

整，直到最低下探到10元附近时，才产生强劲反弹行情。股价从10

元上方开始反弹，最高到达15元，反弹持续时间为32天，反弹空间

大约是前期股价下跌幅度的1／3左右。

十、判断反弹浪强弱十、判断反弹浪强弱

大家知道，抢反弹的风险很大，不少投资者就败在抢反弹上

面。因此，如何有效控制风险，制定恰当的操作策略，就必须对反



弹的力度作出准确的判晰。具体可以从以下几个方面进行分析研

判：

（1）是否有政策面和消息面的支持。如果有政策面和消息面的

潜在利好配合支持，那么反弹力度和空间一般较大；否则，反弹仅

仅只是盘中庄家的一种自救短暂反弹而已，力度和空间都较小。

（2）对下降趋势扭转的大小、级别需要作出准确的判断。如果

是较长趋势、大周期趋势的扭转，则反弹的力度较强、空间较大；

否则，应降低反弹力度和空间的预期。

（3）反弹时的位置。从浪形结构上分析，如果前面的循环浪形

已告终结，目前是否正展开新的一轮循环的一浪推动或三浪推动？

如果是，则反弹力度较强、空间较大。如果大盘仍运行在循环浪形

的A浪或C浪延长之中，或者反弹已在第五浪上，那么反弹力度和空

间的预测需要持谨慎、保守的态度。

（4）观察反弹过程中的价量配合情况，这是一个非常重要的指

标。如果成交量能持续有效放大，表明有场外新增资金介入，对行

情的延续和纵深发展极为有利，反弹力度较大，反弹空间可以看高

一线；否则，如量能持续减少，应持谨慎、保守的态度。

十一、强浪必须抓紧追十一、强浪必须抓紧追

股票的主升强浪上涨具有惯性，多头行情确立之后，没有明确

的信号表明它反转之前，股价将继续上涨，有时涨到不可相信的高

度。在上升通道中的股票可追涨买入。

股价的上升通道有短期和中长期之分，我们这里讨论可追涨买

入的是短期上升通道。



走短期上升通道的股票往往是市场热点龙头股，涨势如虹，基

本没有调整或调整幅度很小，调整或在盘中完成，或调整3~5天且

幅度不大。上升通道的下轨一般是3日均线、5日均线、9日均线、

18日均线。一般而言，股价依托18日均线上扬就是运行在短期上升

通道之中，有效跌破18日均线后不能再叫短期上升通道。

3日均线的重要作用对于个股，3日均线是飙升股、明星股和一

般股票直线上升时的生命线，股价上升途中基本依托3日均线上

扬，当股价离开3日均线超过2天，乖离率超过8％或10％的时候，

第三天股价一般会出现调整，或走平或稍稍下探，时间不超过3个

交易日，当股价靠近3日均线，乖离率调整到位的时候，股价再次

上涨；对于大盘指数，当3日均线乖离率超过2.5％或3％的时候，

指数会出现短期调整。

如果股价跌破3日均线调整，在3日均线下方调整3~5天或5~8

天，股价重新站在3日均线上方，股价还会重拾升势。在实战操作

中，一要注意3日均线的运行方向，当3日均线向下的时候，一般不

能买入；3日均线走平、最好是上扬的时候方表明短期强势，可做

多买入。二要注意股价在3日均线处的进退支撑情况，如果多日

（如3天）在3日均线处获得支撑，并有成交量的配合，支撑方属有

效。

如下图，厦门信达（000701）在3日均线的支撑下稳步上扬，显

示出主升浪的强势和持久，此时追入都将获利。



十二、回调完毕必起浪十二、回调完毕必起浪

股价运行呈涨跌交替的特征，跌时孕育涨势。一轮多头行情中

一般会出现三到四次比较大的回落整理，整理的末端恰恰是投资者

回补的大好时机，因此，可在股价回调整理的末端提前埋伏买入，

等待股价拉升。

那什么是股价整理的末端呢？成交量萎缩到极点，股价跌无可

跌的时候，就是股价整理的末端。

当股价从高位开始回落之初，人们对股价反弹充满信心，市场

气氛依然热烈，股价波动幅度在人们踊跃参与之下显得依然较大。

但事实上，股价在震荡中正在逐渐下行。不用多久，人们发现这时

的市场中很难赚到钱，甚至还常常亏钱，因此参与市场的兴趣逐渐

减小。而参与的人越少，股价更加要向下跌，离场的人越来越多。

然而，经过长时间的换手整理，大家的持股成本也逐渐降低，这时



候股价下跌的动力越来越弱，因为想离场的人已经离场了，余下的

人即使股价再跌也不肯斩仓。这样，股价不再下跌，成交量极为萎

缩，成交量萎缩代表抛盘力量衰竭，抛盘力量衰竭才有止跌的可

能。下跌走势之中，成交量必须逐渐缩小才有反弹的机会，但是，

量缩之后还可能更缩，到底何时才是底部呢？只有等到量缩之后又

量增的一天才能确认底部，所以，我们应重视量缩之后的量增，只

有量增才反映出股票供求关系改变，只有成交量增大才可能使该股

有上升的动能。

如下图，合肥三洋（600983）在2007年年底到2008年8月之间进

行了几次大调整，而每次整理的末端恰恰是投资者回补的时机，投

资者如果能在2008年2月初、4月初、6月底这几个调整末端介入，

都能享受冲浪的快乐。

十三、量能增大浪长久十三、量能增大浪长久



庄家在拉升时，成交量大幅放大，一般从小到大呈递增态势，

能量逐步得到聚集，交投活跃，表明有场外跟风资金入场（其中不

乏有庄家对敲放量成分），在日K线上一片绯红，股价节节拔高；

否则，低迷的市场容易被人遗忘，很难产生投资者的兴趣。如向上

突破时，一般会出现放量过程，价升量增，量价配合恰当，才能被

投资者看中。这是为什么呢？因为突破是为了引起市场的注意，引

发买盘介入，这样庄家才轻松上轿或顺利派发。

同时，庄家拉升不仅需要一定的时机，而且还需要一定的市场

环境才得以完成。大家知道，低迷的市场适合进货或洗盘，火暴的

市场适合拉升或出货。所以，庄家在拉升或出货时，特意制造火暴

市场，吸引场外投资者。火暴市场分为两种：一种是大势火暴；另

一种是个股火暴。大势火暴时，人气聚集，交投活跃，证券交易大

厅人头涌动，市场出现白热化，甚至有的个股达到疯狂境地。个股

火暴时，一般表现为局部或个股行情，多属非主流板块或主流板块

中的部分个股，除基本面因素外，往往有主力资金关照。

比如，中国股市于2007年10月结束了牛市上升期后，市场步入

漫长的熊市调整期，广大股民因此亏损累累，一时间证券市场几乎

无人问津，人气到了冰点，甚至到了绝望境地。而在2008年10月28

日，股市在1664点触底后，市场出现了量能增大的上升行情（见下

图），由于成交量稳步放大，所以行情持续了半年多之久。



十四、涨跌有序浪更高十四、涨跌有序浪更高

在低迷的市场，股价往往是无序的波动，很难从技术面上去把

握市场趋势。市场一旦进入拉升阶段，人气趋旺，往往出现有序波

动，无论是日K线还是分时图上，股价逐波上行，高点一个比一个

高，低点一个比一个低，这就是平常说的“涨跌有序”。可以用K

线、波浪、趋势、切线、指标和形态等技术分析工具研判市场趋

势，寻觅其中的蛛丝马迹，找出一个合适的切入点大胆介入。但

是，这需要有较深厚的看盘功夫，经验不足者，宁可多看少动，切

勿盲目决断。

在此阶段中，庄家为了引起市场的注意，在盘面上出现一片绯

红，至少要连续5天收阳，且股价都是上涨的真阳线，股市一片艳

阳天。但有时庄家为了出货，特意制造好看的盘面，K线天天收

红，股价也天天收高，庄家却在暗中悄悄出货。因此，投资者要加

强对盘面的深入研究，认真辨别庄家的真假行为，以提高操作的成



功率。

如下图，天威保变（600550）基本面优良，是沪深两市具有代

表性的重组股。股价见底企稳后，逐波上扬，上升通道完整，操作

脉络清晰，量价配合理想，走出了延续时间超长的牛市行情，涨幅

也非常惊人，半年内股价涨幅超过400％。



识别浪潮中的骗钱形态识别浪潮中的骗钱形态

一、识破假1浪一、识破假1浪

假1浪的初始非常像反弹浪，由于经历了下跌的痛苦，漫长的熊

市尤其是C5浪破坏性的下跌，大家熊市思维未变，大多数人都认为

是反弹，此时多空争论较大。投资者依旧是看空大势，稍有利润即

获利了结，即所谓抄底者不能赚大钱就是第一浪，随后的第二浪回

档比较深。第一浪是底部形态的一部分，上升幅度无法预测，且第

一浪以5个子浪完成。

由于第一浪与反弹行情相似，因此庄家正利用这一特点大耍花

样：一种是庄家为了吸货，获取散户手中低廉的筹码，在盘面上制

造假的第一浪，这是反转；另一种是庄家为了出货，让散户入场接

走盘中筹码，在盘面上制造假的第一浪，这是反弹。



如上图，中关村（000931）的股价从高位经过多年的下跌后，

出现一波上涨行情，K线连拉大阳，成交量大幅放大。此时，不少

投资者和股评者认为，该股已经见底企稳，是上涨浪中的第一浪。

因此在回调时大举介入，可是介入后被庄家折磨得十分难受。如果

仔细分析一下就会发现：股价在上涨过程中，庄家在盘中放出大

量，目的是引诱跟风者的注意，可是下跌调整中并没有大幅缩量，

表明庄家出货十分坚决。因此，这个阶段的行情不能认为是第一

浪，而是反弹行情，即前一大浪中的C浪后期，是庄家出货时的波

动走势。

二、识破假2浪二、识破假2浪

假2浪是对第一浪升幅的调整，第二浪调整以A、B、C三浪运

行，第二浪调整通常是第一浪的0.382、0.5倍和0.618倍，其成交

量比第一浪明显萎缩，庄家诱空吸筹，惜售很明显，成交量明显减

少。第二浪调整的形态直接决定后市的强弱，是研判后市走势的关

键。

由于第一浪的性质所决定，庄家在第二浪调整时多以诱空试洗

盘，此时可以起到四两拨千斤的效果，为庄家常用的伎俩。

如下图，中科英华（600110）的股价经过充分的整理后，企稳

上扬（第一浪），而后展开的第二浪调整中，庄家故意将股价跌破

第一浪的低点（这从波浪理论上讲是不成立的），形成假的第二浪

调整，在盘中造成恐慌气氛。正因为此洗盘较为彻底，为后来主升

行情打下坚实的底部。



三、识破假3浪三、识破假3浪

假3浪是具有爆发力的上升浪，通常以延伸形态出现。其运行的

时间和上升的幅度也是推动浪中最长的，其上升幅度是第一浪的

1.618倍或2.618倍。在第三浪中，成交量大增，投资大众失去的信

心重新找回；股市基本面各种利好不断、人气沸腾，外围资金在赚

钱效应下不断加入股市并推动股价上升，在日K线图上经常出现跳

空缺口，且不回补，指标经常出现超买钝化现象。由于第三浪具有

爆炸性特征，因此常常被庄家用来虚张声势，制造假多市场，诱骗

散户跟风。

如下图，海南椰岛(600238)的股价从2001年最高价17元左右开

始下跌，最低跌到2.75元，跌幅十分之巨，之后股价顺势下探到

3.13元后出现快速反弹走势（第一浪）。在高位经过第二浪的短暂

调整后，股价再度放量涨停，第二日继续涨停，展开第三浪上涨之

势头。按理说，第三浪是具有爆发力的上升浪。此时，投资者和股



评者都认为，股价将展开主升浪行情，其上涨幅度在7～8元之间，

获利空间较大。于是，投资者相继跟风而入，谁知庄家却在此作出

假的第三浪上涨行情，股价最高仅上冲到6.22元，令投资者大失所

望，个个套牢其中。

四、识破假4浪四、识破假4浪

经过第三浪的大幅上涨后，股价已经处于高位，先知先觉者获

利丰厚而离

场。此时多空双方分歧较大，多方吸货进场，空方派发离场，

由此形成多空平衡。第四浪通常多以复杂三角形形态出现。第四浪

和第二浪调整有很强的互换性，如第二浪以简单形态出现，第四浪

调整就以复杂形态出现；反之亦然。时间也是这样，若第二浪调整

时间过长，则第四浪时间比较短。第四浪跌幅通常是第三浪升幅的

0.382倍，且第四浪浪底必定高于第一浪浪顶。由于受第三浪大幅



上涨的诱惑或刺激，庄家在第四浪调整时多数是诱发市场做多，但

也有诱发市场做空的。

如下图，风神股份（600469）的股价经过3浪上涨后回调，股价

在调整到第三浪升幅的0.382倍左右和第一浪的高点附近，展开弱

势反弹。而且该股第二浪是以简单形态出现的，根据波浪理论第四

浪和第二浪有互换性的特点，该股第四浪调整应以复杂形态出现。

因此有的投资者在这两个股位介入搏反弹，可是庄家在此做了一个

假第四浪调整，结果被套牢其中。

五、识破假5浪五、识破假5浪

假5浪上升中成交量减少、技术指标背离、绩优股和领头羊板块

上升乏力、垃圾股鸡犬升天是第五浪的典型特征。第五浪通常与第

一浪等长或上升目标是第一浪至第三浪的0.618倍。若第五浪以倾

斜三角形出现，则后市会急转直下，快速下跌至倾斜三角形的起



点；若第五浪高点达不到第三浪高点，则形成双头形态。由于第五

浪后劲不足、力度有限，因此常常被庄家所利用。

如下图，风神股份（600469）的股价经过4浪运行后，展开5浪

上升，可是当股价到达第三浪顶点附近时出现调整走势，使投资者

产生第五浪后劲不足，力度有限的错觉，让场内投资者尽快离场。

然而，庄家在此进行简单的调整后，于后展开主升段行情，使提前

下轿的投资者捶胸顿足。

六、识破假A浪六、识破假A浪

A浪回档时震荡幅度加大，庄家出货坚决，成交量放大股价却下

跌。如果A浪调整呈现3浪下跌，后市下跌力度较弱，接下去的B浪

反弹会上升至A浪的起点或创新高。如果A浪是以5浪下跌走势，表

明庄家对后市看淡，B浪反弹高度仅能到A浪跌幅的0.382、0.5或

0.618倍，后市C浪将比较弱。A浪下跌的形态，往往是研判后市强

弱的重要特征。庄家在此作假有二种现象：一种是诱多，A浪本是



弱的重要特征。庄家在此作假有二种现象：一种是诱多，A浪本是

多翻空的大转变时期，但部分投资者以为股价升势尚未结束，认为

是回档而介入遭受套牢；另一种是诱空，庄家完成了5浪走势后，

造成出货假象，当投资者基本离场后，便发动更加强劲的主升行

情。

如上图，青海华鼎（600243）的股价已经完成了5浪走势，本是

庄家出货的时候。可是庄家在此制造了一个假5浪形态，待浮筹清

洗干净后，再度发力向上创出新高点。之后回落（未破A浪底）再

次把场内投资者赶出去之后，股价才进入拉升行情。

七、识破假B浪七、识破假B浪

B浪反弹一般以3浪形式出现，投资者往往误以为多头行情尚未

结束，并对后市还抱有幻想，但此时成交量不大，价量已呈背离，

一般人经常把第五浪与B浪弄混，而B浪反弹却是庄家最后的逃跑机

会。庄家在此作假的方法主要是，让投资者误以为新的行情出现、



误将反弹当成反转看待，纷纷介入而被套牢其中。

如上图，宇通客车（600066）的股价经过衰竭性5浪上涨后，步

入A浪调整。当A浪调整结束，B浪反弹开始。这时，投资者误以为

多头行情尚未结束，并对后市还抱有幻想，便纷纷介入做多。可

是，B浪经过反弹后，展开C浪大调整。如果认真分析一下就会发

现，此时成交量不大，价量已呈背离态势，不具备上涨条件。

八、识破假C浪八、识破假C浪

假C浪呈无量空跌的状态。庄家盘中砸盘明显，基本面及消息面

利空频繁出现，利好消息往往成为庄家出货良机，市场人气涣散，

资金不断抽离，所有股票全面下跌并出现恐慌性抛盘且破坏性极

强，与3浪正好相反的是C浪必须以5个子浪的形态出现，C浪结束即

是新的升浪开始。由于C浪具有很强的破坏性，所以庄家在此阶段

极力营造恐慌盘面，以骗取散户手中的低廉筹码，为新的行情做好



准备。

如下图，四川路桥（600039）的股价经过5浪上涨后见顶回落，

步入A3浪调整。很快结束A浪调整期，开始B浪反弹。之后，B浪反

弹结束，按常规的波浪理论来讲，应当是C浪调整开始。可是，庄

家在此玩了一把假C浪调整，盘中没有出现明显的砸盘现象，表明

庄家没有完全离场，且C浪调整的低点未破A浪的低点，市场依然处

于强势之中。不久，技术派投资者把筹码抛空后，展开了一波新的

上攻行情，股价翻了1倍多。

九、识别假位置信号九、识别假位置信号

指标的相对位置高低可以提示买卖信号，尽管不同指标数值差

别很大，但多数都会有一个大体上的或完全固定的波动区间。如随

机指标KDJ、相对强弱指标RSI、趋向指标DMI、心理线PSY等指标均

波动于0~100之间。当指标值小于一定数值时，为买入信号；当指



标值大于一定数值时，为卖出信号。于是，庄家常利用技术指标的

位置信号制造虚假图形来欺骗投资者。

如下图，欣网视讯（600403）的股价从5.16元开始展开一波强

劲的上攻行情，股价涨幅接近1倍。其间，如果执行KDJ指标要求

的“高于指标值80时卖出”，那么即使是低位介入者，也只是获得

蝇头小利，一大截利润失之于误判之中。同样，如果执行KDJ指标

要求的“低于指标值20时买入”，那么此时介入的投资者，就很难

获得利润。这就要求投资者在使用技术指标时，一定要多项技术指

标综合起来考虑，如果多项技术指标同时发出买卖信号时，其准确

率就高。

十、识别假方向信号十、识别假方向信号

在指标图形中指标的方向向上为买入信号，指标的方向向下为

卖出信号。方向信号出现在平衡位置不太可靠，只有出现在超买或



超卖区较为可靠。如移动平均线MA、指数平滑异同移动平均线

MACD、三重指数平滑移动平均线TRIX和平均线差指标DMA等指标均

具有方向指示性。当指标向上运行时，为买入信号；当指标向下运

行时，为卖出信号。于是，庄家常利用技术指标的方向信号制造虚

假图形来欺骗投资者。

如下图，国电南瑞（600406）受基本面影响，股价见顶后逐波

回落，MACD指标在底部徘徊，不久MACD指标出现明显的上升走

势，DIF线长时间站稳于MACD线之上，指标方向信号明确，而同期

的股价却阴跌不止，两者形成底背离形态，通常讲这是典型的买入

信号。谁知，股价并未出现上涨走势，只是受大盘利好消息刺激

下，股价作了一次上冲动作，之后回落并连创新低。在这里，如果

介入较早又未能及时止损，其损失更大。难怪有人感叹：懂技术者

不如不懂技术者。

十一、识别假突破信号十一、识别假突破信号



当指标突破重要阻力位或支撑位、历史成交密集区、重要中心

平衡位置时，是重要的买卖信号。如麦克指标MIK、布林线BOLL、

指数平滑异同移动平均线MACD、能量潮OBV、威廉变异离散量WVAD

等指标均具有突破信号。当指标向上突破时，为买入信号；当指标

向下突破时，为卖出信号。于是，庄家常利用技术指标的突破信号

制造虚假图形来欺骗投资者。

如上图，国电南瑞（600406）股价向下跌破布林通道的中轨

线，之后股价大部分时间都运行在中轨线下方，布林通道由宽变窄

渐渐做收敛状整理，中轨线持续走平，股价维持在盘局走势。不

久，股价放量向上突破盘整走势，收出一条光头光脚的中阳线。在

布林线中，指标向上穿过中轨线后继续向上穿过上轨线，布林通道

随之由窄相的收敛变为宽相的扩张，表明行情已经产生向上突破，

力度已经由弱转强，应是跟进或追涨买入。可是不久，股价很快回

落并击穿中轨线的支撑，从此结束了5浪上涨行情，庄家成功地戏

弄了散户一把。股市谚语说，回拳是为了更好的出击。同样，上涨



是为了更有力的下跌，庄家向上假突破就是如此。

十二、识别假交叉信号十二、识别假交叉信号

图形中出现多条指标线时，短期快速线由下向上穿过长期慢速

线是黄金交叉，为买入信号；短期快速线由上向下穿过长期慢速线

是死亡交叉，为卖出信号。如移动平均线MA、指数平滑异同移动平

均线MACD、超买超卖指标OBOS、随机指标KDJ等指标均具有交叉信

号。交叉信号只有出现在超买或超卖区时较为可靠。于是，庄家常

利用技术指标的交叉信号制造虚假图形来欺骗投资者。

如下图，安泰集团（600408）的股价在高位经过长时间的震荡

后，终于选择了向下调整。股价经过一轮下跌后逐步得到企稳迹

象，这时，MACD指标中的DIF线在底部走平后开始向上金叉MACD

线，随后MACD线也向上掉头，成交量也同步放出，构成标准的买入

信号，因此有的投资者在此价位介入抢反弹。可是，随后的走势并

不是投资者所想象的那样乐观，股价很快再次下跌，这时才明白原

来是庄家特意打造的假金叉信号，使投资者上了一回当。不久，该

指标再度在底部出现金叉，根据MACD指标“底部两次金叉大涨”的

经典，该金叉着实吸引不少人的眼球，于是主动介入做多。然而这

又是一个庄家精心编制的陷阱，股价不涨反跌并不断创新低，让投

资者大失所望。



十三、浪顶大阳需卖出十三、浪顶大阳需卖出

大阳线属于低开高走或平开高走的格局，本身具有强烈的向好

信号。在盘中，在接近全天的最低开盘，然后一路狂奔，最终以全

天的最高价或接近最高价收盘，其上下影线都较短，或者是光头光

脚的大阳线。其市场意义：大阳线出现在市场的底部，尤其是出现

在市场开始盘稳之后，往往会以强烈的冲击力突破某个长期压制价

位上涨的阻力线。一般而言，大阳线吞没的日K线数量越多，说明

反转的意义越大；大阳线一般会带来成交量成倍放大，市场能量的

爆发让人感到涨势如虹。

大阳线的失败形态常见，很多追高套牢者发生在大阳线里。因

此要注意：

①大阳线出现在连续上涨过程的末段时，容易发生拉高出货的

技术陷阱。②成交量剧烈放大的大阳线值得高度重视，通常是出货



形态。通常换手率在10％以下属于较安全，超过30％应高度警惕。

③突破前期高点的大阳线要注意是否属于假突破。如果突破高点时

涨幅小于3％时，应考虑是否属于反跌形态。如果大阳线的上影线

刺破高点，出现破高反跌的可能性极大。

如下图，中国海诚（002116）的股价展开一波上升浪后，成交

量同步放大，在日K线上出现一根光头光脚的大阳线。这根放量大

阳线本来具有加速上涨的势头，不料随后的走势却随即节节走低，

形成了一个失败形态。这类失败情形多属庄家自救行为，或者是有

庄家客串玩一把就走，无长庄打算。发现巨量长阳之后股价重陷跌

势，应作趁高派发之操作计划。

十四、浪底大阴可买入十四、浪底大阴可买入

市场在上升之中常常堆积了巨大的风险，当多方的力量不能有

效推动股价进一步上扬时，股价容易快速回落。市场从来都是涨慢



跌快，而且下跌可以不需要成交量放大的配合，特别是价格处于历

史高位，涨不上去就会跌下来似乎是条规律。而且不跌则已，一跌

惊人，大阴线常常对牛市构成极大的杀伤力，具有看空信号。其市

场意义在于：大阴线出现显示一轮跌势已经开始，原有的上涨趋势

已经发生逆转。大阴线吞没的日K线数量越多，说明反转的可能性

越大，下跌的力量与长度成正比。

大阴线的出现常常会伴随放量，但成交量的放大与否同大阴线

的向淡意义关系并不大，跌势之中的成交量没有涨势之中的成交量

那么重要。大阴线也常常成为调整或洗盘的形态，具有陷阱的意

味。通常出现在伸展处于快速、来不及进行认真整理的井喷行情之

中，大阴线的出现不过是市场以同样剧烈的方式完成调整，并展开

新一轮上涨行情的一种策略。

如下图，高新发展（000628）的股价见顶后，出现一波较大力

度的杀跌，这天股价平开后，一路狂泻而下，一根大阴线打破了上

升趋势线，后市理应看淡。可是，第二天股价微幅低开后，一路狂

奔而上，当日巨量封于涨停，吞没了前一个交易日的大阴线，第二

天股价继续涨停。大阴线由于具有强烈看空的意味，经常成为庄家

震仓洗盘的工具。在股价大幅上涨之后进行洗盘换手，随后在第二

波大幅拉升之前，庄家反手下打拉出一根大阴线，仿佛行情彻底结

束，使散户落入庄家设置的陷阱之中。



十五、警惕浪顶假红三兵十五、警惕浪顶假红三兵

红三兵由三根阳线组成，每日收市价都高于前一天的收盘价，

武士勇往直前的精神跃然纸上，市场趋升的形势明朗化，表示可能

见底回升。红三兵一般出现在见底回升的初期，升幅不大，动作缓

慢，但升势相当稳定。如果红三兵实体过长，短期指标有超买迹

象，应引起注意。成交量无太多变化，但在随后的突破飙升时成交

量会成倍放大。

假红三兵指的是出现失败形态，低位的红三兵可能是弱势反弹

的一种表现形式，大阴线之后的红三兵要提防它演变为下降三角形

或下降旗形。

如下图，中国中期（000996）的股价从37.77元上方见顶后一路

向下阴跌，其间二次出现红三兵形态。红三兵构成了一轮弱势反弹

行情的主体部分，随后的大阴线粉碎了红三兵的看涨意义。即使是



最激进的投资者，在确认红三兵反弹失败后也应果断离场，不必恋

战。

十六、山腰浪假三只乌鸦不要怕十六、山腰浪假三只乌鸦不要怕

当市场还沉浸在乐观气氛时，三只乌鸦从头顶掠过，令人不寒

而栗。三只乌鸦由三根阴线组成，是一种向淡信号。三根阴线相

连，每天价格收低，表明多方体力不支。三只乌鸦也常常成为调整

或洗盘的形态，具有陷阱的意味。通常在低位可能是整理吸货，在

相对高位可能是强势洗盘，随后展开新一轮上涨行情。大阳线之后

的三只乌鸦要注意它演变为上升三角形或上升旗形。

如下图，峨眉山A（000888）的股价从10.00元上方开始下跌，

直到跌破4元后才有所回稳。此后经过短暂的横盘震荡走势后，出

现三只乌鸦形态，阴线大小相当，股价一个比一个低，大有向下破

位之势，成交量呈萎缩状态。不料随后止跌企稳，一根大阳线终止



了乌鸦的不祥之兆，使图上的这三只乌鸦仅成为了一种调整形态。

最终，一群喜鹊飞来赶走了三只乌鸦，市场一扫愁容迎来了艳阳

天。

十七、下坡浪假早晨之星是诱多十七、下坡浪假早晨之星是诱多

早晨之星是K线理论中重要的反转形态之一。在太阳尚未升起的

时候，黎明前最黑暗的时刻，一颗明亮的星星在天边指引着那些走

向光明的夜行人。早晨之星预示股价见底，后市看好。它由三根K

线组成，第一天由于恐慌盘抛出而出现一根巨大的阴线，大势不

妙。第二天跳空下行，但跌幅不大，实体部分较短，星线可阳可

阴。第三天一根长阳线拔地而起，收复第一天的大部分失地，股价

转危为安。早晨之星出现在长期下跌之后、暴跌之后、上升回调后

的准确率较高。

早晨之星常常成为庄家刻意画线的形态，因此需多加留意：①



在第三天拉阳线时，成交量没有放大。②第四天没有拉出阳线。③

股价下跌超过第三天阳线实体的1／2处。如果出现其中之一种现

象，则有可能构成假早晨之星；如果同时出现其中之两种以上现

象，则假早晨之星确立。

如下图，广济药业（000952）的股价经过一波上涨后冲高回

落，在下跌过程中出现两个非常标准的早晨之星形态。纯粹从走势

图来看，如果早晨之星成立，股价应快速上涨，似乎庄家要再做一

波。但后来股价的发展否定了这个具有强烈看涨意义的早晨之星，

而是在收了一根阴线后，接着出现连续的下行走势，早晨之星被淹

没在漫漫阴跌之中。很显然，这是一个多头陷阱，早晨之星形成之

后没有出现持续的上升走势，也无成交量有效放出，多头应在股价

跌破第三根阳线实体的1／2处止损。

十八、假黄昏之星是洗盘十八、假黄昏之星是洗盘



黄昏之星是K线理论中重要的反转形态之一。在太阳从西山之巅

缓缓落下，预示黎明即将完结，人们要在黑暗前抓紧行动。黄昏之

星预示股价见顶，后市看淡。黄昏之星与早晨之星的形态正好相

反，第一天市场在一片狂欢之中步步走高，收出大阳线。第二天跳

空冲高，但尾市回落，全天涨幅不大，实体部分较短，星线可阳可

阴。第三天转头下跌，一根长阴线似乌云盖顶，抹去了第一天的大

部分阳线，股价转强为弱。黄昏之星出现在长期上涨或暴涨之后，

几乎可以肯定是反转信号。

黄昏之星常常成为庄家刻意画线的形态，因此需多加留意：①

要认真分析行情性质，股价所处位置，防止被庄家洗盘所骗。②如

果上影线较长并带有较大成交量应采取减仓观望。③如果股价涨幅

很大，黄昏之星见顶的机率较大；如果股价涨幅不大，可以认定为

回档整理或洗盘。在实战中，要结合这些盘面现象进行综合分析，

以辨别真假黄昏之星。

如下图，广宇发展（000537）的股价见底反弹，经小幅反弹后

开始调整，三个交易日构成一个非常标准的黄昏之星形态。这个形

态预示反弹行情的结束，尤其是这天一根光头光脚的阴线，颇有几

分恐怖色彩。谁知，黄昏之星出现后，股价调整幅度不大，第四天

股价就结束调整。随后，股价继续攀升而上，倒扣金钟标准形态是

一种难得一见的技术形态。



十九、假身怀六甲仍需观望十九、假身怀六甲仍需观望

身怀六甲由两根K线组成，第一日在上升行情中出现一根长阳

线，或下跌行情中出现一根长阴线，第二日出现一根实体较小的K

线，无论是阳是阴，好像长K线怀中的胎儿，被前一根较长的实体K

线包围进去。身怀六甲形态的出现，一般预示着市场上升或下跌的

力量已趋衰竭，市场已有改变既有趋势的迹象。分析方法如下：①

在涨势与跌势的后期须留意长阳线或长阴线之后的变化，身怀六甲

会让人感到市场的暂时休整而不以为然，但转势也许就在眼前。②

注意身怀六甲出现时的成交量变化，在放量之后，成交量突然大幅

度萎缩，市场趋势改变的可能性甚大。③身怀六甲形态与其他一些

主要的反转信号如十字星、大K线等相比，其反转信号要次要得

多。



如上图，三力士（002224）在行情下跌过程中，出现了一个看

涨的身怀六甲形态后，股价的确止跌，但随后股价的走势却并没有

出现预期的上涨行情，而是陷入了横盘整理，不久跌破整理区域。

身怀六甲在这里是以下跌抵抗形态的情形出现。操作中可以结合其

他技术分析指标来判断身怀六甲形态的可靠程度。一旦发现该形态

构成陷阱，应退出观望。

二十、假乌云盖顶仍有涨二十、假乌云盖顶仍有涨

乌云盖顶形态一般由两根K线组成，第一根为阳线，第二根为阴

线，发生在涨势之中，常被人误以为是市场的调整形态，所以其隐

蔽性较好，翻脸之时出其不意。乌云盖顶在分析时应注意：①阴线

应高开于阳线之上，但收盘价大幅回落，深入到阳线实体部分的一

半之下，否则意义不大。跌幅越大，信号越强。②阴线在开盘后曾

经上冲，但受阻后掉头向下，说明多头上攻无力，大势见顶迹象初

露端倪。③阴线的成交量明显放大，说明庄家派发意愿强烈。④乌



云盖顶为次要见顶信号，可靠性因出现的位置不同而不同。通常出

现在反弹行情的顶部、涨幅超过50％或快速拉升之后的形态可靠性

较高，而出现在突破颈线位之后、涨幅小于30％的行情中，属庄家

洗盘的可能性大。

如下图，从市场当时的交易情形看，ST双马（000935）这个乌

云盖顶形态是解套盘蜂拥而出的结果。但超级庄家顶住了这波抛

压，继续逼空走势，终于使一个乌云盖顶的空头陷阱充当了强势上

升过程中的上涨急速调整。

二十一、假跳空缺口快见顶二十一、假跳空缺口快见顶

跳空缺口是指股价向上或向下以跳空突破的方式脱离盘整区域

的一种价格形态。根据跳空突破所处的位置和突破方向，可以分为

向上跳空缺口和向下跳空缺口。操作中要把握以下要点：①向上跳

空缺口突破前的整理形态应属强势整理，特征是成交量逐步递减，



重要性短期均线如10日均线有支撑，显示市场浮筹逐步减少，持股

成本日益垫高。②向上跳空缺口突破形态在横向整理突破后成交量

应相应放大，股价流畅上升。③向下跳空缺口突破前的整理形态应

属弱势整理，在横向整理期间应有相应的反弹过程，反弹的次数越

多，向下突破的杀伤力越强，下跌的幅度越大。如果股价仅仅是低

位横盘，向下跳空突破要慎防空头陷阱。④向下跳空缺口突破形态

通常不需要成交量的配合。跳空缺口是一种很常见的、非常重要的

价格行为，在技术上的含义通常都确定无疑，因而很适合被庄家利

用吸货或出货，从而形成技术陷阱。庄家利用向上跳空缺口形态吸

引散户追高，从而完成高位出货任务；利用向下跳空缺口形态迫使

散户割肉，从而达到低位建仓目的。

如下图，西安旅游（000610）的股价当日放量向上拉升，第二

天跳空高开继续以巨量上扬，留下一个向上跳空缺口。通常该股后

市看好，但并没有出现继续上攻的势头，而是在缺口上方开始了反

复的震荡出货过程。在头部形成过程中，股价向下回调到缺口上方

时，反弹仅仅到达前期高点附近即告结束，形成了小圆型头。然后

股价下跌破位，结束了这轮多头行情，股价继续下跌并创出新低

点。





判断上升浪的K线组合判断上升浪的K线组合

一、四浪洗盘后期高一、四浪洗盘后期高

股价经过长期下跌后，多数投资者已处于亏损或绝望状态，庄

家借着低迷的市场气氛和利空传闻再次震仓，经不住折腾的就认赔

出局。当股价接近价值区域时买盘开始增多，股价借势强劲反弹，

但越往上走抛压越重，亏损的想高抛低吸摊低成本，抄底的担心夜

长梦多开始获利回吐。于是股价重新回到原来的起点。于是庄家又

开始大量吃进，套牢盘也开始进行回补，众人拾柴火焰高，股价再

次升了起来。庄家觉得这样一直拉抬下去对自己以后的出局很不

利，于是停止吸纳，在高位顺势派发一些低位捡来的筹码，于是股

价拾级而下。庄家经过一段时间的低吸，浮筹已经不多，于是庄家

缓慢地把股价继续推高。在股价的反复波动中庄家有滋有味地进行

着高抛低吸，散户经不起如此折腾，于是割肉认赔。短线客感到股

价走势沉闷，无利可图也另攀高枝。四浪洗盘完成以后，为了震出

那些最顽固的多头分子，在拉升前一般还会再来一次彻底地清洗。

然后小幅推高股价，测试盘中抛压，只有当庄家认为浮筹不多时，

才会选择拉抬时机。

粤电力（000539）在四浪洗盘出现后股价走势比较强劲，因为

它是在均线系统处于多头排列的情况下完成的。股价拔地而起以

后，股价小幅推高，然后顺势回落，标志着“一浪洗盘”的完成；

后在成交量的配合下，股价越过前期高点的出现，标志着“二浪洗

盘”的完成；股价顺势回调后再次小幅推高，越过前期高点，“三

浪洗盘”结束；股价经过整理再次向上攻击，但在前期高点附近股

价就主动回撤，“四浪洗盘”完成。股价在20日均线处获得支撑

后，开始携量上攻，当股价越过四浪洗盘的高点时应重仓出击。



在实战中，只要弄清楚四浪洗盘是股价的整理形态就可以了。

这样，就可以避免过早地参与整理，当然，对于善于做波段的人来

说，庄家为其提供了一个非常好的获利机会。

二、仙人指路后有浪二、仙人指路后有浪

股价经过长期下跌以后，做空能量销声匿迹，只有萎缩的成交

量在那里苟延残喘，多数人已对它不再留意。然而，在某一天，股

价突然拔地而起，然后在人们的疑虑中封住涨停，庄家旨在快速拉

离成本区。第二天开盘后，股价一路上升，然后顺势下滑，庄家刻

意制造高位遇阻的假象，让场外资金不敢贸然跟进，叫短线客恐慌

出局。这根带有明显冲高受阻痕迹的阴线或阳线，实际上是庄家的

攻击性补仓，为进一步上攻而进行的最后掠夺。

云南白药（000538）在仙人指路出现以前，股价先有一个铺

垫，小步攀高是庄家在积蓄能量，说明股价已进入一级战备状态，



不规则的中阳崛起是发起攻击的信号。学会了识图，庄家的一举一

动都在我们的监视之中。仙人指路通常出现在第一个涨停板之后，

是庄家为了进一步加大收集力度刻意而为，并非冲高受阻。

仙人指路出现以后，股价没有出现大幅上涨，但也没有大幅回

落，而是沿着13日均线碎步挪移，这并非股价走势减弱，而是为了

消化获利筹码而进行的强势整理，通过整理，垫高市场平均持股成

本，减轻未来阻力，股价的后期走势证明了这一点。

三、串阳介入踏主浪三、串阳介入踏主浪

在一个股价平台上，股价低开高走，持续拉出5根以上小阳线或

星阳线，这是庄家为驱逐获利盘和限价收集而采取的一种强势整

理，是股价即将拉升的显著标志。这种把股价平台上拉出的持续阳

线称之为串阳。

股价经过一波拉升之后，盘中积累了一定数量的解套盘和获利



盘，为了把这些筹码驱逐出去，庄家会不择手段地诱使这部分筹码

出局，凶狠打压，又担心抛出的筹码捡不回来，于是庄家就控制着

股价低开高走，故意制造一种走势疲软的假象。其实，这是庄家为

混淆视听而精心设置的诱空骗线。串阳通常出现在小幅度推高之

后，是拉升途中的整理蓄势，应密关注，伺机进场；也可以涨起来

追着买。

双环科技（000707）股价爬上55日均线，庄家拉出一组串阳继

续整理蓄势，然后发力上攻，突破整理格局，走出一波凌厉的上攻

行情。

四、串阴洗盘不必恐惧四、串阴洗盘不必恐惧

股价经过小幅拉升，然后在一个狭窄的股价平台上，高开低

走，持续拉出5根以上缩量阴线，这是庄家为积累能量，刻意使用

的一种清洗手段，旨在让持仓者心神不安，叫持币者不敢贸然进



入。这种在狭小平台上持续拉出的一串阴线称之为“串阴”。

股价经过一波拉升之后，盘中积累了一定数量的解套盘和获利

盘，为了把这些筹码驱逐出去，庄家会不择手段地诱使这部筹码出

局，凶狠打压，又担心抛出的筹码捡不回来，于是庄家就控制着股

价高开低走故意制造一种走势疲软的假象。其实，这是庄家为混淆

视听而精心设置的诱空骗线。

世荣兆业（002016）在触底反弹出现以后，股价之所以没有上

去，不是源于形态本身，而是因为10日均线没有走平。10日均线没

走平，说明股价还有整理的必要。所以，在10日均线与30日均线之

间，庄家用了一组串阴继续整理蓄势。

串阴的最后一根阴线开始缩量了，这是整理行将结束的信号，

接下来的星阳线开始放量了，预示着股价该涨了，由于形态不够明

显，因此只能轻仓试探。接下来，股价开始携量上攻，并一举突破

串阴的整理高点，昨日进场的，开始加仓；昨日未进的，不能再错

过时机。股价后来的走势就像冲天炮一样高举高打。3天后，股价

跳空高开，震荡加剧，说明股价已到了阶段性顶部。



五、蚂蚁上树多参与五、蚂蚁上树多参与

股价经过长期的缩量下跌以后，两条略微向右下倾斜的主均线

相距很近或基本持平。13日均线由下跌开始走平，股价踏上13日均

线后，以连续上攻的小阳线缓步盘升，把股价轻松地送上55日均

线。这种几根持续上升的小阳线称之为蚂蚁上树。

由于股价的长期下跌，做空能量消耗殆尽，这时，庄家已建仓

完毕，一旦大盘配合随时可能向上拉升。为了不引起市场注意，庄

家仍在有计划地限价买入，一来测试一下盘面，二来做做拉升前的

热身。因此，对于形成蚂蚁上树走势的个股要密切关注，一旦发现

它放量上攻，应毫不犹豫进场参与。

百联股份（600631）在2007年7月股价封住了的下跌空间。但封

住下跌空间并不意味着股价马上就涨。所以，并不大能介入抄底。

因为股价的筑底是复杂的，我们不知道它在这里还要磨蹭多长时



间。严格说来，股价在筑底过程中，如果没有中阳的出现，股价就

没有底部可言，只有中阳出现以后，才表明股价的底部被探明。因

此，抄底一定要谨慎。股价触底后，股价又窄幅整理了6个交易

日，才迎来中阳的出现，于是，股价开始有了转机。接着，中阳把

股价演变成了蚂蚁上树。蚂蚁上树表明有增量资金进场，跟随庄家

一道行动，安全系数自然就会大得多。

六、月季花开献主浪六、月季花开献主浪

股价经过长期下跌和充分整理以后，13日均线开始由下跌趋于

走平，伴随着温和的成交量，股价碎步上移，并连续拉出12根小阳

线，这是庄家拉高建仓时的盘面特征，是行情整装待发的信号。这

种连续拉出的这12根阳线称之为“月季花开”。

庄家建仓一般都选择在市场低迷时，但在形势逼人的情况下，

庄家也会选择拉高建仓，这种情况牛市里较为常见，熊市里拉高建



仓的不多，因为拉高建仓意味着风险。此外，庄家之所以敢于拉高

建仓，除了本身的实力以外，还有对大势的乐观估计。月季花开是

行情整装待发的信号，应随时准备进场。

小商品城（600415）的庄家开始建仓的时候，是悄悄进行的，

阴阳相间的小阴小阳夹杂着不确定的星线，这是庄家进场吸纳时留

下的盘面特征。后来，随着成交量的温和放大，庄家加快了收集步

伐，特别是中阳的出现，充分暴露了庄家的意图。遇到这种情况就

不必非等“月季花开”出现后再进场，主动介入是因为庄家的攻击

提前了，这就是庄变我变，这种灵活机动的战略战术就叫“心随股

走，及时跟变”。

在“月季花开”绽放的时候，均线互换也相继完成，拉升前的

一切准备工作，庄家都在有条不紊地进行着。需要注意的是，形态

完成以后，股价一般都会有一个回踩动作，经验丰富的会在股价回

踩时小单低吸，然后等阳克阴形成以后再大单跟进。从图上可以看

到，“月季花开”以后，庄家暗度陈仓进行回踩，第二天就强力把

股价拉了起来。



七、缩量阴线主力在七、缩量阴线主力在

股价从前期的一个明显高点开始回落，在底部区域经过充分整

理后，或采用“蚂蚁上树”方式小阳推进，或大步流星地放量拉

升，股价有效突破55日均线后开始回落，但在55日均线附近获得支

撑，如果K线收阴，回落的股价恰好落在13日均线与55日均线的结

点处，“缩量点击”即告成立。这种落在均线结点处的这根缩量阴

线称为“缩量点击”。

股价经过长期的下跌或充分调整以后，13日均线由下降趋于走

平，表明股价有止跌的迹象，温和放大的成交量和已经上翘的13日

均线，说明有增量资金进场收集筹码，同时还说明场内套牢盘此时

已不再割肉，而且开始在低位补仓。股价突破55日均线以后，前期

介入的短线客开始获利回吐，于是，股价冲高后顺势下滑，而萎缩

的成交量表明大部分筹码已被庄家锁定。因此，股价在13日均线与

55日均线的结点处获得支撑后仍将继续上行。



华夏银行（600015）第一次探底企稳后，把股价送到13日均线

附近，其后迎来了中阳和“缩量点击”出现，股价走势显得很有节

奏，踏准这种节奏就会有一种悠然自得的感觉。股价在上涨或下跌

的时候，庄家都会事先发出某种信号，在信号尚未出现之前不可盲

动。跟着庄家走，如果只要手里有钱，就按捺不住买股的欲望，说

明投资者缺乏一种足够的耐心。

八、海底捞月股价升八、海底捞月股价升

随着股价的缩量回落，均线系统前段的多头排列正在被逐步瓦

解，中、长期均线依然保持平行移动，13日均线相继向下突破中、

长期均线之后，下跌趋势有所减缓，随着成交量的放大，股价缓步

盘升，13日均线重新向上穿越55日均线，股价在短期内仍持续走

高。这种13日均线下穿再上穿55日均线的过程称为“海底捞月”。

中、长期均线能够长时间保持平行移动，说明市场对目前的股



价趋于认同，同时也封闭了股价在短期内的下跌空间。13日均线弱

势下叉中长期均线并在其不远处做半弧状运动，显示上方抛压并不

沉重，暗示回档幅度不会太深；而成交量的温和放大，反映了多方

的做多欲望；13日均线重新上穿55日均线，表明有新的资金进场，

均线系统有望迅速构成多头排列状态，从而支持股价继续上行。

西藏矿业（000762）股价先有一小波拉升，为了驱逐获利盘和

解套盘，股价顺势回落。庄家不惜打破55日均线，迫使那些对技术

似懂非懂的人斩仓出局。萎缩的成交量，表明只是散户在抛。但股

价究竟会跌到什么地方，除了庄家谁也不清楚，但可以通过技术形

态判断股价的底部区域。一般说来，一只股票不管它调幅有多大，

只要13日均线不走平，只要没有中阳线的出现，股价就没有底部可

言。因此，盲目抄底是不明智的。

九、一阳探底机会多九、一阳探底机会多



股价经过一波下跌以后，突然跳空低开，然后快速上攻，形成

低开高走的长阳线，这是股价转势的明显标志，是进场的好机会。

这根低开高走的长阳线称为一阳探底。

股价大幅低开，旨在制造紧张气氛，让那些不明真相的人恐慌

出局，庄家顺势收集一些廉价筹码。庄家派发通常选择在相对高

位，除非极端意外；否则，没有一个庄家愿意把高位买的筹码又在

低位卖出。

福建南纸（600163）股价急速下跌，然后缓步攀升，再急速下

跌，再快速反弹，这是形成一阳探底的大致进程。在股价的最底

部，一根长阳线横空出世，股价从“疑无路”到“又一村”，瞬间

完成一个重大转折，让人们永远猜不准，这就是股市的魅力所在。

但对于一个已经过了识图关的人来说，股价的异动还是可以发现

的，然后根据形态出现的位置和市场意义作出及时、准确的判断。

一阳探底重在形态，对量的要求不是很高，所以说，一阳探底

这根阳线不管有量还是无量，其市场意义都是见底回升，有量说明

庄家收集力度大，后期走势较为明快；缩量说明庄家收集力度小，

后期走势相对弱一些。投资者可以根据量能大小，合理布局资金。

一阳探底出现以后，股价一般会彻底改变过去的疲弱走势。



十、跳空低开见浪底十、跳空低开见浪底

股价经过一波下跌以后，突然跳空低开，给人一种破位下行的

错觉。其实，这并非不良征兆，而是股价见底的标志，是股价见底

前的最后一跌。这根跳空低开的阴线或阳线称为“马失前蹄”。

股价经过一波大幅下跌之后，获利盘已被驱逐干净，套牢盘已

被死死锁住，为了制造恐慌气氛，在下跌尾段，庄家刻意使股价低

开低走，给人一种加速下跌的假象，诱使场内筹码恐慌出局，自己

再趁机捡一些廉价筹码。在一般情况下，股价第二天就会止跌企

稳，然后反转向上。



成发科技（600391）经过一波下跌的股价突然跳空低开，然后

加速下跌，其实，这是股价的最后一跌。“马失前蹄”的出现，表

明股价见底了，跌不动了，它的启示是：有筹者无须再抛，无筹者

小单跟进。“马失前蹄”出现以后，股价可能涨，也可能不涨，但

创新低的可能性很小，喜欢抄底的可以在这里动手，但下手不必太

狠，道理很简单，高于市场平均持股成本的事，庄家绝对不干。只

有多数人的持股成本高于庄家，股价才能拉起来。

十一、阳包阴底部企稳十一、阳包阴底部企稳

股价从一个明显高点开始回落，成交量极度萎缩，13日均线跌

势趋缓或开始走平，在下跌尾段，股价跳空低走，收平底或略带下

影的阴线，但第二天股价止跌回升，表明股价下跌空间已被封住，

这种出现在底部区域的两根并排阴阳K线称之为“日月合璧”。它

是下跌行情中，股价见底反转的信号。



股价经过长期下跌，市场参与者已深度套牢，萎缩的成交量表

明抛盘已近枯竭，套牢盘已不再割肉，下跌尾段股价跳空低走，这

是股价的最后一跌，第二天止跌回升的阳线，表明下跌空间已被封

住。有的个股经过一周或更长时间重复先前走势，进一步夯实底

部。两根阴阳相间的K线在底部区域并排而立，犹如“日月合

璧”筑成股价的坚实底部。它的出现，意味着股价的见底反转形态

已经形成。

天利高新（600339）“马失前蹄”之后的这根阳线就叫“日月

合璧”，它的市场意义是：股价见底了。在这里适当跟进，一般都

能买到股价的大底。遗憾的是，多数人不敢或已经没有资金去买

了。这是因为，多数人不明白这阴阳组合的市场含义，少数知道含

义的，由于高位深套已丧失进攻能力。“日月合璧”出现以后，股

价站上了13日均线，“红杏出墙”的出现，又把股价送上了55日均

线，中阳的出现，则引发一波像模像样的行情。



十二、空方力竭做多后市十二、空方力竭做多后市

股价经过长期下跌，然后进行小平台整理，就在股价即将上摸

13日均线的时候，股价反而选择了向下突破，呈带量加速之势，但

这一根阴线留下长长的下影线，表明底部承接有力。第二天，股价

低开低走，缩量不创新低，表明抛盘穷尽。这根躲在阴线下影线里

面的小阴线称为“金屋藏娇”。“金屋藏娇”由两根K线组成，第

一根阴线必须是在下跌的尾部出现，要求带量且留下长长的下影

线，第二根阴线必须在前根阴线的下影线里面运行，要求缩量不创

新低。

“金屋藏娇”一般出现在大盘跌到大多数人的心理都无法承受

的时候，股市中人们纷纷割肉斩仓出局，“金屋藏娇”就悄悄出现

了。当投资者觉得如果再不抛出手中的股票就血本无归的时候，去

补点仓，或许正好就补在“金屋藏娇”这个股价的转折点上。

“金屋藏娇”虽然是个见底回升信号，但由于股价刚刚见底，

能否成功，还需要第二天的阳线来确认，所以发现“金屋藏娇”这

个形态以后，既不能太激动，也不能大笔买入，只允许轻仓试探。

之所以这样，主要是为了防止庄家反手做空，稳妥的介入时机不

是“金屋藏娇”出现当天，而是股价形成“阳克阴”之后。股价只

有收复昨日失地，才表明庄家做多坚决。在“阳克阴”之后介入，

就等于踩上了庄家给出的节奏，因而安全系数也相对大一些。

股价经过长期下跌以后，做空能量得到有效释放，于是股价在

13日均线附近进行小平台整理，一些对技术一知半解的人开始进场

抄底，庄家发现有人抄自己的后路，于是采用放量下跌手段，恐吓

技术派止损出局。其实，这是股价的最后一跌，但越是最后，庄家

打压越凶。可庄家又担心抛出的筹码收不回来，于是在下跌尾段强

行把股价拉回，这时，一些先知先觉者开始进场做试探性的吸纳。



第二天，庄家故意使股价低开低走，动摇人们的持股信心，如果你

害怕股价继续下跌，匆忙抛出，就正好中了庄家的计。“金屋藏

娇”是一种非常典型的见底形态，在这个点位勇敢地吸纳，一般都

能买在股价的相对底部。为了安全起见，最好等形态确认以后再进

场，虽然价位稍高了一些，但安全却有了保障。

德豪润达（002005）股价在拉升之前，庄家故意打压，构筑了

一个小空头陷阱，不明真相的人往往会把股票扔到井底。

十三、双蹄并进踏升浪十三、双蹄并进踏升浪

“DMI”的4条颜色不同的线犹如一匹马的四条腿，它的4个数值

就像一匹马的4只蹄子，我们把+DI和-DI称为马的前蹄，把ADX和

ADXR称为马的后蹄，当马的后蹄并拢在一起时，股价将随之出现一

个马不停蹄的奔腾过程。这两个相等或基本相等的数值称为“双蹄

并进”。



通过移动平均积累，以度量上升和下跌振幅在日间最大振幅的

比重，从而揭示市场能量趋向；通过上升和下降动量的对比，测量

市场供需程度，进而为判断市场状况提供量化依据。+DI上穿-DI表

明有增量资金进场，但并不意味着股价会立即拉升。只有当ADX和

ADXR两个数值相等或接近相等时，股价才有上涨之可能，如果有其

他技术形态相配合，股价的上涨更可确认。这种以“双蹄并进”形

式出现的个股，日后涨幅都很惊人。在这里按图索骥，一般都能如

愿以偿。

中国海诚（002116）股价在底部折腾够了，缓慢地一步一步往

上挪，13日均线开始上穿34日均线。这个形态成功吗？下面用“双

蹄并进”来给它把把脉，请看数值：ADX：21.61；ADXR：21.49，

两个数值相差0.12，表明要跟进尚需“阳克阴”的确认。

第二天，股价开始携量上攻，说明交易系统给出的这个买点是

真实的，大胆跟进不犹豫。股价走到前高点附近时主动回抽，由于



股价离结点稍远，因此不宜加仓。那么应什么时候加仓呢？应在形

成“阳克阴”之后。庄家震仓后开始向上发力，也许是庄家不想过

早地引起市场的注意，也许是为了抖落前期整理平台上的筹码，庄

家又洗盘均摊市场平均持股成本。遇到这种情况，仓位重

的可在第一根阴线出现时减仓，然后再寻找低点把扔出去的再

捡回来，功力不够的可卧倒不动，静待攻击时再加仓。对于慢牛攀

升的个股来说，原则上不宜在盘中做差价，因为上升途中的回调幅

度很小，弄不好，抛出的股票就可能捡不回来。

十四、主浪打来步步高十四、主浪打来步步高

股价经过长期下跌，成交量逐渐减少或极度萎缩，但从某一天

起，成交量突然放大到尚未引人关注的程度，并且一连数天与日俱

增，量区里的红柱体拾级而上，表明增量资金开始不露声色地进场

吸纳，预示着股价拉升在即。量区里这几根拾级而上的红柱体称

为“步步高”。

庄家吸货时，一般先要打破某个重要的技术支撑位，引蛇出

洞，然后借着低迷的市场气氛和散户的失望心理悄然吸纳。在吸货

尾段，由于浮筹稀少，而庄家还想吸得更多，于是，庄家一般会把

股价慢慢推高，量区里的红柱体呈台阶式上升，但成交量的放大并

不怎么使人注意。“步步高”的出现，预示着股价的大幅拉升已指

日可待了。

江苏开元（600981）在“三线推进”的技术走势基本形成以

后，庄家一开始还是悄悄吸纳，后来竟然明目张胆地大批收集，这

是量区里的“步步高”所说明的。“步步高”是增量资金进场时留

下的痕迹，庄家在相对底部放量收集，是为了在高位再把它倒腾出

去。所以，复盘时发现“步步高”以后，第二天不妨择低跟进，然



后紧紧捂住，一直捂到急拉阶段的到来，一直捂到明显的经典出局

信号的出现。

十五、四阳并列转势在即十五、四阳并列转势在即

股价经过长期下跌或横盘整理以后，均线系统由空头排列逐渐

向一起收拢。此时，在13日均线附近，持续出现4根带有很小实体

的阳星线，这是股价行将结束筑底，开始转势的强烈信号。从这里

介入，一般都能买到相对低位，可轻仓试探。

股价只有经过惨烈的下跌，才具有吸纳和收集的价值。但股价

的筑底过程是复杂的、折磨人的。因此，盲目抄底是不明智的，只

有当股价波幅日益缩小，均线系统日趋收窄时，才预示着筑底过程

行将结束。其明显标志是，在股价的底部区域或13日均线附近，连

续出现4根带有很小实体的阳星线。

重庆啤酒（600132）走势图上四阳并列的出现，说明庄家的肆



意撒野有所收敛，股价再创新低的可能性不大，但股价能不能涨，

主要取决于后续量能的配合。一般讲，这些见底形态出现以后，股

价在55日均线下方还要运行20个交易日左右，只有少数强势股在这

些形态出现以后立即发动上攻。所以，低吸只能是小单。原则上

讲，应多买55日均线以上的形态，因为，股价之所以能够站上55日

均线，说明有主力资金在关照。

十六、上升浪前震仓多十六、上升浪前震仓多

股价经过充分的整理，突然发力上攻，成交量急剧放大，当天

以巨量中阳或大阳报收。第二天，股价平开低走或低开低走，给人

以走软的假象。实际上是庄家在观察市场的抛压和跟风盘，是股价

启动后的震仓，当天通常以缩量小阴小阳报收。依附在前一天阳线

上端的小阴或小阳为洗盘震仓。这是拉升前的震仓，并非股价走软

的信号。



股价的突然袭击，使人们生出各种各样的猜想和判断，先前跟

进的包着一种小富即安的心理纷纷获利回吐，持币观望的看到有利

可图也纷至沓来。股价当天以巨量中阳或大阳线报收（涨停板居

多）。为了清洗获利筹码，第二天，股价平开低走主动示弱，故意

给人造成一种草草收场的感觉，这也正是庄家所期望的。锐减的成

交量，说明只是散户在抛。股价在此稍作停留，就会快速步入拉升

通道。

宝新能源（000690）股价放量滞涨，但股价位置不高，所以不

是庄家出货，仔细再瞅，原来是庄家利用震仓蓄势。已经进场的可

持股过夜，尚未进场的无须再等了。

强势震仓的出现使得股价小幅推高，顺势回调的股价获得13日

均线的支撑后继续上行，经过一波拉升之后的股价积累了大量的获

利盘。问题是，这时候庄家也想兑现获利筹码怎么办？先做整理

状，稳住场内筹码，然后突然跳空高开，吸引跟风盘。接下来的庄

家借势，散户再不走就要吃亏了。



十七、八阳报春后浪多十七、八阳报春后浪多

股价经过充分整理以后，伴随着温和的成交量，股价小幅推高

并持续拉出8根小阳线（含星阳线），表明庄家依然在限价买入，

预示庄家收集进入尾声，股价随时都可能揭竿而起，是股价行将拉

升的信号。持续拉出的这8根小阳线称为“八阳报春”。

股价经过长期横盘整理以后，55日均线开始走平，13日均线开

始翘头向上，这是增量资金进场吸纳的结果。为了不过早地引起人

们的注意，股价在均线系统附近小幅推高，随着股价的回抽确认，

上攻行情随时都可能展开。八阳报春是一个不错的进场机会。

中创信测（600485）走出八阳报春以后，股价一直沿着13日均

线进行窄幅整理。后来，伴随着温和的成交量，股价持续拉出8根

小阳线，八阳报春整理完毕，暗示股价的拉升已经不远了。盘中择

低介入应是一个不错的选择。



十八、紧抓主浪攻击形态十八、紧抓主浪攻击形态

股价经过长期下跌和反复筑底以后，13日均线开始由跌转平，

然后由平转为起翘。随着成交量的温和放大，股价小幅向上推

高，K线图上持续9根小阳线是庄家限价买入时留下的痕迹，这是股

价即将大幅拉升的信号。

庄家吸完货以后，为了不过早地引起市场的注意，往往会采取

限价买入的方式把股价小幅推高。当市场开始关注的时候，股价要

么开始横盘，要么小幅下挫，等市场对它开始遗忘的时候，突然发

动攻击。9根小阳是主动性买盘的最后收集形成的，是股价即将拉

升的显著标志。

山东黄金（600547）在不规则的拉出中阳出现以后，股价有了

小幅推高，然后沿着13日均线缩量爬行。在爬行过程中，股价又连

续拉出9根小阳线，市场意义是整理蓄势，都是在为下一波拉升做



准备。

通常情况下，9根小阳都出现在股价的相对低位。出现在一波拉

升之后，作为整理蓄势的还比较少见，所以当看到相对高的价位就

不敢再跟了。其实这种担心是没有必要的，对于慢牛爬升的个股来

说，只要不出现急拉行情就不算结束。对于任何个股来说，只要不

出现明显的见顶形态，这一波行情就不能算走完。

十九、大浪来前有预告十九、大浪来前有预告

股价经过长期下跌和充分整理以后，13日均线由跌趋平，随着

成交量的温和放大，股价依次向上推高，这是增量资金进场吸纳时

留下的痕迹，是股价大涨的前兆。

股价经过下跌以后，该走的都走了，没走的早已失去了走的勇

气。底部筹码，价值凸现。于是增量资金悄悄进场，由于买入量

大，股价连续拉出10根中小阳线，这是股价大涨前的热身，是行情



即将爆发的临界点。

美都控股（600175）在K线图上走出10连阳，稍作洗盘后展开主

升浪。

二十、均线互换打开浪潮空间二十、均线互换打开浪潮空间

股价从前期高点明显回落，34日均线顺势下穿55日均线，后在

成交量的作用下，股价止跌企稳重返55日均线，34日均线顺势上穿

55日均线。34日均线下穿55日均线再上穿55日均线的过程称为“均

线互换”。“均线互换”是股价上涨的必要条件，它的出现，标志

着股价的上升空间已经被打开。

中、长期均线错位平行移动，说明空方抛盘枯竭，股价有趋强

迹象，34日均线上穿55日均线，意味着股票求大于供。股价在3条

均线附近窄幅震荡，表明庄家仍在限价建仓。“均线互换”的完

成，标志着股价拉升前的最后一个环节业已完成，此后均线系统构



成的多头排列，支持股价延续上行趋势，后市必有一波上攻行情。

*ST上航（600591，现已终止上市）在“均线互换”完成之前，

为了驱逐获利盘，股价顺势回落，但在13日均线附近获得有效支

撑，伴随着成交量的不断放大，34日均线开始穿越55日均线，说明

主力资金开始重新进场。而“均线互换”的完成，标志着庄家拉升

前的一切准备工作已经就绪。根据13日均线的角度以及股价所处的

位置，可以认定这个“均线互换”属于稳步盘升型的，因此，就可

以着手进行资金布局了。

二十一、回踩均线是低吸良机二十一、回踩均线是低吸良机

股价经过长期下跌或充分整理以后，13日均线开始由跌到平再

到向上起翘，表明有增量资金在悄悄地买入，由于受到55日均线的

反压，股价缓步爬上34日均线后顺势回落，但在13日均线和34日均

线的结点处获得双重支撑，回落的股价正好落在结点处。



股价经过长期下跌或充分整理后，做空能量得到有效释放，随

着时间的推移，成交量开始温和放大，13日均线由下降趋于走平，

表明有增量资金悄悄进场建仓，暗示先知先觉者开始逢低吸纳，股

价突破34日均线后受到55日均线的

明显反压，于是短线客获利回吐，股价顺势回落，但在13日均

线和34日均线的结点处获得双重支撑后仍会延续原来的升势。悦达

投资（600805）股价在底部区域折腾了好长一阵，也没闹出什么动

静，直到13日均线上穿34日均线，回踩均线出来以后，股价才算有

了真正的转机。

二十二、经过震仓才见彩虹二十二、经过震仓才见彩虹

股价经过长期下跌以后，做空动能已不再嚣张，于是，股价在

底部区域开始小幅震荡，随着成交量的温和放大，55日均线慢慢地

被拉平，13日均线也开始翘头向上，股价底部不断上移，表明有增



量资金在悄悄吸纳。很多黑马都是从这里脱颖而出的。13日均线由

跌趋平再到穿越55日均线这个过程称为股价的强势震仓。只有当股

价穿过强势震仓地带以后，才有可能走出一波像模像样的行情。

股价只有经过长期下跌和横盘整理，才会引起庄家的建仓兴

趣，当庄家感到吸货困难时，就会不由自主地把股价小幅推高，可

又担心引起别人的注意，于是股价开始小幅震荡，由于增量资金的

介入，股价的底部开始不断上移，55日均线有逐渐走平的趋向，13

日均线由平到翘，直至上穿55日均线，表明庄家已进入股价的强势

震仓地带，行情随时都有可能爆发。强势震仓是股价异动的多发

区，密切关注强势震仓，可大大提高资金的利用率。

一般而言，从走出中阳那天起，就视为股价进入强势震仓了，

走出强势震仓，大约需要30个交易日左右，强势震仓的结束之日，

就是13日均线上穿55日均线之时。

中创信测（600485）在强势震仓出现以前，股价低着头，当它

走出强势震仓以后，股价一反常态，鼓足干劲往上涨。强势震仓是

股价走势的分水岭，是判定股价走势强弱的标志。



二十三、浪底捞金针二十三、浪底捞金针

股价经过一波大幅下跌以后，又突然跳空低开，把股价打至很

低，随后，股价迅速拉高，接近或超过昨天阴线的开盘价，且留下

很长的下影线，这是一个转跌为升的见底信号，暗示底部承接有

力，后市上升的可能性极大。底部区域这根带有长长下影线的阴线

或阳线称为“浪底金针”。

股价经过一波急速下跌之后，获利盘早已退回了原来的利润，

套牢盘正蹲在自己的股票下面生闷气，庄家为了再捡一些廉价筹

码，刻意使股价低开低走，震慑恐慌盘出局，当庄家认为无筹可捡

的时候，突然把股价迅速拉起。实际上，这是庄家精心设计的一个

诱空骗局，遗憾的是多数人不识庐山真面目。

兆维科技（600658）股价经过快速下跌之后，继续低开低走，

正当人们绝望之际，股价突然奇迹般地止跌了，然后又奇迹般地由



阴线变成阳线，这种魔术般的变化，说明底部承接有力，这就是浪

底金针给我们的启示。

浪底金针出现以后，股价开始反弹，由于均线系统的制约，所

以股价反弹高度有限，运用底部形态，注意快进快出，因为股价的

筑底过程是漫长的，如果不及时获利了结，就失去了抄底的意义，

重要的是影响了资金的运作效率。从图上可以看到，从浪底金针到

中阳，股价运行了36个交易日，但获利幅度也就十几个点，而从中

阳介入到高点抛出，仅用了12个交易日，上涨幅度却十分可观。提

高资金利用率的最好方法，就是严格按形态进出；特别强调一点，

实战中多用55日均线以上的形态，少用或不用55日均线以下的形

态。

二十四、巨阳穿均线掀起大浪二十四、巨阳穿均线掀起大浪

股价经过下跌，长期在底部区域横盘整理，均线系统呈黏合状



态或间距极小的多头或空头排列。突然在某一天，股价从55日均线

上腾空而起，这是主力资金大规模进场的标志，是股价开始拉升的

明确信号。这根从55日均线线上腾空而起的巨量阳线称为“穿线巨

阳”。

股价经过反复整理，紊乱的均线系统为了一个共同的目标终于

走到了一起。均线系统的黏合移动，表明市场持股成本基本趋于一

致，说明该抛的都已抛了，不抛的已经丧失了做空的动能，庄家采

取蘑菇战术，极富耐心地限价买入，让持股者因看不到希望而认赔

出局，使场外资金感到无利可图而不愿进场。股价的窄幅波动，暗

示庄家正在悄悄地进入前沿阵地，当庄家认为时机成熟时，就会发

动突然袭击，迅速使股价脱离成本区，在携量攻击中完成最后的掠

夺。穿线巨阳是经典攻击形态，在这里勇敢追涨，就等于买在了这

波行情的起涨点上。

华工科技（000988）在穿线巨阳之前，股价的整理较为充分，

所以当穿线巨阳出现以后，股价毫不惜力地猛打猛冲。穿线巨阳攻

击力度强，进攻速度快，上涨幅度大，是实战中的首选。



二十五、掌握浪前上攻形态二十五、掌握浪前上攻形态

股价经过长期下跌或充分调整以后，55日均线基本处于水平状

态，股价沿着13日均线爬至55日均线附近进行窄幅整理，在13日均

线上穿55日均线之日，如果股价携量上攻，形态即告成立。

股价经过长期下跌或充分调整以后，13日均线由下跌趋于走

平，表明股价有止跌企稳迹象；温和放大的成交量以及起翘的13日

均线，表明有增量资金进场收集，同时表明前期的套牢盘此时已不

再割肉，并且开始在低位补仓；股价虽然未能有效上穿55日均线，

但在55日均线附近进行窄幅整理，说明大部分筹码已被庄家锁定；

倘若庄家继续打压，抛出的筹码很可能收不回来，此时，庄家的唯

一选择就是拉升。

东港股份（002117）在13日均线穿越55日均线的时候，上穿均

线的阳线不请自到。这是一种巧合？不，是规律使然。为什么上穿



均线的阳线早不来，晚不来，偏偏在13日均线穿越55日均线的时候

来？这本身已经说明了问题。我们知道，13日均线的每一次金叉穿

越，都说明有一股增量资金在涌入，金叉上如有相应形态出现，更

可暴露庄家的意图。一个形态的出现，意味着另一个形态的消失，

而这个新形态就是股价质变的节点。

二十六、掌握洗盘完毕形态二十六、掌握洗盘完毕形态

股价在拉升途中，庄家经常采取意外的调整来清洗获利盘，但

股价一般会在55日均线附近止跌企稳。洗盘末期K线组合由两根K线

组成，第一根是多日回调后形成的中阴线，第二根是平开高走的覆

盖第一根阴线的长阳线，这是庄家洗盘结束、新升浪开始的信号。

股价经过拉升，积累了一定的获利筹码，为了减轻未来的拉升

阻力，庄家经常采用震仓手段驱逐获利盘，然而，庄家又不愿破坏

自己的拉抬成果，因此，股价一般不破55日均线，就在人们普遍认



为没有行情的时候，股价突然止跌回升，洗盘末期K线组合的出现

标志着庄家洗盘的结束，新升浪的开始。

重庆啤酒（600132）洗盘末期K线组合出现以后，由于后续量能

不足，股价只是象征性地敷衍一下，均线互换的完成，不但没有把

股价托起来，反而使得庄家恼羞成怒，正当人们感到疑惑之际，股

价在55日均线附近找到了支撑，这个支撑就是洗盘末期K线组合。

由于这个阳线的量能不足，庄家仅仅把股价推上55日均线，然后在

前高点附近进行震仓。第二天，股价低开高走，温和放量，第二个

洗盘末期K线组合应运而生，说明调整结束，新升浪开始。洗盘末

期K线组合是股价质变的节点，在这里适当跟进，一般都能买在股

价起涨的临界点上。洗盘末期K线组合的第二天，股价携量上攻，

一举突破近期整理平台，然后一路扬尘而去。

二十七、买在起浪点二十七、买在起浪点



股价经过长期下跌和充分整理以后，均线系统的下跌斜率开始

趋缓并逐渐向一起靠拢，股价波幅日益收窄，在某一天，股价突然

放量穿越所有均线，这是庄家展开大反攻的突出标志，是一次难得

的进场良机。这根一举穿越所有均线的巨量阳线称为起浪点。

股价经过长期下跌以后，做空能量得到有效释放，成交量的日

益萎缩，表明场内浮动筹码已经不多，随着时间的推移，成交量由

小到大，表明有一股资金正在悄悄吸纳，而股价波幅的日益收窄，

表明庄家的收集已进入尾声，如果有一天股价突然携量上攻，那一

定是庄家大打出手了，快速跟进方显英雄本色。起浪点是股价起涨

的临界点，从这个点位切入，一般都会获得一段可观的利润。

亚通股份（600692）在起浪点出现以后，股价一改过去的疲弱

走势，走上升途。

二十八、三线推进前途无量二十八、三线推进前途无量



股价长期在底部区域昏昏欲睡，均线系统呈黏合状态或间距极

小的多头或空头排列，股价始终在三条均线附近小幅波动，时间一

般持续半年左右。如果有一天，股价突然出现中阳或从均线系统上

突破，“三线推进”形态即告成立。“三线推进”是强势牛股的摇

篮，须多加留意。中、长期均线长期水平移动，说明市场平均持股

成本相当接近，多空双方力量基本趋于平衡，股价在相对底部围绕

着13日均线上下小幅波动，说明庄家仍在有计划地耐心吸筹。低位

横盘时间越长，庄家吸货越彻底，日后的涨幅也越惊人。“三线推

进”是大黑马的摇篮，许多强势股都是从三线上冉冉升起或腾空而

起的，投资者没有理由不去关注它。

一汽轿车（000800）的股价经过长期横盘整理以后，三条均线

靠得越来越近，预示股价近期会有突破，只是不知道其是向上突破

还是向下突破，更不知道以什么方式突破。当收集型“揭竿而

起”出现的时候，我们知道，股价终于要动了。一旦均线系统形成

多头排列，“三线推进“的上攻序幕就算正式拉开。

一汽轿车在走牛之前，也就是说在“三线推进”形成之前，也

曾经历了长时间风风雨雨的折磨，只要投资者把K线图压缩一下就

会发现，庄家花了一年多的时间构筑了一个硕大的圆弧底。在这期

间，庄家极有耐心地限价买入，他所忍受的折磨与痛苦一点也不比

投资者少。



二十九、关注均线穿插位置二十九、关注均线穿插位置

股价先有一波拉升，然后缩量回调，一般不破55日均线。在55

日均线上，13日均线弱势下穿34日均线，随着股价的止跌企稳，13

日均线又开始勾头向上二次穿越34日均线。在55日均线之上的13日

均线下穿34日均线再上穿34日均线的过程称为“梅开二度”。

中、长期均线呈一定斜率向上爬升，说明股价仍处于强势状

态。13日均线从前期高点缓缓滑落，预示盘中庄家暂时放弃拉抬，

旨在消化获利筹码。13日均线弱势下穿34日均线以后，在离34日均

线不远处做小半弧状运动，后在成交量的配合下，震荡盘升的股价

强行提拉13日均线重新穿越34日均线，表明庄家拉升在即。

江中药业（600750）走出“梅开二度”以后，前期整理充分的

就直接迈上一个新台阶，然后再进行整理，前期整理不够充分

的，“梅开二度”出现以后就进行小幅回调。在实战中一定要具体



问题具体分析，但有一点是肯定的，只要有“梅开二度”出现，股

价基本都会上涨，只是早涨或晚涨、大涨或小涨的问题，这里的关

键是对进场时机的把握。

三十、关注起浪吹号兵三十、关注起浪吹号兵

均线系统呈典型的空头排列，股价长期下跌并远离长期均线，

这时，13日

均线由下降趋于走平，股价从下向上突破13日均线，并且在13

日均线上企稳。这根站在13日均线上的阳线称为“起浪吹号兵”。

股价的连续下跌使空方能量得到了有效的释放，导致股价远离

平均成本，由于股价有向平均成本靠拢的趋势，而且远离均线的幅

度越大，其回归的可能性和扭转力度也就越大。13日均线一旦由趋

平或向上起翘，股价自然就会沿着此趋势运行一段时间。



美尔雅（600107）在“起浪吹号兵”之前，先后出现过两

个“马失前蹄”和一个“日月合璧”，这些都是股价的见底形态。

见底形态出现以后，股价可能涨，也可能不涨，但继续下跌的可能

性较小。严格地讲，只有“起浪吹号兵”出现以后，才表明股价的

底部被探明，才可以考虑适当跟进。

三十一、均线交织积蓄强势三十一、均线交织积蓄强势

股价先有一波拉升然后顺势回落，原有的多头均线系统遭到破

坏，但主均线始终在右前方平行移动，后来经过股价的强行提

带，13日均线由下向上，34日均线由上向下同时向55日均线靠拢。

当三条线交会在一起的时候，就会产生一种市场共振，表明股价拉

升在即。这个结点对未来的股价有较强的支撑作用。三条均线交叉

而成的结点称为均线交织。

庄家在建仓尾段，股价自然走高，为驱逐获利盘，庄家开始震



仓，刚刚形成多头排列的均线系统被重新瓦解。庄家在完成上涨调

整以后，重新把股价推高，于是，34日均线由上而下，13日均线由

下而上缓慢地向55日均线靠拢，表明市场持股成本趋于一致，而三

条均线的结点所形成的巨大凝聚力不仅对股价具有较强的支撑作

用，并且为股价的未来上行积蓄了充分的能量。在这个点位切入，

就买到了一波行情的起涨点。

桂林旅游（000978）在均线交织出现之前，中阳就已经发出了

进场信号，先前没有进场的，3天后庄家又给了投资者一次机会。

均线交织完成以后，股价开始发起攻击，但进展似乎并不顺利。股

价每每艰难地攻下一个山头，都会主动退兵二十里，安营扎寨休息

上一阵再发起新的攻击。这说明了什么？说明即使掌握一只股票的

生杀大权的庄家也不会一味地蛮干，说明所有成功的道路都是曲折

的。

三十二、一阳二阴后浪多三十二、一阳二阴后浪多



股价经过长期下跌和充分整理以后，成交量开始温和放大，股

价慢慢爬上55日均线，均线系统已呈多头排列，表明股价已进入上

升通道，上升途中，庄家经常采用意外调整来清洗获利盘，这是股

价上升过程中的暂时停顿，并非走软的迹象。

股价重新站上55日均线，说明有主力资金在运作，之所以不立

即拉高，是为了消化获利盘，积蓄再度上攻的能量，但这种整理是

温和的，不引人注目的。庄股爆发前一般都很平静，价格波动很

小。价值区的日趋收窄，是股价面临突破的征兆。阳线是试盘，阴

线是震仓，这是较为经典的震仓手法，在拉升途中经常被庄家采

用。“一阳二阴”振幅较大。只要投资者知道这种形态是震仓，不

是出货就行了。

广州控股（600098）股价先有一波拉升，然后沿着13日均线进

行窄幅整理，后在成交量的配合下，股价继续小幅推高，为了清理

上升途中混进来的浮筹，庄家使用“一阳二阴”进行震仓，通过震

仓，垫高市场的平均持股成本。规范的“一阳二阴”是一阴有量，

二阴无量。一阴有量说明庄家在刻意打压，二阴无量说明只是散户

在抛。如果一阴无量，二阴放量，暗示股价的整理仍将继续。标准

的“一阳二阴”两根缩量阴线的最低点不会跌破前面那根阳线的开

盘价。



三十三、空中加油必有新高三十三、空中加油必有新高

均线系统通常以完美的多头排列列示，股价沿着13日均线强劲

盘升，在股价的持续拉升过程中，出现两根并排跳空上扬的阴线或

阳线，这是拉升途中的洗盘换手，是股价加速上涨的信号，投资者

不必惊慌，股价仍将持续原来的升势上扬。股价拉升过程中出现的

这两根并排跳空阴线或阳线称为“空中加油”。

制造良好的技术形态是庄家的拿手好戏，为了吸引散户跟风，

所有的庄家都会努力维持良好的技术形态，为了保住来之不易的拉

抬成果，庄家一般都不采取激烈的洗盘方式，但为了消化获利盘，

垫高市场的平均持股成本，庄家控制着股价洗而不跌，这是典型的

向上洗盘，“空中加油”出现以后，股价将进入急拉阶段，同时也

预示着股价已进入顶部区域。

南京港（002040）走出中阳等形态后不但没有使股价涨起来，



反而使股价出现下挫之势。如果看山是山，就会被这种表象迷惑；

如果把股价的走势联系起来看，看山就不是山。因为中阳出现以

前，股价的整理是充分的，股价的回调是缩量的，有节制的。庄家

这样做的目的是淡化人们对中阳的热情，淡忘对中阳的记忆。

三十四、三剑客预示起浪在即三十四、三剑客预示起浪在即

股价经过一波拉升，然后在一个狭小的股价平台里上蹿下跳，

连续拉出三根高开低走的阴线，或低开高走的阳线，市场气氛极其

恐怖，但股价一般都能在13日均线附近止跌企稳。股价平台上这三

根持续阴线或阳线称为“三剑客”。

股价经过长期下跌或充分整理以后，庄家引领放量把股价温和

推高。为消化获利盘，积蓄再度上升能量，庄家控制着股价在一个

狭窄的整理平台上，刻意制造持续阴线，恐吓获利盘出局。这样既

保住了原先的拉抬成果，又能达到清洗浮动筹码的目的。“三剑



客”有阴阳之分，但市场意义并无太大差别。一般出现在股价的上

涨途中，是庄家为减轻未来拉升阻力，垫高市场平均持股成本而采

取的一种震仓手段。

西宁特钢（600117）的股价经过反复筑底终于迎来了“红杏出

墙”，说明股价的底部已被探明，股价站上了55日均线以后，庄家

进行震仓。均线互换完成以后，股价开始加速上扬。上涨之前先挖

坑，上涨之前先震仓，几乎成了庄家做盘的一种惯例，这种现象应

该引起投资者足够的重视。

三十五、拿稳上升浪中的好股票三十五、拿稳上升浪中的好股票

庄家在建仓过程中，股价有了一定的涨幅后，为了驱逐获利

盘，减轻拉

升时的阻力，庄家便开始洗盘，但又担心抛出的筹码收不回

来，于是，股价在庄家的控制下高开低走，上蹿下跳，使人们在恐



慌不安中抛出手中的筹码，庄家趁机接回一些散落的筹码，在人们

的犹豫观望中股价或碎步盘升，或旱地拔葱，使前期出局的人后悔

不已。

这作为一种震仓手段，已被某些庄家采用。相对于传统的洗盘

手法来说，这种手法显然温和了许多，而且它具有时间短、振幅

小、见效快的特点，只是苦了那些不明真相的人。

这种手法出现的位置，通常有两种情况：一种出现在股价的底

部区域，这是股价见底反转信号，并非庄家在洗盘。因为股价处于

如此低位，获利盘早已被清洗干净，庄家根本没有再洗盘的必要。

另一种出现在股价的半山腰，属于拉抬过程中的中继整理形态。如

果出现在相对高位，那十之八九就是庄家精心设置的陷阱，在实战

中要注意区分形态的位置。

焦作万方（000612）股价经过一波拉升，开始顺势回落，在55

日均线附近获得支撑后又开始小幅推高，在推高过程中，13日均线

完成了由下穿到上穿34日均线的过程。由于股价离结点较远，积累

了一定的获利盘，庄家开始进行震仓，通过震仓完成筹码的充分换

手。在实战中如发现这种情况，可小单参与，因为投资者不知道震

仓之后会不会拉出阳克阴，因此绝对不能在震仓的最后一根阴线处

重仓出击。如果第二天股价形成阳克阴，可适量加仓。

震仓的第二天，股价出现了阳线，但量能不够，暗示股价还有

反复，应谨慎加仓。从后来的走势中可发现，股价经过小幅推高后

又把股价打到震仓的原点，如果当时重仓出击就不可避免地参与盘

整。顺势回落的股价在13日均线与55日均线之间完成的这个阳克

阴。阳克阴是股价重新走强的标志，是一波行情的起涨临界点。



三十六、提防主力暗度陈仓三十六、提防主力暗度陈仓

在拉升途中，股价莫名其妙地拉出一根缩量大阴线，但在第二

天或第三天即止跌企稳，然后在成交量的配合下，股价重拾升势。

这根缩量大阴线称为“暗度陈仓”。

股价经过拉升，盘中积累了一定的获利筹码，为减轻拉升阻力

和以后能够顺利派发，庄家利用人们收阴线即跌的心理，刻意打

压，于是，在上升途中庄家经常采用这种意外的调整来清洗获利

盘，迫使人们在惊恐中落荒而逃，自己顺手再捡回一些散落的筹

码。股价一般在第二天就能止跌回升。

烽火通信（600498）股价爬上55日均线以后，多空双方互不相

让，各有胜负。但是，在一个回合里谁会占上风，谁会处下风，图

上显示得一清二楚。上涨时柔情似水，下跌时狂风暴雨，是股价行

进过程中的显著特点。“暗度陈仓”通常出现在股价小幅推高之



后，庄家经常采用这种意外调整来清洗获利盘。但每一次“暗度陈

仓”的出现，都会把股价推上一个新的台阶。从图上不难看出，第

一个“暗度陈仓”的出现，引得股价一路攀升，第二个“暗度陈

仓”的出现，又使股价创出历史新高。

在股价的行进过程中，“暗度陈仓”经常被庄家使用，知道了

形态的市场意义后，就可以跟着庄家不断地高抛低吸，体验一下做

差价的乐趣。在实战中，要特别注意“暗度陈仓”出现的位置，留

意“暗度陈仓”出现时成交量的变化。一般来讲，成交量越小，第

二天止跌回升的概率越高；成交量越大，调整的时间就会越长。

三十七、浪子回头金不换三十七、浪子回头金不换

均线系统的总趋势还保持完好，股价先有一小波拉升，然后顺

势下滑，但在55日均线处获得有效支撑，后在成交量的推动下，股

价重拾升势。均线系统之上的这几根连续阴线称为”浪子回头”。



中、长期均线依然坚挺向上，说明股价仍处在强势之中，庄家

先是拉高股价，然后顺势打压，给人一种弃逃的假象，实际上，庄

家利用连续下跌的阴线制造恐慌，引诱获利盘回吐，迫使短线客出

局，借此达到洗盘的目的。从K线图上看，阴森的K线并未得到成交

量的认可，而萎缩的成交量也反衬出“人造”的痕迹。庄家采

取“浪子回头”进行洗盘，股价一般会在55日均线处获得强力支

撑。

春晖股份（000976）股价爬上55日均线以后开始小幅推高，说

明有增量资金进场，“均线互换”完成以后，表明股价的上升空间

已经被打开，但股价的持续推高，也积累了一定的获利盘，如果不

把这些筹码清洗出去，就会给未来的拉升制造很大的麻烦。于是，

庄家开始用“浪子回头”进行清洗。遇到这种情况，先期介入的，

应暂时出脱持股，然后耐心等待下一个买点的出现，持币观望的应

密切关注股价的变化，然后在攻击形态出现时断然一击。

有人说，一旦错过最佳切入点位，以后就不知道该怎么办了。

其实任何一只上升的股票都不会无休止地爬高，庄家经过一波拉升

之后就会停下脚步，清洗一下获利盘，至于庄家清洗多长时间，股

价调幅多大，投资者不晓得，但股价什么时候会涨，技术形态会在

第一时间给投资者发出信号。



三十八、反向思维看洗盘三十八、反向思维看洗盘

股价经过长期下跌或充分整理以后，突然在某一天走出中阳，

表明主力资金大打出手，是行情的重大转折点。但第二天，股价又

突然低开低走，给人一种形态失败的假象。其实，这是庄家刻意制

造的恐慌，是为驱逐获利盘而使用的杀手锏，股价一般都会在第二

天止跌企稳，重拾升势。躲在昨日阳线里面的这根缩量阴线称

为“立竿见影”。

一般讲，中阳出现以后，股价往往会大幅攀升；但也有例外，

有时候中阳的第二天，股价低开低走，开盘就给人们一个下马威，

往往把人们弄得茫然不知所措。庄家的真实意图就是通过压价逼仓

给人造成一种错觉和心理恐惧，然后让投资者作出错误的判断。看

看递减的成交量，庄家意图就会昭然若揭，没有刚刚突破就出货的

道理，那就只有一种解释，这是庄家为驱逐获利盘而精心制造的震

仓。“立竿见影”是进场的良机，并非出局信号。有筹的暂时不



动，无筹的轻仓试探。在多数情况下，“一阳穿三线”出现以后，

股价一般会向上拉升，但也有个别庄家不按规则出牌。“一阳穿三

线”的第二天，股价低开低走，给人一种形态失败的错觉，庄家的

真实意图就是通过压价逼仓让人作出错误判断，然后导致错误操

作。这就是“立竿见影”的市场意义。

獐子岛（002069）走出“一阳穿三线”的第二天，股价没有向

上拉升，而是低开低走，吓得躲在前一日阳线里面大气都不敢出，

这根缩量阴线就是“立竿见影”，庄家的意图是震仓，并非形态失

败。“立竿见影”出现以后，股价小阴小阳，不露声色地在13日均

线上方进行着窄幅整理，均线互换打开了股价的上升空间，一开始

还不好意思涨，犹如小脚女人，一点一点往上挪，后来速度却愈发

快了起来，这是股价行将暂时调整的信号，因为形态位置低，不能

视为出货。



判断下跌浪的K线组合判断下跌浪的K线组合

一、高位一枝独秀要小心一、高位一枝独秀要小心

股价经过上涨，在前期高点附近或绝对高位放量急拉，当天开

盘后一路强攻，但留下长长的上影线，表明上攻受阻，抛压沉重，

股价有调整要求。K线图上这根带有长长上影线的巨量长阳称

为“一枝独秀”。

“一枝独秀”是庄家精心设置的诱多陷阱，这种利用对倒方式

吸引跟风盘的做法很奏效，但庄家随后就会反手做空，甚至当天就

会把跟风盘拴个结结实实。如果当天不慎落入庄家的圈套，第二天

应在股价惯性冲高中抛出；否则，将遭深套，损失惨重。

股价经过持续上涨，积蓄了大量的做空能量，庄家为了顺利派

发，不惜放量诱多，采用巨量对倒吸引买盘追涨，然后反手做空，

庄家在高位与散户交换筹码以后，然后股价很快冲高回落，然后呈

自由落体运动。

看盘经验不足的人很最容易被这种激烈的场面迷惑，有的甚至

作出放量突破的误判。其实，这是庄家把筹码集中抛出。不到万不

得已，没有任何一个庄家愿意拉高建仓。更何况，真正的放量突

破，股价一般很少大幅回落，一般在阳线实体之上或阳线实体之内

波动几天了事。凡是携量冲高后急速下跌的，说明庄家在放量诱

多，股价短期内很难逾越“一枝独秀”形成的高点。

中国重汽（000951）在拉升途中，庄家边震边洗，边拉边出，

这一连串的动作庄家玩得得心应手，找不出丝毫破绽，操盘技艺已

达到炉火纯青的地步。跟这样的庄家一道出征，需要胆大心细，反

应敏捷，既要忍受庄家的喜怒无常，又要具备坚韧的相持性，不然



就有被庄家震仓出局的可能。经验表明，越是在拉升途中穷折腾

的，股价就越不是顶。

该股经过一波大幅拉升发出调整信号，“一枝独秀”继续发出

调整信号。仓位重的在这里就应该主动减仓了。由于这个“一枝独

秀”的量不是很大，股价很可能维持震荡派发，但表面上会给人整

理的假象。接下来的跌幅不大，但成交量却毫不客气地放了出来，

说明庄家依然在悄悄地派发。接下来的两根阳线也是出工不出力，

暗示庄家搞的是虚浪拉升。

二、股价独上高楼需撤退二、股价独上高楼需撤退

股价经过大幅扬升后，突然在某一天，股价跳空高开，且以涨

停板开盘居多，然后逐波回落，主动性抛盘明显增多，表明庄家去

意已决，盘中若涨时缩量，跌时增量，更是见顶信号，许多个股出

现高位巨量阴线，十之八九会形成大头部，而且短期内不会再见到



这根巨量阴线的高点。这根高位巨量阴线称为“独上高楼”。

庄家出货大多选择在行情火暴时，股价在高价区震荡，甚至有

利好消息配合，成交量持续放大，但升势却显得极为凝重，一旦股

价跌穿下档支撑位，呈现涨时缩量、跌时增量，说明庄家正在派

发。当庄家事先预知某股有重大利空或判断大盘后市向淡时，经常

采用不限价出局方式仓皇出逃，而K线图上留下的高开巨量阴线则

是庄家集中派发的显著特征。

股价经过大幅上涨，庄家的作盘计划已基本实现，在对倒放量

拉升时，庄家已派发了大部筹码，为了吸引买盘跟进，庄家继续放

量诱多，在派发的尾段，往往以巨量涨停或接近涨停开盘，然后在

盘中震荡出货。“独上高楼”是庄家集中派发时的显著特征，不可

大意。

粤富华（000507）该股的止跌点是不规则的阴阳K线组合，之所

以说它不规则，是因为它出现的位置不对和阳线没有完全把前面的



阴线吃掉，但只要形态出现了就应该引起密切关注。从图上我们看

到，止跌点出现以后，股价展开一波急拉，在前高点附近，又以涨

停板开盘，遗憾的是，股价逐波走低，直至收盘也没把股价收上

去，其市场意义都是出货，在这种情况下，不管它是真是假，当某

只个股有着潜在利好，庄家有意炒作时，一般会悄然建仓。而在大

盘好转以后，如果庄家认为筹码还不够多时，有时也会把股价先拉

起来，然后顺势下滑，故意做出一副冲高受阻状，此时别管有多少

散落筹码，庄家都会照单全收。尽管我们知道这是庄家在压价逼

仓，以后还会重拾升势，那也应在“独上高楼”出现时出脱持股，

待股价调整到位后重新把筹码接回来。

三、涨幅过大见好就收三、涨幅过大见好就收

股价经过一波上涨之后，均线系统逐渐开始向上发散，这时先

期买入的人们已有不同程度的获利，在赢利效应示范下，引来大量

的跟风盘，殊不知，经过大幅拉升的股价，风险已开始悄悄地向投

资者靠近。如何发现这种风险呢？当13日均线与55日均线的间距率

大于10的时候，说明股价已进入顶部区域，如果又有相应的见顶形

态出现，卖出信号则更可确认。这种态势称为“见好就收”。其计

算公式为：

Y=（13日均线-55日均线）÷13日均线×100％

在股市里，投资者经常能听到“见好就收”这样的忠告，它告

诉投资者有利就走，不要太贪。然而在具体操作中，投资者早把这

话抛到了九霄云外，一心想着涨呀、涨呀，结果获利不会及时了

结，最后就会不赢反亏。

由于我国股市没有做空机制，若想获利就只能做多。因此，投

资者把精力和时间都用在找黑马和捂股方面上了，而对股票的下跌



趋势认识不足，心理准备不够，更是缺乏必要的防范手段，面对股

价的突然暴跌往往感到手足无措，恐惧中除了被动守仓，几乎想不

出任何补救措施。

在高抛的问题上，除了技术形态以外，投资者能否借助其他指

标更准确地判断卖出信号？回答是肯定的。“见好就收”就是用具

体的数字解决高抛的问题。

均线原理告诉我们：均线黏合在一起的时候风险最小，因为这

时候市场的平均持股成本基本趋于一致。均线间距越大，风险越

大，因为这时候股价面临获利盘和解套盘的双重抛压。那么，均线

间的距离多大才算大呢？实战表明，当13日均线与55日均线的间距

率大于10的时候，表明股价已进入顶部区域，应格外小心；如果又

有明显的出局形态，阶段性顶部即可确认，应随时准备离场。

复星医药（600196）均线互换完成以后，均线系统形成多头排

列，标志着股价的上升空间已经被打开，但由于股价离均线互换的



结点较远，加上K线形态未到位，所以只能耐心等待股价止跌企稳

后方可择低介入。均线互换以后，股价调整了4天，出现了阳克

阴，股价小幅推高，顺势回落，在34日均线处获得支撑后进入急拉

阶段，急拉后的股价使得均线开始向上发散，13日均线与55日均线

的距离逐步加大，请看Y值：13日均线14.30，55日均线12.47，

（14.30

12.47）÷14.30×100％=12.79％，大于10的Y值表明股价已进

入顶部区域，如果

有相应的技术形态出现，股价的见顶形态更可确认。其实，

在“见好就收”出现前两天，已发出调整信号，只是当时的Y值尚

未超过10％，墨守成规的人往往顾此失彼，注意了Y值，却忽略了

形态。

“见好就收”只是提示股价进入了顶部区域，但并不意味着要

立即出局。卖出的依据是形态，Y值只是一个参照系数。在行情火

暴时，Y值有时会超过20％，但只要不出现明确的顶部信号，依然

可以持股待涨。

一般而言，在熊市Y值大于10，就预示着股价已经见顶，在牛市

可适当放宽，放宽到没有明确的见顶信号不出局。炒股的根本是形

态，量、价、线都是配合形态来使用的。

四、一剑封喉造就铁顶四、一剑封喉造就铁顶

股价经过一波拉升，突然携量上攻，股价呈加速上扬之势，但

冲高回落后，出现放量滞涨，股价的上影线超出实体的5倍甚至10

倍，这是较为经典的见顶形态，是清仓出局的好时机。这根带有超

长上影线的巨量阴线或阳线（阴线居多）称为“一剑封喉”。



“上影线”是市场抛压的一种表现，也是庄家底气不足的真实

写照（别有用心的除外）。在实际操作中，发现“一剑封喉”应毫

不犹豫地抛出所持股票，无论在强市还是弱市，短期内股价一般不

会再见到投资者当时抛出的价位。有些人害怕抛出后股价再涨起

来，在这种情况下，应该看该股当天的放量情况，如果是巨量长阴

且带有超长上影线，顶部就可进一步确认。那些封停后又被巨大抛

压冲开的个股，只要图上出现“一剑封喉”的技术形态，立即出局

避险，无论该股是从底部上攻还是正在持续拉升都是如此。如果投

资者是中长期持股，在“一剑封喉”出现时，也应先出脱持股，然

后再在相对低位把筹码接回来，这样既规避了风险，又多赚了股

票。如果本身就是短线客，更应迅速撤离战场，投入新的战斗。

股价经过持续上扬，面临巨大获利盘和解套盘的双重抛压，庄

家为了顺利出货，在拉升尾段，刻意放量诱多，吸引市场敢死队奋

勇接盘，然后反手做空，股票在高位易手后，庄家放弃护盘，于是

股价顺势而下。“一剑封喉“是庄家在出货时惯用的伎俩，在实战

中必须引起高度重视。

西水股份（600291）经过一波大幅拉升之后，在相对高位又拉

出涨停板，这是不祥之兆，涨停板的第二天发出调整信号，仓位重

的即使不全清仓，也应作减仓处理。第三天股价平开高走，然后逐

波回落，K线图上留下长长的上影线，这是冲高受阻、庄家开始阶

段性派发留下的盘面痕迹。这时，不管该股以后还会不会涨，眼下

先出局再说。只认指令是不够的，还要坚决执行指令。这样一来，

就能够锁定利润，最大限度地回避市场风险。



五、一箭穿心暴跌在即五、一箭穿心暴跌在即

股价在高价区震荡走低并破55日均线，中、长期均线由升趋

平，13日均线开始下穿55日均线，表明庄家派发已进入尾声。股价

在结点下方多以小阳报收，如果结点下方收阴线，说明该股已经没

救了，更应该迅速离去。13日均线下穿55日均线的结点称为“一箭

穿心”。

股价经过大幅拉升后，庄家就会伺机派发，由于仓位太重，不

可能一次性地把筹码批发出去，于是就控制着股价在高位反复震

荡。在派发的尾段，也就是在13日均线下穿55日均线的同时，庄家

故意使K线收阳，进一步迷惑散户，碰上没风度的庄家，K线索性收

阴。“一箭穿心”的出现，意味着一轮大的调整已经开始，这时候

应不计成本地清仓离场，这样，尽管比前期出货多蒙受些损失，但

可以保存有生力量。



华联股份（000882）的庄家还算仁义，“一箭穿心”以后还来

了波小反弹。如果不领庄家的情赶紧逃命，接下来的日子纯属咎由

自取。

六、谨防主力明修栈道六、谨防主力明修栈道

股价经过一波大幅拉升之后，突然加速上攻，成交量急剧放

大，多方力量显得极为强劲，股价当天通常以大阳线报收。这是庄

家精心构置的诱多陷阱，在实战中应格外小心。这根巨量长阳线称

为“明修栈道”。

股价扬升后，积累了一定的做空能量，为防止盈利盘获利回吐

并吸引场外资金跟进，庄家刻意营造一种加速上扬的假象，引诱散

户跟进，然后，在热烈的市场气氛中悄悄完成换手。这是庄家经常

采用的一种出货方法，由于技术形态经过了精心包装，所以不易被

人识破，因而上当的人很多。



*ST三联（600898）的股价经过一波大幅下跌之后出现了见底信

号。换言之，凡是在见底之前买进的统统被套。所以说，抄底要

慢。底部出现以后，股价有了转机，先是爬上13日均线来了个中

阳。中阳标志着股价的底部已被探明，于是股价朝着第二阶段出

发，股价从55日均线上崛起以后，股价鼓足干劲，力争上游，然后

在前高点附近拉出涨停板，给人一种势不可挡的假象。出现在初涨

段的涨停板有实战价值，出现在大幅拉升之后的就是“明修栈

道”，是经典的诱多出局信号。

七、狗急跳墙预示跌浪在即七、狗急跳墙预示跌浪在即

股价经过拉升进入急涨阶段，突然在某一天，股价大幅跳空高

开，然后放量上攻滞涨。这是庄家为集中派发而精心设计的一个诱

多陷阱，如果不知是计，接过来的很可能就是最后一棒。经过一波

拉升之后，在高位留下向上跳空缺口的带量阳线或阴线称为“狗急

跳墙”。



庄家在出货时往往会营造一种良好的市场氛围，使出一些怪

招，“狗急跳墙”就是非常经典的一种。股价一旦进入急拉阶段，

便意味着行情已经进入尾声，为了掩盖自己的真实意图，吸引跟风

盘，庄家刻意使股价跳空，制造一种向上突破的假象，然后将筹码

在高位易手。“狗急跳墙“是庄家集中派发时惯用的伎俩，是股价

下跌的临界点。

新五丰（600975）起涨前庄家又凶狠地打压了一次。但是随后

股价又乖乖地爬上55日均线，然后在13日均线附近软磨硬泡，消极

怠工。均线互换完成以后，情况就不一样了：股价一举突破整理格

局，打开了股价的上升空间，股价自由自在地生长着。经过一波拉

升后的股价，突然跳空高开，然后高举高打，直至把股价推到涨停

板上。但不要让胜利冲昏了头，高位的跳空缺口是竭尽缺口，是股

价的最后一涨，股价的最后一涨称为“狗急跳墙”。“狗急跳

墙”是经典的出局信号，有筹的坚决清仓，无筹的坚决不进。



八、拖泥带水是假洗盘真下跌八、拖泥带水是假洗盘真下跌

股价经过大幅扬升，突然在某一天，跳空高开，以涨停板或接

近涨停板开盘居多，然后逐波回落，主动性抛盘明显增多，表明庄

家开始悄悄派发。由于庄家手中筹码太多，不可能一次派发出去，

因此收盘前将股价强行拉起，以利于明天更好地派发，K线实体大

多留下长长的下影线。这根带长下影线的阴线或阳线称为“拖泥带

水”。

股价经过大幅拉升，庄家做盘计划已经实现，为了顺利出局，

庄家往往采取边拉边派，然后在派发尾段实行清仓大甩卖。但为了

掩人耳目，在收盘前强行将股价拉起，给人一种洗盘的假象。第二

天，股价通常低开低走，开始是缓跌，然后逐渐加速，把套牢盘越

锁越紧。

杉杉股份（600884）在中阳出现以后，股价在13日均线上方一

路小跑，可是后来就有点不走正道了。短暂回调以后，股价开始重

上55日均线，回踩以后，股价依然延续原来升势，股价势如破竹，

一举扫平前高点。创新高必回调，该股也不例外，所不同的是，庄

家采取的不是向下洗，而是向上洗。这个洗盘K线如果出现在一波

拉升以后，其性质就可定为出货，而它出现在刚刚突破以后，所以

把它定为震仓性质，震仓K线出现的第二天，股价吃掉这根阴线，

说明庄家强势调整已经结束。前期没有进场的，现在不能再错过这

个稍纵即逝去的机会了。



九、晨钟暮鼓是虚浪拉升九、晨钟暮鼓是虚浪拉升

股价经过一波拉升以后，量能开始减弱，但股价依然创出了新

高，表面上给人一种加速上扬的假象。其实，这是庄家刻意制造的

一根诱多骗线，股价一般会在第二天反转向下。前面巨量阳柱后面

的这根缩量阳柱称为“晨钟暮鼓”。

在拉升途中，庄家面临着获利盘和解套盘的双重抛压，为了稳

住场内筹码，掩盖派发意图，精明的庄家都会采用技巧进行虚浪拉

升，表面上极力制造一种做多氛围，暗地里却悄悄地将筹码易手，

由于庄家是真减仓假拉升，所以成交量就会开始锐减，量区里的这

根缩量阳柱就是庄家悄悄派发时留下的痕迹。



振华重工（600320）“晨钟暮鼓”出现以后，股价就开始下

跌。“晨钟暮鼓”是庄家派发时进行的虚浪拉升，是诱多陷阱和出

局信号。场内的立即清仓，场外的死活不进。

从理论上讲，买卖股票重要的是看形态，与持仓成本没有太大

关系。可是，人们在卖股票时，不是依据卖出信号，而是根据自己

是否赢利来决定。如果不能保本，即使股价跌得再狠，他们也会无

动于衷，结果越套越深，最后实在吃不住劲就挥刀开斩，结果把股

票卖在了地板上。买在第一根阳线、卖在第一根阴线是最起码的操

作准则。

十、笑里藏刀最后一浪十、笑里藏刀最后一浪

在人们的一片欢呼声中，股价节节上扬。在股价的上扬过程

中，股价冲高受阻留下长长的上影线，第二天，股价依然高开高

走，但始终冲不破昨日上影线的制约，说明庄家的拉升只是在虚张



声势，预示调整在即，应主动跳出界外。躲在阳线上影线里面的这

根缩量阳线称为“笑里藏刀”。

在资金推动型市场，若想把股价拉上去必须凭借实实在在的买

进，增量资金一旦停止买入，股价就会自然滑落，但庄家会利用技

巧把股价推高一至两天，但缺少量能支持的虚浪拉升，终究无法掩

盖股价即将调整的意图，因为“笑里藏刀”的庄家已经露出了杀

机。

星马汽车（600375）在“笑里藏刀”出现以后，股价很快就走

出大跌浪。

十一、落井下石跌浪来临十一、落井下石跌浪来临

股价经过一波拉升之后，庄家在高位进行集中派发。为了减少

抛盘压力，第二天，股价往往会低开低走，给人一种整理的错觉，

其实，庄家的本意就是先用这根低开阴线锁定套牢盘，然后再慢慢



进行派发。集中派发后的这根低开低走的阴线称为“落井下石”。

股价在上涨末段，庄家通常都会进行一次集中派发，由于庄家

持仓量甚多，不可能几天内将筹码全部派发出去。为了不引起市场

的集中抛压，庄家会突然拉出一根低开阴线，旨在锁定场内筹码，

然后再不慌不忙地派发。“落井下石”通常出现在集中派发之后，

如果随后再出现进一步下跌，庄家的出货意图即可进一步确认。

“落井下石”是股价暴跌的临界点。

马钢股份（600808）在“落井下石”之前，已经有过两次出局

信号，一个是“一枝独秀”，一个是“笑里藏刀”。俗话说，事不

过三，庄家连续3天发出离场信号，给投资者非常富裕的出局时

间。“落井下石”是股价暴跌的临界点，“落井下石”以后，股价

的跌速将会逐渐加快。

十二、升浪减弱节外生枝十二、升浪减弱节外生枝



股价经过一波拉升之后，上攻动能开始减弱，获利盘伺机出

逃，为营造良好的市场氛围，庄家通常会在最后一根阳线后面拉出

一根与昨收盘相同或相近的星阳线或星阴线，这是股价即将调整的

信号，应主动回避。经过一波拉升之后的阳线之后的这根星阳线或

星阴线称为“节外生枝”。

股价经过一波上涨，庄家面临获利盘和解套盘的双重压力。为

了垫高市场的平均持股成本，必须对筹码进行充分换手。但庄家又

不想让别人识破意图，于是就作出一副强势整理的态势，引导市场

进行换手。

中国铝业（601600）拉高建仓意味着巨大的风险，只要有可能

谁也不愿这样做，但中国铝业的庄家拍着胸脯做了。需要注意的

是，建完仓的庄家不会将股价继续推高，而是利用收集来的筹码反

手做空，通过充分换手，垫高市场的平均持股成本。在下图

上，“节外生枝”是庄家开始出货的标志。不管投资者是什么时候

进来的，如果不在“节外生枝”出现时走人，庄家就会强制其接受

套牢或割肉的结果。



十三、过河拆桥筹码抛出十三、过河拆桥筹码抛出

股价经过一波拉升之后，庄家自然要变着法子兑现利润。由于

持仓量巨大，不可能一次性全都派发出去，于是就将股价维持在高

位，震荡出货。由于接盘越来越少，13日均线缓缓地由翘到平，回

落的股价开始下穿13日均线，这是行情进入尾声，股价加速下跌的

前兆，是出脱持股的好时机。这根在相对高位下穿13日均线的中阴

线称为“过河拆桥”。

庄家拉升股价的目的，就是为了在高位把它派发出去。由于庄

家持仓量太大，只能维持震荡派发格局，在派发尾段，庄家放弃护

盘，股价先是慢慢回落，然后加速下跌。倘若“过河拆桥”出现在

大幅拉升之后，性质多为派发；出现在小幅拉升之后则是洗盘的开

始。无论哪一种情况，都是股价行将调整的信号，都应出脱持股或

进行减仓操作。



中金黄金（600489）股价经过一波大幅拉升之后出现了“一剑

封喉”。“一剑封喉”是股价下跌的临界点，在实战中遇到这种情

况，应该在第一时间清仓出局。“一剑封喉”以后，股价一直维持

高位震荡，这是庄家派发时留下的盘面痕迹，当庄家派发得差不多

的时候，13日均线就会开始走软，股价就会跌破13日均线，这根下

穿13日均线的阴线称为“过河拆桥”。“过河拆桥”是股价新一轮

下跌的开始。如果投资者没有在“一剑封喉”出现时将股票抛出，

在“过河拆桥”出现时，应不计成本地杀跌出局。

十四、金蝉脱壳主力出逃十四、金蝉脱壳主力出逃

在上升行情中，尤其是在高价区，出现一根平开低走或低开低

走的阴线，但不破昨日阳线，显示一开盘抛压涌现，股价反弹无

力，这是庄家弃庄的信号。这根躲在阳线实体内的阴线称为“金蝉

脱壳”。



股价经过大幅扬升，为吸引散户全面跟进，这时，庄家往往会

一边放量对倒，一边暗中派发。在出货尾段，股价跳空低开报收中

阴线，量不太明显，给人一种整理的假象。实际上，这是庄家利用

旺盛的市场人气悄悄地把股票在高位易手，让人们在欢乐和期盼中

死去。庄家出货完毕，股价就像断了线的珠子。

中远航运（600428）在见顶的第二天，“金蝉脱壳”就出来

了，表明该股的阶段性高点已经形成，但股价调整一段时间后又创

出了新高，而且出现了第二个“金蝉脱壳”。在实战中，“金蝉脱

壳”出现以后，股价很少有创出新高的。遇到这种情况，也应先出

局，实在看好它，再找点位进去。

该股的涨跌在时间上和动作上都与大盘保持了惊人的一致。大

盘涨它就涨，大盘跌它就跌，一切看着大盘的眼色行事。像这种唯

命是从的跟屁虫，在股市里占有很大比重；只有少数个股另辟蹊

径，走出独立行情。在表面看来，仿佛是齐涨共跌，其实个股中间

早就出现了严重的两极分化。那些整理充分的、有着完美形态的个

股不但涨幅大，而且持续时间长；而那些整理不够充分、形态上又

有缺陷或什么形态也没有的，涨幅不但小，而且持续时间短。根据

这种特点，在大盘反转向上时，应尽量选择那些形态完美的个股介

入，因为有形态或形态完美的个股涨幅大，安全系数高。



十五、多空歧见分道扬镳十五、多空歧见分道扬镳

股价经过一波拉升以后，开始在高位小幅震荡或横盘整理，13

日均线由升趋平再到向下掉头，预示上攻能量消耗已尽，暗示庄家

派发已进入尾声。此后的股价趋势将转向空方市场，主要任务是以

下跌为主。13日均线下穿34日均线形成的结点称为“分道扬镳”。

庄家把股价拉到预期目标后就要开始派发，由于持仓量太重不

可能一次把货出净，于是就在高位采取震荡出货，13日均线由升趋

平，说明市场供求关系已发生变化，均线系统由携手并进演变

为“分道扬镳”，标志卖方市场已经形成，是出脱持股的好时机。



*ST东电（000585）股价经过一波拉升以后，庄家开始在高位震

荡出货，在这中间，股价的单日见顶信号都非常明显，即使在离场

信号出现当天没有及时抛出，以后还有出局机会，但需坚定抛出的

决心。机会在哪里？均线系统开始“分道扬镳”，即13日均线开始

下穿34日均线的时候，不管股票收阴收阳，都是抛出的好机会。卖

出点位给得非常明确具体。

十六、大跌之际突出重围十六、大跌之际突出重围

股价在高价区反复震荡，庄家于震荡中分批出货，55日均线由

升趋平，13日均线、34日均线由上而下向55日均线靠拢，然后在某

一天三条均线打成了死结，这是股价大跌的信号，应果断地清仓离

场。三条均线形成的死结称为“突出重围”。

庄家拉升股价是为了派发，由于持仓量太重，无法一次把货出

清，于是，庄家在顶部区域反复拉升。当股价回落太多时又须护



盘，维持高位震荡格局。由于庄家是以派发为主，追高力量逐渐减

弱，上方抛压沉重，派发尾段，庄家放弃护盘，三条均线形成死

结，表明庄家派发完毕。股价最终盘整向下，然后呈阴跌走势。

上海三毛（600689）庄家的派发是一个过程，因为庄家必须硬

着头皮维持高位震荡格局，这就为投资者离场提供了非常从容的抛

出时间。当庄家的派发进入尾声时，股价会逐渐走低，13日均线开

始扭头向下，当三条均线在股价的下跌途中交汇在一起的时候，市

场将会产生一种共振，此后，股价将会进入加速暴跌阶段。所以，

发现三条均线打成死结的时候，要毫不犹豫地“突出重围”。

十七、一阴破三线果断离场十七、一阴破三线果断离场

股价经过一波上涨之后，13日均线由翘趋平，股价依次跌破13

日均线和34日均线，然后在相对高位维持震荡格局，均线系统逐渐

向一起靠拢，突然在某一天，股价跌破所有均线，这是股价暴跌的



前兆。这根跌破所有均线的阴线称为“一阴破三线”。

股价经过一波拉升之后，做多能量逐渐减弱，表明庄家由多转

空，13日均线由翘趋平，表明庄家在悄悄派发，而均线系统的日益

收拢，说明庄家的派发已进入尾声，如果有一天股价跌破所有均

线，即可认定是庄家的清仓大甩卖。急流勇退是最佳选择。“一阴

破三线”是股价暴跌的临界点，切不可掉以轻心。

红豆股份（600400）庄家经过一段时间的震荡出货，股价最终

还是选择了向下突破。“一阴破三线”是股价暴跌的临界点，是庄

家清仓大甩卖的显著标志。“一阴破三线”之后，股价就像断了线

的珠子，撒向人间都是愁。下跌途中的股价每次触摸13日均线，股

价就会下跌一个新的台阶，因此说，下跌途中的股价每次上摸13日

均线都是一次难得的出局机会。
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